
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             Sierra de Cazorla (Jaén). 

 

Centro de Educación de Personas Adultas“Andelos”.  
Vva. de los Castillejos / El Almendro 

Curso 2004/05 

 



 

El medio ambiente es el conjunto formado por las condiciones 
exteriores al hombre y los demás seres vivos (plantas y animales)  
dentro de las cuales se desenvuelven.  En la naturaleza existen 
recursos naturales que pueden ser utilizados por las personas para 
satisfacer sus necesidades básicas, pero también hay que tener 
presente que la seguridad económica de un país, depende de la 
sabia administración que se haga de sus recursos naturales. 

ACTIVIDADES 

1) ¿Para qué usan las personas los recursos naturales? 

2) ¿Qué es el medio ambiente? 

3) Los recursos naturales hay que administrarlos bien, de ello depende…  

4) Forma familias de palabras: 

Planta _____________________________________________________ 

__________________________________________________. 

Natural ____________________________________________________ 

__________________________________________________. 

5) Une los sinónimos y escríbelos por parejas: 

Tímido           holgazán  

Atrevido        vergonzoso 

Vago              audaz 

Travieso         revoltoso 

Mentiroso       embustero 
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_____________________________________ 
 
_____________________________________ 
 
_____________________________________ 
 
_____________________________________ 
 
_____________________________________ 



 

¿Por qué son importantes los recursos naturales?  

El medio ambiente es la fuente de todos los recursos naturales 
utilizados por el hombre de hoy, y es indispensable tener una 
actitud de defensa, protección y mejoramiento hacia él.  

Los recursos naturales tienen gran importancia para la familia, 
pues hacen posible la satisfacción de las necesidades vitales como 
la alimentación, el vestido, el calzado, la salud y la vivienda...  

Podemos clasificar los recursos naturales en dos grandes grupos: 
recursos naturales renovables y recursos naturales no renovables. 

ACTIVIDADES 

1) ¿Qué dos tipos hay de recursos naturales? 

2) Cita algunas de los de las necesidades vitales para la familia. 

3) Forma adjetivos antónimos que comiencen por des-  o por in- 

Agradable _____________________  sensible  ____________________ 

Apacible  _____________________   capaz ____________________ 

Correcto  _____________________   animado ____________________ 

Favorable  _____________________ contento ____________________ 

Feliz _____________________          útil ____________________ 

Igual _____________________         móvil ____________________ 

Tapar _____________________        leal _____________________ 
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     Los recursos naturales renovables son aquellos 
que se renuevan en períodos más o menos cortos, 
pueden ser poco afectados por la acción humana, 
como por ejemplo, la radiación solar o la energía de 
las mareas. Entre ellos tenemos el suelo, el agua, la 
flora, la fauna, el aire, el paisaje, la energía del Sol 

y el viento. Pero también estos recursos sufren el abuso del 
hombre, como ocurre con los suelos y la vegetación. 

ACTIVIDADES 

1) ¿Qué recursos sufren el abuso del hombre? 

2) ¿A qué llamamos recursos naturales renovables?  

3) Cita algunos de ellos. 

     4)  Busca 8 palabras que contengan  que, qui  y escríbelas 
 

H U M Y R T A E E R 

M M A Q U I N A D D 

O B N G S Y U S P E 

 

P X T R A Q U E A Q  

E S E I F D J X Q W  

R E Q U E S O N U P  

I G U P Y S U C E U  

Q U I N Q U E D T O  

U I L Ñ U X R V E L  

I O L L I A F S B K  

T P A M K Z H X V M

O L O R Q U E S T A 
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Los recursos naturales no renovables son aquellos           
cuyos procesos de formación tarda miles de millones 
de años, podemos decir que son finitos  y su 
explotación conduce al agotamiento, tal es el caso de 

los minerales como el hierro, el petróleo, el carbón y el oro. 
Podemos aprovechar los recursos renovables como fuentes de 
energía: la  leña (madera): podemos utilizar la leña para producir 
calor, luz, movimiento. El carbón: la combustión del carbón 
también produce energía. El  petróleo: la energía que proviene del 
petróleo es una de las más usadas en la actualidad. Se utiliza como 
combustible para automotores. 

ACTIVIDADES 

1) Cita algunos ejemplos de recursos no renovables. 

2) ¿Qué tiempo tardan en formarse los recursos no renovables? 

3) ¿Para qué se usa la leña? 

4) Escribe 6 palabras que tengan 

2 sílabas     3 sílabas   4 sílabas 

________________     ________________       ________________          

________________     ________________       ________________          

________________     ________________       ________________  

________________     ________________       ________________          

________________     ________________       ________________  

________________     ________________       ________________  
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