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RESUMEN

La investigación consiste en la elaboración del diseño de un software, que como alternativa pedagógica, contribuya a la corrección del estrabismo en los escolares portadores de esta insuficiencia visual, en las condiciones de la escuela especial, con el objetivo de lograr la rehabilitación en el menor tiempo posible, desarrollando la movilidad óculo–manual, la agudeza visual, visión binocular y estereoscópica y las habilidades con el mouse, complementando los equipos que son utilizados tradicionalmente con este fin. Además se aporta un manual que contiene las orientaciones metodológicas para el uso del software y artículos con información teórica sobre el analizador visual, el estrabismo como una de sus afectaciones y su corrección, de vital importancia para la superación de los docentes, dado que la bibliografía existente sobre este campo del saber es insuficiente.
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INTRODUCCIÓN

Las Tecnologías de la Información y las Comunicaciones (TIC) en la actualidad están produciendo importantes transformaciones, hasta el punto de marcar la característica distintiva de este momento histórico identificándose como la Sociedad de la Información y el conocimiento (SIC). La informática, unida a las comunicaciones, brinda la posibilidad para el acceso inmediato a la información. 

La creación de entornos de enseñanza-aprendizaje apoyados en computadoras requiere del desarrollo de un software específico, cuyas características dependen de las necesidades de aprendizaje, los objetivos a lograr, contenidos objeto de estudio, estilos de aprendizaje individual, la estrategia pedagógica y los convencionalismos de la cultura local, entre otros.

En este sentido, se elaboraron software para la enseñanza general, considerando sus autores que pueden ser aplicados en la enseñanza especial. Sin embargo, su efectividad es cuestionable, pues para ello se requiere de adecuaciones,  a partir de las necesidades educativas que presentan cada uno de los escolares de las escuelas especiales, que tenga en cuenta la diversidad.

La educación cubana se sustenta en la máxima vigotskiana de que “...Cualquier defecto origina estímulos para la formación de  la compensación.  Por   eso  el  estudio  dinámico  del  niño  que presenta  deficiencias  no  puede  limitarse  a  la determinación  del grado y de la gravedad de la  insuficiencia,  pero incluye  indispensablemente el  control de los procesos  de compensación, de  sustitución,  procesos edificadores y equilibradores en el desarrollo y en la conducta del niño”.
 Es por esto que se encuentra enfrascada en la búsqueda de procedimientos que permitan la preparación de un individuo con una cultura general integral, apto para incorporarse a la sociedad de manera activa.

Para lograr dicho propósito uno de los objetivos de la Tercera Revolución Educacional, está orientado a asumir las Tecnologías de la Información y la Comunicación, como vía para la transformación del hombre nuevo y la sociedad en general. 

A través de los analizadores el hombre obtiene la información del medio que le rodea, correspondiendo al visual el mayor por ciento de ese proceso. Desde las primeras edades, contempla los objetos y fenómenos de la realidad y conoce las principales características del mundo a través de los patrones sensoriales de forma, color y tamaño, sobre esta base se desarrolla y perfecciona el proceso de conocimiento, así como las nociones del mundo externo, además de desempeñar un importante rol en la formación del significado concreto de las palabras y el desarrollo del pensamiento figurado.

La afección del analizador conlleva a la aparición de desviaciones en el desarrollo psico-físico del niño y la limitación directa de la función visual, en especial la percepción de los objetos y fenómenos de la realidad, la orientación en el espacio, la formación de representaciones, así como las actividades de medición y disposición mutua de los objetos circundantes que en la edad escolar cobran trascendencia al enfrentar el proceso de enseñanza aprendizaje, para lo cual se hace necesario realizar una atención a partir de un diagnóstico oportuno desde las edades más tempranas.

Una de las formas de patología del órgano visual que más aparece en la edad infantil, lo constituye el estrabismo, como resultado de una alteración de la musculatura del ojo que trastorna la visión binocular, que de no tratarse oportunamente, puede ocasionar problemas en el desarrollo ulterior del niño. 

Para lograr una adecuada rehabilitación se crean en Cuba las escuelas para escolares estrábicos y ambliopes, donde se le brinda un tratamiento médico oftalmológico integrado al proceso de enseñanza aprendizaje. 

En este sentido el tratamiento oftalmológico que se realiza, aun cuando exhibe resultados favorables, se conoció, a través de la observación y el criterio de especialistas, la limitación de los medios utilizados al no propiciar la estimulación a los procesos atencionales y motivacionales, para lograr la rehabilitación en el menor tiempo posible en correspondencia con las potencialidades de cada escolar.

La concepción que se emplea en el presente trabajo, a partir de las ideas de Vigotsky y sus seguidores, contiene una sólida argumentación pedagógica y psicológica, cuyo sustento se encuentra en la comprensión del carácter interactivo del desarrollo humano y muy especialmente del llamado determinismo social del desarrollo psíquico, desde cuya perspectiva se reconoce la extraordinaria importancia de la acción intencional y debidamente organizada de la enseñanza como fuente que "conduce el desarrollo". 

El diseño para el software que combina lo educativo y lo correctivo, sobre la base de juegos en correspondencia con principios oftalmológicos, tiene potencialidades para lograr un tratamiento eficiente en la rehabilitación visual y simultáneamente desarrollar la formación integral de los escolares portadores de estrabismo. 

DESARROLLO

El papel que desempeña la visión en reflejar por el hombre el mundo que lo rodea es excepcionalmente interesante. En el proceso de filogénesis el hombre se formó como un “ser óptico”, según Rubinstein, lo que es determinado, por una parte por el significado de la luz para que la vida exista en la Tierra y por el otro por una serie de factores, empezando por la locomoción vertical, que condujeron a su distinción del mundo animal.

Al adaptarse a recibir la energía luminosa, el ojo humano posee la admirable capacidad de orientarse en el mundo circundante y distinguir cada objeto y las relaciones espaciales entre ellos según su iluminación, además de poseer una elevada sensibilidad.

Las sensaciones y percepciones visuales proporcionan al ser humano el mayor cúmulo de datos sutilmente diferenciados de un diapasón muy extenso. Basta con decir que la cantidad de fijaciones visuales del hombre en un solo día llega a unas 100 000, aunque, distan mucho en convertirse todas en hechos de la conciencia e información, lo que se explica por la selectividad de la percepción.

A través de los analizadores el hombre obtiene la información del medio que le rodea, desde las primeras edades, contempla los objetos y fenómenos de la realidad y conoce las principales características del mundo a través de los patrones sensoriales de forma, color y tamaño, sobre esta base se desarrolla y perfecciona el proceso de conocimiento, así como las nociones del mundo externo, además de desempeñar un importante rol en la formación del significado concreto de las palabras y el desarrollo del pensamiento figurado.

Se sobreentiende que la visión no es la única unidad estructural del conocimiento sensitivo que refleje correctamente el mundo circundante, pero sí, como se ha dicho anteriormente la que suministra más información al ser humano, sobre esto S. L. Rubinstein reflexiona: “… la visión nos proporciona la percepción más perfecta y auténtica de los objetos. Las sensaciones visuales son las que se diferencian al máximo de la efectividad, y ellas se distingue en especial el momento de la intuición sensitiva. Las percepciones visuales del hombre son las más materializadas y objetivadas. Es por eso que tienen significación muy grande para la cognición y la actividad práctica”.

Está claro que la pérdida parcial o total de la visión, trae consigo privaciones en la esfera sensorial que no se recuperan, pero se pueden desarrollar otras, que permiten que el invidente o deficiente visual se desarrolle e incorpore a la sociedad.

La afección del analizador conlleva a la aparición de desviaciones en el desarrollo psico-físico del niño y la limitación directa de la función visual, en especial la percepción de los objetos y fenómenos de la realidad, la orientación en el espacio, la formación de representaciones, así como las actividades de medición y disposición mutua de los objetos circundantes que en la edad escolar cobran trascendencia al enfrentar el proceso de enseñanza aprendizaje, para lo cual se hace necesario realizar una atención a partir de un diagnóstico oportuno desde las edades más tempranas.

El estrabismo constituye una de las formas de patología del órgano visual que más aparece en la edad infantil, en el que una alteración de la musculatura del ojo trastorna la visión binocular normal y que de no tratarse a tiempo, puede ocasionar serios problemas en el desarrollo del niño.

Los resultados del tratamiento de estrabismo dependen de varios factores, incluyendo la forma de estrabismo, la edad de aparición y la agudeza visual de cada ojo. La terapia de estrabismo frecuentemente requiere años de trabajo por parte del niño, sus padres, el oftalmólogo y el maestro. La mayoría de los niños pueden obtener un resultado satisfactorio y una buena visión y percepción de profundidad, si el tratamiento se comienza precozmente y de una manera constante. La potencialidad de cada niño para un resultado bueno es diferente.

Al asumir el postulado de L. S. Vigotski sobre el trabajo correctivo–compensatorio, se consideran las potencialidades neurofisiológicas que tiene el sistema nervioso central especialmente el cerebro, para enfrentar ese proceso.  “Allí donde la compensación directa es imposible, el Sistema Nervioso Central y el Aparato Psíquico  del hombre asumen la tarea...” 

En el estrabismo este proceso es imprescindible en edades tempranas
 por la efectividad del mismo, la eliminación del defecto estético en este período y el restablecimiento de la visión normal antes de que el niño se incorpore a la escuela; aplazar el tratamiento para cuando el niño tenga más edad constituye un gravísimo error ya que en las edades de 3 a 4 años puede desarrollarse una fuerte ambliopía (ver definición de términos) con la correspondiente pérdida de la correcta fijación del aparato muscular del ojo. En casos significativos a partir de los 3 y hasta los 9 años aproximadamente se logra una corrección del estrabismo, aunque en casos excepcionales puede ocurrir en edades más avanzadas.

Los componentes de la visión logran su desarrollo aproximadamente a los cuatro años
. En el caso de la agudeza visual, el niño al año de vida alcanza de 0,2 a 0,4, a los dos, de 0,4 a 0,6, a los tres, de 0,6 a 0,8 y a los cuatro años de 0,9 a 1,0. La fijación normal se logra entre el año y medio y los dos años, mientras que la correspondencia retiniana y fusión, entre los tres y medio a cuatro años. En estas edades solo se ha logrado su desarrollo visual. En etapas posteriores llega a lograrse la maduración  de las funciones visuales: agudeza visual hasta los nueve años; fijación hasta los tres y correspondencia retiniana y fusión hasta los cinco años.

Los valores promedios anteriormente expuestos, para el desarrollo y la maduración de las funciones visuales, constituyen el fundamento de la existencia de las escuelas especiales para estrábicos hasta el cuarto grado, al cual los niños arriban con 8 ó 9 años de edad, por cuanto en estas edades la acción médico – pedagógica diaria, controlada y prolongada  permite resultados satisfactorios en la  mayoría de los niños que asisten a estas escuelas. Después de estas edades resulta difícil lograr la corrección. El régimen del día de las escuelas especiales para estrábicos y ambliopes contempla, además del proceso de enseñanza-aprendizaje, las sesiones de tratamiento oftalmológico, logopédico y psicológico, las cuales se combinan y conforman el sistema de trabajo correctivo, en el que interviene de forma activa, el personal clínico- pedagógico de la escuela.

En la educación de los niños estrábicos se debe dar una particular atención al desarrollo del pensamiento imaginativo y al lenguaje,  a la correcta representación de los objetos y fenómenos de la naturaleza y a las relaciones sociales con las personas, porque estos niños a pesar de presentar todos los procesos cognoscitivos conservados, muestran dificultades en el control muscular, orientación espacial, la capacidad de percibir el objeto como un todo, así como fragmentación y sustitución debido a la estrechez e insuficiente integridad en la percepción. 

La falta de desarrollo de la agudeza visual y de la visión binocular lentifica la percepción de los objetos, de los procesos y fenómenos de la realidad, lo que influye negativamente en la orientación en pequeños y grandes espacios; además se observan en estos niños defectos secundarios en la esfera motora y en el sentido del ritmo.

En el proceso de enseñanza aprendizaje, el maestro tendrá en cuenta la agudeza y el campo visual de cada uno de sus alumnos, el carácter de la visión binocular, la percepción de los colores, las causas y formas clínicas del defecto visual, las indicaciones del oftalmólogo, la etapa y el tipo de tratamiento oftalmológico al que está siendo sometido diariamente, el horario en que debe realizarlo, la carga visual y física admisible y una serie de condiciones relacionadas con la iluminación.

La actividad mental de los niños estrábicos y ambliopes no puede esperar a que la función visual permita la percepción binocular de todos los elementos de las ilustraciones; por eso el maestro les prestará distintos niveles de ayuda perceptual, como por ejemplo: destacando el contorno de los objetos que se encuentran en los diferentes planos de las ilustraciones para que sean reconocidos e incorporados a su actividad mental. A medida que va mejorando la agudeza visual del niño, el contorno se va haciendo más tenue, hasta que deje de ser necesario para una percepción precisa de la forma del objeto.

El maestro velará sistemáticamente, porque los niños mantengan la oclusión del ojo indicada por el oftalmólogo, así como que esto se haga con la alternancia orientada; el apósito debe mantenerse limpio y correctamente colocado; también exigirá el uso correcto de los espejuelos y no permitirá que los niños miren por encima de estos.

A veces los niños no se adaptan rápidamente a mantener su ojo mejor o sano ocluido y cuando el maestro se descuida le abren al apósito pequeños agujeros o se los despegan de un lado (ventanas) para poder ver mejor. Ésta es una práctica negativa que no contribuye al rápido restablecimiento de la visión que debe evitarse mediante métodos persuasivos y de convencimiento.

Las actividades y ejercicios para el desarrollo de la visión del ojo enfermo se efectúan con el ojo sano o mejor ocluido. El tiempo y duración depende de la edad de los niños, su interés y deseo por el ejercicio haciendo lo posible para evitar el cansancio y que los realice con interés.

El comienzo, la evolución y los resultados del tratamiento dependen en mucho de la participación del niño, el grado de atención que preste a los ejercicios, su estado general de salud, así como la cooperación de los padres y del trabajo correctivo – pedagógico del maestro el cual, en esencia, debe estar dirigido a facilitar la percepción visual directa mediante el empleo de métodos, medios, procedimientos y ejercicios especiales en el propio contexto de las clases, que facilitará que los niños logren una rehabilitación visual efectiva, además de hacerles más asequible la apropiación de nuevos conocimientos.

La corrección óptica se realiza con espejuelos o lentes de contacto y sobre la base de los resultados de la refracción realizada. El objetivo del tratamiento no es solo eliminar el defecto estético, sino también restablecer y desarrollar las funciones visuales fundamentalmente la visión binocular.

El oftalmólogo, conjuntamente con el personal técnico y docente (Comisión de apoyo al diagnóstico), valoran si el niño ha recuperado la fijación, la proyección espacial, la agudeza visual y si ha vencido los objetivos del grado en que se encuentra y determinan si está en condiciones de tránsito reintegrándose a su escuela primaria de procedencia en el momento del curso escolar que se determine. Con estos niños se realiza un trabajo de seguimiento médico–pedagógico que tiene una duración mínima de dos años.

Al seleccionar los ejercicios mediante juegos se tendrá en cuenta la edad y desarrollo individual del niño, se comenzará por  juegos sencillos y poco a poco aumentará el grado de complejidad, además de utilizar colores que provoquen la estimulación de la retina como el rojo, amarillo, verde y azul, pues el ojo humano capta los colores en zonas bien determinadas en dependencia de la longitud de ondas, aunque existen innumerables tonalidades, la retina solo tiene cuatro tipos de elementos sensibles al color que responden a estos colores. Los tonos azules convergen delante de la retina, los verdes – amarillos lo hacen muy cerca de ella y los rojos convergen detrás. 

El máximo de sensibilidad se encuentra en la zona del amarillo-verde y no por casualidad desde muchos años antes de las computadoras, el verde se recomendaba como el color “óptico” por excelencia.
La informática en la educación especial desempeña un papel importante para la motivación del aprendizaje, esta influye positivamente en el desarrollo integral del niño/niña por las siguientes razones: brinda la posibilidad de observar, interactuar con procesos que en ocasiones no son posibles apreciar directamente en el medio circundante, permite la interacción constante entre la fuente de información y el niño, aumenta la concentración y atención en los alumnos, con notable influencia en el desarrollo emocional y motivacional, el niño adopta una posición activa en la construcción del conocimiento, se familiariza con las Nuevas Tecnologías de la Información y la Comunicación,  sus formas esenciales de trabajo, lo que incide de manera favorable en su cultura general e integral, desarrolla formas de razonamiento lógico, la actividad grupal, además,  la  formación de cualidades en la conducta y la personalidad, fomenta la seguridad en la toma de decisiones, desarrolla el control muscular, la orientación espacial y la coordinación visomotora, enriquece, desarrolla y perfecciona el lenguaje.

La utilización de la computadora dentro del aula debe contemplarse en un contexto global. Esto exige que forme parte de una programación, donde se señalen: Las actividades previas, complementarias, posteriores, la intervención del profesor, los programas y temas o centros de interés, la ubicación, los tiempos... Es decir: QUÉ queremos, QUÉ tenemos, QUÉ necesitamos, POR QUÉ hago esto y no otra cosa, CÓMO voy a hacer (cuándo, dónde, quién...)
 

Se pueden realizar ejercicios de identificación, selección, asociación, comparación, con los distintos tipos de conceptos básicos: ESPACIALES: arriba - abajo, izquierda - derecha, delante - detrás, alto – bajo, TAMAÑOS Y FORMAS: grande - pequeño, alto - bajo, gordo - delgado, igual - diferente - distinto, recta - curva, abierto - cerrado, largo - corto, ancho - estrecho, mayor - menor, cuadrado - círculo - rectángulo – triángulo, COLORES: los primarios y secundarios. 

Además de todo lo expuesto anteriormente cumple una importante función en el desarrollo de la percepción, atención, coordinación y memoria: Desarrollo de la percepción y memoria visual, la atención, la coordinación óculo – manual, discriminación de formas, de la figura – fondo, mejora de la percepción del entorno próximo "Casa y Familia", diferencias, analogías, asociaciones y comparaciones. 
El uso de la nueva tecnología posee ilimitadas posibilidades en función del mejoramiento continuo de la calidad de la educación y de forma particular de la preparación para la vida de los escolares con necesidades educativas especiales como vía fundamental para la equiparación de oportunidades.

El hecho de poder proclamar hoy que en Cuba, con la aplicación de diferentes alternativas se garantiza la atención integral: pedagógica, psicológica, médica y laboral, a todos los niños con necesidades educativas especiales, constituye una clara expresión de la realidad.

El trabajo correctivo compensatorio constituye principio insoslayable de la Educación Especial; este presupone todo el sistema de influencias que se ejerce sobre el escolar con necesidades educativas especiales a fin de eliminar, atenuar, rectificar o compensar el déficit o la insuficiencia en el desarrollo físico, sensorial o intelectual. Este no es un proceso independiente o paralelo al de Enseñanza Aprendizaje, sino componente esencial de este: un enfoque, una dirección.

En la Educación de Escolares con Estrabismo, la corrección se efectúa de forma tradicional, a través de procedimientos clínicos con el uso de equipos y recursos específicos con el correspondiente seguimiento durante las clases u otras actividades escolares, según corresponda, de ahí la importancia que posee la estrecha relación de trabajo que debe existir entre docentes y personal de oftalmología.

Con el objetivo de salvar algunas limitaciones que se presentan en los tratamientos tradicionales referidos, básicamente a problemas atencionales y motivacionales y para aprovechar las ilimitadas posibilidades de las nuevas tecnologías, es que surge la idea del diseño de software que con un enfoque correctivo - educativo se insertan en el proceso de enseñanza aprendizaje para contribuir a la efectividad del tratamiento y la reducción del tiempo de estancia de los escolares en la escuela especial.

Descripción del software Educativo - Correctivo “Vamos a Jugar”
Cuenta con una pantalla de presentación, que automáticamente pasará a la de menú principal. Estando en la pantalla “menú principal”, al dar clic con el botón izquierdo del mouse sobre una de las opciones, llevará al escolar al juego escogido. Cada juego posee diversas pantallas de ejercicios con diferentes niveles de complejidad.

Los siete juegos se representarán por puertas, con un símbolo o ícono, relacionado con el objetivo y el tema.

La opción salir permite abandonar el programa, va a estar representada por una X para interrelacionar el software, con los contenidos previamente estudiados en la asignatura Informática, esta opción va a aparecer en todas las pantallas, para facilitar la interactividad escolar - máquina. Su función está dada en abandonar el software en cualquier nivel que esté, esto facilita la navegación y  la hora de decidir la terminación del tratamiento.

En las pantallas de  presentación de cada juego encontramos dos botones: Pintor, que llevará al escolar al juego de estímulo y el botón Jugar comenzará el juego escogido.

Para la utilización de este software es necesario tener en cuenta su estructura interna y orientaciones que a continuación se explican detalladamente, para que el maestro conjuntamente con el escolar puedan realizar los ejercicios correctivos. 

Los juegos se confeccionarán teniendo en cuenta los intereses y motivaciones del niño del grado preescolar y escolar hasta 10 años y las características específicas del estrabismo.

Tiene función motivadora, lo que permite que el niño sienta deseos de continuar desarrollando su atención.

En ellos los niños emplean la percepción visual y auditiva, la acción de los distintos analizadores permite acumular los reflejos condicionados lo que contribuye a perfeccionar las vivencias y las funciones del analizador afectado.

Para garantizar la eficacia de estos medios fue necesario seguir ciertos criterios:

La composición (implica la preparación de un boceto o borrador sin detalles). Permite evaluar gracias a su visión de conjunto: 

La armonía: complementa los distintos elementos utilizados en la composición gráfica (letras, colores, imágenes)

El contraste: atrae la mirada del espectador (los colores claros y oscuros se oponen y llaman la atención)

El equilibrio: determina algunos criterios en la disposición de los elementos.

La legibilidad: permite una mejor percepción del mensaje escrito.

El color: Provoca reacciones psicológicas en el espectador. Predomina la utilización de colores como el rojo, amarillo, verde y azul, para obtener mejores resultados, pues estos estimulan más la retina y retardan la aparición del cansancio visual.

Para la aplicación efectiva de los juegos debe tenerse en cuenta:

· El carácter sistémico y sistemático.

· Las condiciones físico ambientales.

· La observación de las condiciones del especialista.

En la elaboración del diseño de la propuesta de los juegos, se tuvo en cuenta los diferentes niveles de complejidad, desde lo más simple a lo más complejo, el diagnóstico y el grado de cada escolar. 

Las sesiones se aplicarán de forma sistemática diariamente durante 15 minutos desde que el niño ingrese a la escuela hasta que logre una completa rehabilitación visual. El momento y frecuencia puede variar en dependencia de la edad e intereses de los escolares, es decir según diagnóstico integral.

Están concebidos como un sistema, o sea, que integrándolos da como resultado la corrección del estrabismo, no siendo así si se utilizan por separado, es decir, cuando dos o más elementos se unen sinérgicamente crean un resultado que aprovecha y maximiza las cualidades de cada uno de los elementos. 

Es de particular importancia la observación de las condiciones físico ambientales: el local requiere una buena iluminación, teniendo en cuenta que los rayos del sol no incidan directamente sobre el monitor (para que no disminuya el trabajo visual) el cual debe reunir los parámetros requeridos de brillo y contraste en función de una correcta percepción de la imagen.

El niño debe estar sentado exactamente de frente al monitor a una distancia aproximada de 50 cm.  Debe tenerse cuidado de no exceder el tiempo determinado para evitar que la radiación y el cansancio visual perjudique el tratamiento. 

La observación de las indicaciones del especialista es muy importante para el tratamiento o aplicación de estos juegos, se cuidará de que el niño use correctamente sus espejuelos y la oclusión.  

Los juegos tendrán características comunes como:

· Un entorno gráfico adecuado, que motive al niño a trabajar diariamente en ello.

· Tendrán varios niveles (en orden de complejidad) que se irán trabajando según el niño vaya rebasando cada uno.

· Se utilizará el mouse  (ver definición de términos) como medio para el desarrollo del juego.

Este sistema de software, además de tener una función correctiva posee un enfoque educativo porque aumentan la motivación, captan y centran la atención, contribuyen a eliminar el sentido del fracaso, se tiene en cuenta el ritmo de aprendizaje del alumno, potencian los procesos comunicativos, facilitan el acceso al currículum, permiten adaptarse a las necesidades concretas del alumno, compensan las deficiencias de los sujetos, mejoran su respuesta, fomentan el nivel de autonomía y de control del entorno, interesante para las estrategias de resolución de problemas, desarrollan el gusto estético de los estudiantes, habilidades motrices y desarrolla la orientación espacial.
El Software Educativo-Correctivo “Vamos a Jugar”, contiene siete juegos, con los que el  escolar interactúa de forma amena, mediante diferentes personajes. En cada juego se precisa objetivo y metodología, lo que ayudará a la preparación del  personal docente y no docente, incluyendo los padres, factores indispensables en el proceso de educación y rehabilitación visual de los escolares con estrabismo.
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El Manual de Estudio es imprescindible para el proceso efectivo del tratamiento que se expone, en este se desarrollan tres partes fundamentales, relacionadas con las orientaciones para el maestro y el profesor de computación para la utilización y buen funcionamiento del software, así como la explicación necesaria, objetivos y estructura del software y cada uno de sus juegos.

Presenta una descripción detallada del órgano visual que incluye la anatomía del ojo, los órganos accesorios del ojo, músculos del ojo, imprescindibles para su movilidad, la visión como el sentido más importante y los problemas visuales en la escuela.
Nos brinda una explicación minuciosa sobre el estrabismo como deficiencia visual, consejos para el tratamiento y las características del tratamiento oftalmológico.
Para evaluar el nivel de factibilidad de la propuesta se utilizó el criterio de 30 especialistas de la Educación Especial y la opinión de 7 especialistas en oftalmología, 10 en informática y software educativos y la de los Asesores de Salud Escolar en la Dirección Provincial de Educación y Educaciones Municipales, que tienen relación directa con el tema de investigación y la problemática propuesta, para esto emitieron un aval, luego de haber revisado minuciosamente la investigación, teniendo en cuenta:

la importancia de la propuesta en la actualidad, específicamente en la educación especial y en particular en los escolares con estrabismo, 

el nivel de interactividad del escolar con el software atendiendo a sus características individuales y al diagnóstico oftalmológico,  

valoraciones generales sobre la propuesta,

recomendaciones que considere oportunas.

De manera general, en los avales se expresaron ideas satisfactorias alrededor de la propuesta:

Se tiene en cuenta el principio de la igualdad de los seres humanos. 

Consta con la estructura adecuada para que a la hora de implementación no tenga errores de ejecución, donde el funcionamiento de los servicios se encuentra previsto.

La metodología está acorde teniendo en cuenta los niveles de motivación y atención imprescindibles para el proceso de corrección, según las características específicas que estos requieren.

Se tienen presente la psicología de los colores, su carácter sistémico, las condiciones físicas, los procesos comunicativos. Se tiene previsto un ambiente agradable, y un mejorado diseño de interfaz. 

Transita por etapas fundamentales de la investigación científica partiendo de un estudio previo, elaboración de los juegos educativos y su seguimiento durante la aplicación práctica. Brinda una fundamentación teórica actualizada que le permite a los docentes su empleo en la elaboración de la estrategia de intervención con los niños que presentan dificultades visuales.

Constituye un campo de acción de indudable repercusión social, pues el desarrollo de la movilidad óculo – manual, la agudeza visual, la visión binocular y la motricidad fina facilita la integración escolar y la continuidad de estudios de estos alumnos.

El software propuesto permite darle un mejor uso a la tecnología y así es aplicable en todos los centros donde exista un niño con esta patología.

El Manual de Estudio posee significativa importancia para la enseñanza especial, debido a la variada y amplia información sobre diferentes temas relacionados con la educación de niños y niñas portadores de estrabismo, necesaria para una mejor preparación de los docentes que trabajan con estos escolares. 

Dentro de la concepción de la satisfacción de las necesidades educativas especiales, el trabajo correctivo constituye elemento básico del proceso docente – educativo, organizado y dirigido a partir de un enfoque optimista y desarrollador.

El presente trabajo debe contribuir a la elevación de la preparación teórico – práctica de los docentes y a la estimulación por la incesante búsqueda de nuevas vías que propicien la más rápida y efectiva rehabilitación de la insuficiencia visual.

CONCLUSIONES
El tratamiento oftalmológico utilizado en la escuela para atender la corrección del estrabismo, presenta limitaciones en su aplicación lo que provoca que los escolares no se sientan motivados por el mismo y algunos rechacen este momento.

El juego, como uno de los intereses esenciales de los niños y niñas de la educación preescolar y primaria, es primordial para propiciar el aprendizaje y un aumento de los niveles de atención y motivación hacia la actividad que realiza; jugando, se desarrolla la imaginación, el razonamiento, la observación, la asociación y comparación, su capacidad de comprensión y expresión, contribuyendo así a su formación integral.

Los niños y niñas portadores de estrabismo poseen un intelecto normal, solo es la deficiencia visual  la que provoca que se realicen adecuaciones en el diseño curricular del proceso de enseñanza-aprendizaje en la escuela especial, teniendo en cuenta las características específicas de estos escolares. 

A través del tratamiento oftalmológico se realiza la corrección médica apoyada por el personal docente, que aunque desde el punto de vista clínico está bien fundamentado, no tiene en cuenta los aspectos psicológicos individuales de los escolares, manifestándose en algún rechazo por la falta de motivación, atención e interés hacia el mismo. 
El diseño para el software que combina lo educativo y lo correctivo, sobre la base de juegos en correspondencia con principios oftalmológicos, tiene potencialidades para lograr un tratamiento eficiente en la rehabilitación visual y simultáneamente desarrollar la formación integral de los escolares portadores de estrabismo. 

El Manual de Estudio, debido a la variada y amplia información sobre diferentes temas relacionados con la educación de niños y niñas portadores de estrabismo, necesaria para una mejor preparación de los docentes que trabajan con estos escolares, es de vital importancia para la enseñanza especial
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