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Un nifio disminuido visual esta por entrar en su escuela.

Naturalmente, usted se hara muchas preguntas. Estefolleto tratara de
darle algunas respuestas.

Muchas otras quedaran sin contestar. A medida que pase d tiempo
usted mismo encontrara las respuestas.

L as respuestas ayudaran no solo al alumno ciego, Sino a sus
companeros y también aVd.

EL MAESTRO SE PREGUNTA, POR QUE YO?
NO PUEDE ASISTIRA M| ESCUELA
DESARROLLO DE LOS PROGRAMAS
PREOCUPACION ACERCA DE LOS 0JOS
iOH, POBRE NINO!

¢(TENDRA AMIGOS?

;Y LOS ANTEOQJOS?



DEFINICIONES:

NINO DISMINUIDO VISUAL

El nifio disminuido visual tiene la vision limitada o disminuida.
Utilizaletras comunes, de diferentes tamafios, como principal medio
de aprendizgje.

NINO CIEGO

El nifo ciego utiliza el sisema braille como su principa medio de
aprendizge.

VISION FUNCIONAL

Paralos fines educativos, no es importante el Informe médico dela
agudeza visual. sino € aspecto funcional de lamisma: como utiliza €l
nifo lavision que posee. Ni noscon la misma patologia o idéntica
agudezavisual. puede funcionar en forma muy diferenteen lo que
hace al uso efectivo delavison.



El maestro se pregunta

¢Por qué Yo?



EL MAESTRO SE PREGUNTA ¢(POR QUE YO?

Cuando un niflo disminuido visual esta por entrar ala escuda comun
el maestro se plantea una serie deinterrogantes, de dudas, de
Inseguridades con respecto a este nifio “tan distinto” a quetendra que
ensenar.

He aqui algunas preguntas y sus respuestas que pueden ayudar al
clarificar su situacion

¢POR QUE EL NINONO ASISTE A UNA ESCUELA PARA
CIEGOS?

Si el nifio puede asistir a una escuela de su barrio, no hay razon para
que concurraalaescuela especial.

Ladisminucion visual, y aun la ceguera total, no debiera ser obstaculo
para que un nifio no asista a la escuela comun, siempre y cuando se
cuente con laayuday la orientacion necesarias.

Si el nifio tiene otros impedimentos quizas si ssame jor enviarlo ala
escuela especial.

¢COMO PUEDO SER UN BUEN MAESTRO PARA ESTE NINO?

Muchos maedros se sienten muy preocupados cuando se enteran que
un nifio con problemas visualesasistird asu clase Este es el momento
pararepasar |0 que aprendio durante sus ainos de estudi o:

- cada nifo es un individuo y hay que aceptarlo como es;
- todos | os nifios tienen las mismas necesidades basicas;



- lo primero es el nifio; la metodologia es secundaria;
- sea justo y consistente en el actuar.

¢QUE AYUDA ESPECIAL RECIBIRE PARA SABER COMO
ACTUAR?

L a ensefianza que imparte a todos los alumnos no cambi ara mucho.
Un maestro especializado proveera de los medios sustitutos para
lograr su fécil y efici ente desempefio.

¢QUE TIPO DE AYUDA TENDRE?

La planificacion no cambiara. Aquel aprendizaje que sea especifico
del alumno disminuido visual sera en sefiado por el maestro
especializado.

¢SERA MAS REDUCIDO EL GRUPO DE ALUMNOS SI TENGO
UN NINO CIEGO?

Lo ideal seriatener un grupo pequerio pero esto no depende de la
maestra sino de la organizacion escolar.

¢SE PREPARA EL MATERIAL CON ANTICIPACION DE
MANERA QUE YO SEPA QUE HACER?

Para que la integracion sea positivay tenga éxito, d nifio disminuido
visual debe disponer de. los mismos libros y materiales que los otros
nifos. Este material probablemente tenga, que ser transcrito, en braille
0 en tipos de letras grandes.



;CUANTO TIEMPO DEDICARA EL MAESTRO ESPECIAL A
CADA NINO?

Dependera de las necesidades del nifio. No todos necesitan los
MiSMOosS servicios u orientacion. Dependera también del nivel de
escolaridad en que se encuentra.

Con algunos debeara permanecer varias horas a veces en forma
individual o con e grupo de alumnos. Algunos nifios necesitan solo
ayuda semanal o quincenal.



NoO puede asistir ami
escuela



NO PUEDE ASISTIR A MI ESCUELA

LA ESCUELA ES TAN NUMEROSA QUE PARA QUE PUEDA
DESPLAZARSE TENDREMOS QUE PONERLE UN GUIA O
HACER QUE SALGA DEL AULA 10 MINUTOS ANTES QUE LOS
OTROS.

Unavez que a nifio disminuido visua se le hahecho conocer €
edificio debe poder desplazarse con absoluta normalidad, como lo
hace cualquier otro nifo.

¢NO SE LASTIMARA O ACCIDENTARA EN LAS CLASES DE
GIMNASIA?

Muchos nifos disminuidos visuales pueden participar de todas las
actividades en las clases de educacion fisica sin correr ningun riesgo y
Sin perturbar la actividad de los otros nifios.

Ejercicios fisicos y actividades individual es tales como trepar sogas,

nadar, bailes folkléricos, patinar, etc. son muy apropiados para los
nifos con problemas visuales.

;COMO HARA PARA LLEGAR A LA ESCUELA?

Como lo hacen los otros alumnos; caminando con un compafnero o
solo, en el transporte escolar 0 en dGmnibus de pasajeros.



¢SE DEBEN HACER ALGUNOS ARREGLOS ESPECIALES EN HI,
AULA PARA EVITAR PROBLEMAS?

No es necesario ningun arreglo especial. El alumno s acostumbrara a
los muebles y escritorios del aula. Cuando se realiza algun cambio
solo sera necesario avisarle para que reubique mentalmente € nuevo
lugar.

¢NECESITARA UN LUGAR ESPECIAL PARA GUARDAR SUS
LIBROSY MATERIALES?

Teniendo en cuenta el tamario abultado de loslibros braille, los
equipos para escritura e ilustraciones, sera necesario gque cuente con
un espacio adicional para guardar sus cosas.

El alumno con vision disminuida pero no ciego tendra menos material
especial de manera que para este no es tan necesario d espacio
adicional.

Si recibe clases especificas por parte dela maestra complementaria o
especializada sera necesario habilitar un saldn o aula para que ésta
actle.



Desarrollo
de los programas



DESARROLLO DE LOS PROGRAMAS

¢PODEMOS USAR EL MICROSCOPIO?

Si no puede trabgjar directamente con el microscopio podra escuchar
la descripcion que hace su compa fiero delo que ve, leer einvestigar
en loslibros el temay compartir la experiencia con los otros nifos.

¢Y LASTAREASEN EL PIZARRON?

Muchos nifios, si se acercan al pizarron, pueden ver o que s ha
escrito. En otros casos la maestra puede de entregarle la copia de lo
gue hatranscrito en d pizarron o0 hacer que un compariero copie
usando carbonico de manera que el duplicado sea para d.

S @ nifo esciego total el maestro especial tendra que transcribir en
braille lo escrito; también un alumno vidente puede leer en voz dtalo
gue se escribe.

El maestro mismo puede ayudar si a medida que escribe repite en voz
ata

¢PUEDO USAR LAS PALABRAS“VER” Y “MIRAR"?

Por cierto; no hay razon para alterar d vocabulario que usan, las
personas que ven por el sdlo hecho de que un nifio disminuido visual
esté en laclase.

El nifio ciego también usa las palabras “ver” y “mirar’, indicando
tocar, oler, escuchar.



YONO SE BRAILLE

No importa. Algunos nifios no usan braille. Los que lo necesitan o
aprenderan de su maestra especial, quien, para que la maestra del
grado sepa como es cribe e nifo usara cualquiera de los sigui entes
procedimientos:

- transcripcion en tinta de lo escrito en braille;
- transcripcion de cuestionarios, examenes en braille.

L os alumnos mayores pueden hacer sus escritos amaquina.

¢QUE PASA CON LOS MATERIALES ESPECIALES?

El maestro especial es el responsable de proveer todo el material
adecuado segln lo necesite el nifo en braille, en letras grandes o en
grabacion.

El maestro especial preparara con tiempo el material, mapas,
esquemas, de manera que el maestro del grado pueda usar este
material simultaneamente con el material grafico que utiliza con sus
alumnos con vista.

¢(QUIEN LE ENSENARA A ESCRIBIR?

El nifio di sminui do escribe con |4pices de puntagruesa si tiene vision
util o con maquina de escribir braille o con pizarray punzon.

El maestro especial ensefiarala escritura brailleal alumno ciego total
y escritura cursiva para que por 1o menos aprenda a escribir su
nombre.



L os alumnos con pobre vision aprenderan a escribir en lamisma
forma quelos nifios con la vision normal, debiéndose tener en cuenta
su tipo de letra, las dificultades en seguir renglones. En grados mas
altos aprendera a escribir a maquina.

LO PRIMERO QUE YO ENSENO SON PALABRAS REFERIDAS
A COLORES

Esta bien. Muchos nifios disminuidos visual es pueden ver colores. S
no pueden verlos, las palabras que indican colores son parte del
vocabulario diario de todo e mundo y € nifio ciego tiene que saber
gue la sangre esroja, € pasto verde.

;COMO ENSENAR MATEMATICAS?

L a matematica es lamismatenga o no viga. el nifio. Paralos que
conservan vision no tendran problemaen ver lasfiguras y los dibujos
de geomdria. Losciegos utilizan el dbaco, pequeia “ computadora’
gue agiliza el calculo. También se gercitan mucho en e calculo
mental.

La maestra especial sera responsable de la ensefianza de técnicas
especificas.

¢QUE PASA CON EL TRABAJO EN MAPAS?

Para interpretar |0s mapas sera necesario frecuente mente que €
maestro especi alizado trabge con €l nifo disminuido visual.

Si es ciego total utilizara mapas braille; s conservavision, podra



emplear mapas sencillos de tamafio mayor que |oscomunes o quizas
empleando una lupa podralograr ver nombresy accidentesen €
mapa.

¢PODREMOS SALIR EN EXCURSIONES CON EL ALUMNO
CIEGO?

Por cierto que si. Aun sino puede ver, puede oler, escuchar y
compartir la experiencia con sus companeros.

El paseo 0 excursion sera mejor aprovechado si se da oportunidad al
nino a explorar todo lo quele rodea, atocar y a preguntar que es cada
cosa que llega a sus manos.

Un compariero puede hacer de guia llevandolo de la mano o del
hombro.

¢{QUE PASARA EN LAS CLASES DE EDUCACION FiSICA?

L os nifios disminuidos se mueven mas lentamente que los nifios con
vistay necesitan de la actividad fisica paralograr movimientos
Seguros 'y graciosos.

Solo con un poco de imaginacion se pueden adaptar las actividades
fisicas para que puedan ser cumplidas por los alumnos con problemas
visuales. Sera necesario demostrarle en forma directa los movimientos
gue se le pide que haga (esto o puede hacer otro compariero
siguiendo las instrucciones dd maedro). En juegos en que no pueda
participar siempre le sera provechoso escuchar lasreglasy las
condiciones de |os mismos.

¢QUE PASA CON LASILUSTRACIONES QUE SE USAN EN



UNA CLASE?

Estas pueden ser reemplazadas por modd os tridimensionales
confeccionado por |la maestra especial. A veces no es posi ble obtener
los modelos y tendra el que escuchar la descripcion deunalamina o
ilustracion.

El nifio con vision disminuida podra observar los dibujos o laminas
acercandose a éstas, utilizando una lupa.

;COMO SE MANEJARA EN CLASESDE ARTE Y DE
ECONOMIA DOMESTICA?

El maestro debe dar a nifio todas las oportunidaddes de manif estarse.
Si no puede dibujar, podra modelar, plegar, crear con sus manosy
diferentes materiales|o que su imaginacion le provoca.

L as clases de economia pueden ser compartidas si €l maestro se
muestra creativoy con recursos Quizas le tome un poco mas de
tiempo hacer que el alumno con problemas visuales realice las taress,
pero estas pueden ser logradas en forma eficiente.



Preocupacion acerca
delosojos



PREOCUPACION ACERCA DE LOS 0JOS

SUS OJOS SE PERJUDICAN SI...

- Laluz es demasiado tenue.

- Acerca el libro demasiado a sus 0jos.
- Lee demasiado.

- Lee letras pequefias.

EL USO DE LOS OJOS CON LUZ TENUE

Los 0jos no se darian si selos usa con luz tenue, o si d libro seacerca
demasiado, 0 si se lee por periodos largos o con letras pequefias.

Cada alumno debe tratar de buscar € lugar en € aula que le resulte
mas comodo para ver mejor. Algunos pueden preferir un lugar algjado
de laluz fluorescente, otros buscaran solo laluz natural, y muchos se
hardn sombra con sus propios brazos para disminuir laluz.

Laluz que €l nifio necesitara para trabajar dependera en gran medida,
del tipo de deficiencia visual que tenga.

SOSTENER EL LIBRO CERCA DE LOS OJOS

Algunos estudiantes con baja vision acercan tanto el material de
lectura o de escritura a su cara quela punta de su nariz sude estar
teflida. con latinta de loimpreso. Si bien es cierto que en esta
posicion no se puede leer tan rapidamente ni por periodos largos de
tiempo, no existe ningun riesgo en que se pueda afectar lavision al
adoptar esa posicion.

Muchos estudiantes disminuidos visuales tienen problemas en su



campo visud Yy esto les exige colocar loslibrosen posiciones muy
extrafias a veces para poder aprovechar mejor el angulo visual.

LECTURA DE LETRAS PEQUENAS

Aungue algunos nifios impedidos visuales necesitan letras impresas
grandes, generalmente el tamano delaletra no es tan importante. El
contrastede laletraen el papd, el color, €l tipode letray d espacio
entre unay otra son con frecuencia factores mas importantes que el
tamaio.

Cuanto mas pequefia es la letra que puede leer mas son las
posibilidades para una eficiente lectura. La eficiencia visual aumenta
con &l uso.

iEL CIEGO LEGAL!

La definicion medica-legal de ceguera dice: agudeza visual de 20/200
0 menosen el mejor go, con correccion.

Esta definicion nos dice poco sobre como funciona visualmente un
nifio y no da ninguna indicacion acerca de las necesidades educativas
en relacion con la disminucion visual.

Pocos nifos legalmente ciegos leen braille La mayoria leen letras
comunes y no se diferencian en su actuar, de los deméas nifios.

SE PONE LOS DEDOS EN LOS OJOS

Algunos nifnos con impedi mentos visuales hacen esto para ver mejor.
No se sabe con exactitud cual es larazon por la cual empujar €l globo



ocular con los dedos produce mejor vision. Cuando se les pregunta a
los alumnos | as respuestas son muy variadas.

Algunos nifios ciegos totales suelen también colocar €l pufio dela
Mano en sus 0jos L 0s que conservan una minima percepcion visual
suelen decir que a presionar |os 0jos perciben estimulos de color.
Algunas que perciben la luz suelen mirar directamente ala fuente de
laluz y mover sus dedos en frente de |os 0jos para percibir la
sensacion del movimiento.

Estos movimientos son llamados “cieguismos’. Se debeindicar a
nifo que no realice estos movimientos porque pueden molestar a otras
personas y porgue no son socialmente aceptabl es.



iOh, pobre nino!



iOH, POBRE NINO!

Esfacil sentir lastima por un nifio disminuido visual. Como €
problema visual no se presenta con demasiada frecuencia, no es facil
conocer a nifios, 0 a adultos ciegos educados y es por esto que se
crean del disminuido visual una serie de falsos conceptos y
estereotipos que no son faciles de desarraigar.

L os nifnos con problemas visuales, ya sean ciegos totales o parciales
pueden crecer y convertirse en individuos competentes y habiles
profesionales, comerciantes, obreros, padresy ciudadanos normales.

Si el maestro del nifo disminuido visual 1o percibe como alguien que
merece se le tenga lastima, de quien poco se puede esperar o exigir,
probablemente poco se podra obtener del nifo, ya que los estudios
han demostrado que los nifios tienden a consi derarse tal como se los
consdera. Si no se tiene confianza en ellos, ellos no tendran confianza
en si mismos.

¢NO ESMARAVILLOSO QUE PUEDA...?

Aprender aleer y aescribir, amoverse en la escuela, ajugar y atrepar
en el campo de juegos, son parte dela actividad escolar diariay nada
tiene de maravilloso que lo pueda hacer un nifio di sminuido visual.

Si los adultos (y los otros nifios) consideran como extraordinaria
cualquier actividad querealiza el nifio con défidt visual, este
desarrdla un concepto equivocado acercadesi mismo; ya sea una
sobre valoracion de sus propias capacidades basada en las continuas
ponderaciones que escucha, o unainfravaloracion de é mismo,
basada en |as pocas expectativas que |0s otros tienen con respecto a
él, ya que por muy poco lo ponderan y ensalzan.



En cualquierade las (los formas la autoimagen del nifio se basaraen
unainformacion errada que reci be de quienes le rodean, o que lo
llevara a uso distorsion de su realidad y de su propio yo.

¢NO ES INJUSTO QUE EL NINO DISMINUIDO VISUAL TENGA
QUE COMPETIR CON LOS VIDENTES?

Quizas sealo contrario. No esjusto no permitir a nifio con
Impedimentos visual es que compita con sus pares.

El nifo vivo en un mundo de personas que ven y cuando adulto
tendra que competir en un mundo devidentes ¢Quée mejor forma de
prepararlo que permitiéndole aprender a medi da que crece?

Seriainjusto pedirle que compita con los videntes si no se lo prepara
paraello y para esto esta la maestra especializada que completarala
tarea dela maegsra comun.

¢DEBO HACER QUE EL NINO SE AJUSTE A LASMISMAS
NORMAS QUE LOS OTROS NINOS?

Por cierto que 9. El nifilo es un miembro mas de la clasey por lo tanto
debe seguir las normas impuestas al grupo, asumir las mismas
responsabilidades, cumplir con idénticas tareas.

S selo exceptia de las obligaciones no se sentira parte delaclasey
los demés nifios no |o aceptardn como a un compariiero mas.
Exigiéndadle lo mismo que a todos lo hara sentir que su impedimento
visual no le otorga derechos ni privilegios.



¢COMO TRATARLO CUANDO SE SIENTA FRUSTRADO?

Comunmente |as personas con vista consideran que los individuos
ciegos viven en un permanente estado de frustraci on. Esto no es
verdad.

Por cierto que e nifio disminuido visua en su clase puede a veces
sentirse frustrado. Estas frustraciones deben ser mangadas en la
misma forma que se manejan las frustraciones de todos los nifios,
teniendo en cuenta que un cierto nivel de frustracion essanoy
propicia el crecimiento pero también que la excesiva frustraci on
puede llevar al fracaso.

¢LOS NINOS DISMINUIDOS VISUALES SON
TEMPERAMENTALESY EXIGEN MAYOR CUIDADQO?

Como grupo, no.

POR CIERTO QUE EN LAS CLASES DE MUSICA SERA EL
MEJOR

Lo mismo que pasa con todo grupo minoritario, hay una seriede
conceptos estereotipados con respecto a los nifios con impedimentos
visuales. Uno de €llos es su capacidad excepcional, paralamusica,
pero en realidad, € interés, ladisposicion y las condiciones musicales
pueden darse tanto en el nifio ciego como en el que no lo es.

El nifio con déficit visual puede ser muy eficiente en musicay
gustarle mucho pero también puede odiar lay ser incapaz de entonar
una simple cancion.



AUN S| NO CUMPLE CON TODASLASTAREASSIEMPRE LE
PONDRE NOTAS ALTAS

El regal o de las notas no beneficia a ningun nifio. Cada alumno debe
ganar lo que recibe. Todos deben ser tratados en la migma forma.

A veces el maestro especi alizado puede acortar o simplificar unatarea
repetitiva, contando con la aprobacion dela maedra del grado. Eso
permite al alumno disminuido visual seguir con el ritmo de la clase
sin perjudicar su aprendizge, pero deninguna manera significa
privilegio o establecer diferencias con los comparieros.



crendra amigos?



;TENDRA AMIGOS?

Tendra amigos en la medida en que actie y se comporte con |los otros
nifios como éstos esperan que actle. En lamayoria de los casos |os
otros nifos seran 0 NO serén sus amigos, No por su impedimento

visual sino por sus condiciones personales que lo hardn o no aceptable
alos otros.

AYUDARAN AL COMPANERO CIEGO LOS OTROS NINOS.

Es importante que todo nifio aprenda a ser Util. alos demés Sn
embargo, es importante también saber cuando se debe pr estar la
ayuda paraevitar cagr en |o molesto.

El nifio disminuido visua puede a veces necesitar ayuda. Por gemplo,
si cargavarios libros brailley |la maguina de escribir, una ayuda puede
serledtil. Lo mismo si juega a juegos en |as que tiene que leer tarjeas
0 contar espacios, otros jugadores pueden leerle en voz alta

Laactitud mas comun entre las personas con vista es la de ofrecer
demasiada ayuda a las que son di sminuidas visuales. En ese caso la
ayuda se convierte en una carga, quitando d nifio laoportunidad de
gue aprendaa ser independiente. En general, si hay algo queel nifio
no puede hacer en laclase, sele debe ensenar avencer €
inconveniente. La ayuda que reciba debe limitarse tan sdlo aaquello
gue realmente no puede hacer.

;COMO REACCIONARAN LOS OTROS ALUMNOS AL TENER
UN COMPANERO DISM INUIDO VISUAL?

A veces €l nifo con vista tiene problemas en aceptar al comparfiero



ciego porgue no sabe bien qué puedever o qué puede hacer o cdmo
actuar frente al nifo con problemas visuales.

Aun después de conocerlo lainseguridad puede persi stir, como por
gjemplo, cuando € nifio disminuido visual funcionabien en € aula
pero no puede hacer 1o que hacen los otros en clase de gimnasiao en
el patio de juegos.

Lainseguridad crea en muchos nifios. Al enfrentarse con el
compariero disminuido visual algunos tratan de sobreprotegerio
mientras que otros lo rechazan.

Quizas lamegor formade lograr confianzay seguridad entre los nifios
con vista es explicandoles sencillamente qué pasa con su companiero,
sin darle demasiada importancia a las explicaciones.

¢COMO RESPONDER A LAS PREGUNTAS DE LOSNINOS?

Responder alas preguntasy ayudarlos a comprenderlas limitaciones
del compafiero sera un proceso que no se cumplira en un momento.
Algunos maestros esperan que €l nifio ciego no esté en el salon para
hablar con los comparfieros. En la mayoria de |os casos es mejor
responder a las preguntas cuando éstas sur jan espontaneamente, en
lugar de buscar e momento apropiado que a veces no resultatal.

PARECE INMADURO COMPARADO CON LOS OTROS NINOS
L as limitaciones del impedimento visual y la reaccion delas personas
ante e problema a veces contribuyen a demorar la madurez
socio-emocional del nino disminuido visual.

Si parece inmaduro quizas se deba a que no hatenido la misma



cantidad de experiencias que tienen los otros nifios. Lafaltade vision
lo halimitado y sus padres no han sabido como estimularlo
apropi adamente.

Quizas se esperaba muy poco de d en lo que hace asu
desenvolvimiento social, resultando esto en un comportamiento
Inmaduro.

Quizas no se le ha ensefiado coOmo actuar socialmente y, cOmo no
puede imitar actlia como le parece apropiado a €l sin saber como
actuan los otros.

Cualquierasealarazon, el maestro puede ensefiarle a madurar en la
mismaforma que lo ensefaria a otro nifo, dandole oportunidades
para que sea responsabl e e independiente, proporcionandole muchas
experiencias, conversando con él sobre las diferentes situaciones que
se le presentan y cOmo comportarse ante €llas.

HACE UNAS CARAS TAN RARAS...

Probablemente €, nifo trata de hacer todo |o que puede para ver
mejor; guifia un o0jo, o mirainclinando la cabeza, o se frotalos 0jos.
Si haciendo esto logra ver mejor, esuna cosa podtiva desdeel punto
de vistafuncional. Pero s los otros nifios |o rechazan por los
movimientos rarcs que hace, entonces es algo negativo dede el punto
de vista social.

El nifio puede no darse cuenta delo que hace o delaimpresion que
causa enlosotros. S esees e caso, esjusto hacérselo conocer, en
forma honestay objetiva En ese caso podra tomar su propia decision:
continuar con los movimientos extranos y no ser aceptado
socialmente o modificar su conducta.



SE ACERCA TANTO CUANDO HABLA CON UNO...

Quizés haga esto para poder ver mgor. Como en el caso anterior,
puede no darse cuenta que o hace o cual es lareaccion de la gente. Es
necesari 0 hacérselo notar para que actue, sociamente, en forma de ser
aceptado.

LOS OTROS NINOS PODRIAN BURLARSE DE EL

Si, es probable ¢Cuantos nifos sin problemas se salvan de lasburlas
de los comparieros, en uno u otro momento?

El maegtro no debe preocuparse si €l nifo disminuido visual esobjeto
de algun tipo de broma, siempre que eta sea dentro de lo comun.
Aprender a aceptar bromas y laforma afectiva de reaccionar frente a
estas, es esta otra leccion que, como todo nifio, debe aprender.

Si las burlas sobrepasalo normal, el maestro tendra que intervenir,
utilizando los mismos métodos que utilizaria tratandose de nifios
normales.



2Y los anteojos?



¢Y LOS ANTEOJOS?

Sl POR LO MENOS PUDIERA USAR LENTES...

Algunos nifos no logran ninguna ayuda con lentes. Como |la variedad
de los impedi mentos visual es muy amplia, algunos se benefician con
|entes pero muchos otros no.

NO PODRIA USAR UNA LUPA?

Muchas personas con vision disminuida utilizan lupas y obtienen asi
muy buenos resultados; para otras, las lupas no son Utiles. Aprender a
usar una lupa con eficienciatoma tiempo y mucha practica.
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