
 

Al termino de esta  Unidad Didáctica deberás dominar:

 .Las  habilidades  y  destrezas  básicas  para  poder  jugar  al 
BADMINTON y

. Saber el reglamento básico del  BADMINTON.

1. Comienza  aprendiendo  las  características  del  juego  y  su 
reglamento básico. 

>>> Reglamento de BADMINTON BÁSICO

2.  Observa las caracteristicas básicas del juego:

  >>> VIDEO PARTIDO DE DOBLES

http://www.juntadeandalucia.es/averroes/centros-tic/04005594/helvia/aula/archivos/repositorio/0/203/BADMINTONth.pdf
http://www.youtube.com/embed/RZ2k-tsX5KE?rel=0

