
EXCURSIÓN A LAUJAR 
 El día 27 de abril de 2015, 6ºA y 6ºB fuimos de excursión con nuestro colegio 

CEIP "Arco Iris” a Laujar. 

 El día anterior, la seño nos advirtió la vestimenta que teníamos que llevar 

para la excursión, también nos dijo que teníamos que llevar el desayuno y el 

almuerzo y a la hora de salida y llegada a Aguadulce. 

 Ya llegó el día todos estábamos esperando a que llegaran los demás niños que 

faltaban, cuando ya estábamos todos ahí nos despedimos de nuestros familiares, 

guardamos las mochilas en 

el maletero  y mientras que 

la seño pasaba lista de las 

dos clases nos íbamos 

subiendo en orden al 

autobús. 

 El camino se me hizo 

un poco corto, durante él 

observábamos el paisaje 

con tanta vegetación. 

 Por fin llegamos, 

cuando nos bajamos a por las maletas hacía un poco de frío. Junto a la monitora 

fuimos para el sitio donde haríamos las actividades. 

 Cada clase hizo una fila, y cada fila la dividían en dos grupos, a mí me tocó 

con: Olivia, Silvia, Daniel Hernández, Alejandro, Carlos, Álvaro López, Álvaro 

Gómez, Enrique, Cristobal, Javier, Pablo y yo.  

 La primera actividad que nos tocó fue la escalada, con un monitor llamado 

Juanma, nos explicó todas las cosas que usaba para sujetarnos, como se escalaba y 

también nos dijo que íbamos a hacer como un pequeño concurso a ver quien llegaba 

más alto, la altitud se contaba por seis chapas que había y cada vez que 

superábamos una era un punto. Sólo Alejandro y Juan llegaron hasta el final, yo 

superé la sexta chapa y me faltaba poco para llegar al final. Me pareció muy 

divertido. Cuando terminamos la seño nos puso un toldo donde nos sentamos a 

desayunar todos tranquilos a la sombra. 

 La siguiente actividad fue senderismo, la monitora nos llevó campo natural 

arriba hasta un precioso mirador donde la monitora nos explicó un poco, luego nos 

dijo que como éramos muy andarines nos iba a llevar al cruce de carriles por donde 

antiguamente pasaba agua para la energía hidráulica y que ahora se utiliza de 

sendero, aunque aparte de todo esto vimos muchos animales. Con esta actividad he 



aprendido muchas cosas que antes no sabía. 

 Después nos tocó orientación por el bosque, al principio todo parecía que iba 

a ser un poco aburrido pero cuando la seño nos enseñó a usar las brújulas y nos dijo 

que íbamos a hacer un juego la cosa se puso interesante. 

Para poder realizar el juego nos dividió el tres grupos, yo era la capitana de mi 

grupo y la seño eligió para que fuese conmigo a Olivia, Carlos y Alejandro, nos dio 

un papel donde había una tabla. La seño nos dijo una dirección en inglés para que 

marcásemos con la brújula donde estaba la primera pista del juego. Fuimos hacia 

esa dirección, había un papel con pistas para la siguiente pista y una grapadora de 

pinchos con la que teníamos que grapar en la tabla del papel en el sitio correcto. Así 

hasta completar la tabla entera, fuimos los últimos en terminar pero nos lo pasamos 

genial. Y para completar el juego teníamos que poner tres nombres de animales 

salvajes en inglés que vivan en Sierra Nevada. Nos lo pasamos genial !!! 

 Cuando terminamos todos los grupos nos sentamos en una lona verde donde 

comimos tranquilos. 

 Y la última actividad fue tiro con arco, nos  dio la seño Carmen, como sólo 

tenía dos arcos nos dividimos en dos filas, al principio tirábamos normal según las 

instrucciones de la monitora, pero luego teníamos como máximo dos intentos para 

tira en la diana y cuando solo quedaban cuatro personas (Cristóbal, Enrique, Olivia y 

yo) me eliminé y creo que acabó Enrique ganador de tiro a diana. Me lo pasé de 

maravilla!!! 

 Ya nos íbamos, recogimos todo y nos fuimos para el autobús donde por el 

camino cantábamos distintas graciosas canciones.   Ana Galdeano 6ºA 

 En resumen, ¡UN DÍA PERFECTO!                  

 

Carril por donde 

pasaba antes el 

agua Yo en escalada 



 

EXCURSIÓN A LAUJAR 

DE ANDARAX 
A las ocho y media ya estábamos la 

mayoría en el autobús algunos no 

pudieron venir por distintas causas. 

Tardamos una hora aproximadamente 

en ir, cuando llegamos había una 

monitora esperando, nos indicó el 

camino hacia donde haríamos las 

actividades. Nos presentó a los 

demás monitores con los que 

haríamos las actividades planeadas. 

Hicimos dos grupos 6ºA Y 6ºB y cada 

clase dos grupos más. Después la monitora 

que le asignaron a mi grupo nos explicó el 

juego (orientación) mi grupo lo dividieron 

el tres grupos de cuatro, fue bastante 

gracioso nos enseñaron a usar brújula, 

como quedamos empate con otro “grupo” la 

monitora hizo una pregunta en inglés para 

desempatar (la monitora era de origen 

austriaco) por suerte o por desgracia 

perdimos. Más tarde nos pusimos a 

merendar y compartimos los chuches 

todos. 

 El siguiente juego fue tiro con 

arco se me daba muy mal y no podía 

para de decir perdón por todo, al 

final íbamos descalificando, cada uno 

tenía dos intentos si fallabas el primero 

tenías una segunda oportunidad si la 

fallabas la dos te descalificaban si el 

primer intento lo hacías bien te 

clasificabas directamente, a mí me 

descalificaron… 



 El penúltimo juego fue la escalada eso sí que fue gracioso el monitor era 

súper simpático. Estuve esperando 

a que me dejaran un arnés pero 

nada cuando mi amiga María 

termino de escalar me dejo el 

suyo y mientras los otros 

escalaban hablábamos y hacíamos 

comentarios graciosos. Más tarde 

me tocó escalar y por lo visto me 

había puesto mal el arnés menos 

mal que se dio cuenta porque si no 

me hubiera caído y no creo que 

hubiera sido muy poco doloroso. 

 Al terminar nos pusimos a 

comer la comida del mediodía, lo 

que fue  afortunado porque nada más comer nos fuimos a hacer una ruta y 

darse un paseo después de comer no está mal. 

 Estuvimos andando por 

un camino al lado del río. No 

paraba de subirme en las 

piedras que estaban más 

próximas a él, porque era 

guay sentirme como una ninfa 

de los bosques. Después de 

ese agradable paseo fuimos 

de camino al autobús donde 

me senté junto con Julia, 

Carla y María en la parte 

trasera del autobús y estuvimos chinchando merecidamente a los de 6ºA. 

           Marta 6ºB 

 

 

 

 

 

 



EXCURSIÓN A LAUJAR 
 

  El 27 de abril del 2015 los dos cursos de 

sexto nos hemos ido 

de excursión a 

Laujar. En el autobús 

camino a Laujar se 

podía apreciar la 

sierra de Almería. Al 

llegar a Laujar 

pasamos por el pueblo que era muy bonito y después fuimos al nacimiento del río.  

 Allí nos dejo el autobús y tuvimos que andar un poco 

hasta llegar a un sitio donde había varios monitores. Era en 

medio de una parte de Sierra Nevada.  Primero nos 

separaron por cuatro 

grupos cada uno hizo una 

cosa distinta: senderismo, 

escala, tiro con arco y orientación.  

 En el equipo donde estaba yo fuimos primero 

a hacer senderismo, nos explico sobre los árboles y 

animales de esa zona. Vimos una encina y nos 

dijo que era un árbol típico de esta zona. 

Después llegamos a la vista panorámica (Era de 

Chillo). Allí nos dimos media vuelta y fuimos a 

escalar.  

 Después de escalar hicimos tiro con arco, 

nos explicó como tirar y 

después hicimos 

competiciones. Y por último hicimos orientación que fue lo que 

más me gusto. Nos explicó como 

funcionaba la brújula y nos separaron 

en equipos y con la brújula y las pistas 

que nos daban teníamos que encontrar 

donde estaban las cosas escondidas. 

 La excursión me ha gustado mucho porque además de 

divertirme he aprendido a manejarme en la montaña si alguna vez me 

pierdo.                    Carla 6ºA 



EXCURSIÓN A LAUJAR 

Ayer nos fuimos de excursión a Laujar. Nos subimos al autobús a las 8:30 

pero José (que era mi pareja de autobús) todavía no había llegado. Al final 

vino. 

Salimos y estuvimos una hora y cuarto en el autobús para llegar a Laujar. 

 Las dos clases nos dividimos. En nuestra clase nos dividimos en grupos de 

12 y nos separamos. Yo empecé haciendo orientación. Era por grupos de 4. Yo 

me puse con Pablo M., José y Alex. Teníamos que encontrar las tres banderas 

de los tres colores. Al final empatamos con el grupo tres pero les ganamos en 

una pregunta que nos hizo la monitora. 

 Luego hicimos tiro con arco. El arco era de diestros y ¡yo soy zurdo! No 

se me da bien. Di en la diana unas dos veces de doce. 

 Después desayunamos y luego fuimos a hacer escalada. Yo era de los 

últimos y ya se había pasado la hora y tocaba comer. Escalé muy poco por la 

prisas. ¡¡¡Alex, Dani N. y Jaime W. subieron hasta arriba!!! 

Posteriormente comimos. ¡¡Qué hambre tenía!! 

 Después de comer nos tocaba hacer senderismo por el río. El paisaje era 

precioso y me hice muchas fotos con mis amigos. 

 Luego nos subimos al autobús y partimos de vuelta a Aguadulce. 

Ha sido una experiencia impresionante y me gustaría repetirla excursión. 

Nacho 6ºB 

  



MI EXPERIENCIA EN LA EXCURSIÓN DE LAÚJAR DE 
ANDARAX, 2015. 

 Soy Paula López, alumna del 

colegio Arco Iris, de la clase de 

6ºA. 

Os voy a hablar sobre mi 

experiencia en la excursión que 

tuve el  lunes, 27 de abril de 2015 

con mis compañeros del mismo 

curso, acompañados por la seño 

Pilar de Religión y por la seño 

María Saéz, tutora de la clase de 

6ºB. 

 Lo primero de todo fue que el autobús salió de Aguadulce a las 8:30 AM con 

destino a Laújar de Andarax. Yo iba con Isa. Al llegar a Laújar, dejamos el autobús 

en un camino que justo al lado estaba el río Andarax. 

Lo primero que hicimos en la excursión fue dividirnos por grupos. Lo 1º que hice fue 

senderismo, con la monitora Loles. Estuvo muy bien el camino, me gustó porque 

aprendimos muchas cosas de la naturaleza, de las flores... 



 
También me gustó las vistas que había en la 

Era del Chillo, eran muy bonitas... 

2º Cuando terminamos de hacer senderismo, aún los niños del otro grupo seguían 

haciendo escalada, por lo tanto empecé a 

desayunar porque no lo dijo la seño Loles. Cuando 

terminé de desayunar, con la ayuda del profesor 

de escalada llamado Juanma, escalé, llegué hasta la 

segunda chapa. 

 

3º Al terminar esta 

actividad fuimos a 

practicar tiro con arco 

con la monitora Carmen. 

Estaba muy chulo! 

 

Después de esta actividad 

fuimos a comer... 

 

La 4º actividad era la de 



orientación, con la monitora Federica, esta actividad me gustó mucho, era muy 

divertido ir encontrando cosas con la ayuda de la brújula!. 

 

Ya después de esta actividad nos fuimos a Aguadulce, el autobús salió a las 16:00 

PM de Laújar y llegamos a Aguadulce a las 18:00 PM. Lo pasamos muy bien en 

autobús, cantando y haciendo tonterías. 

 

 

OPINIÓN: 
Quiero decir que esta excursión me ha gustado mucho, ha sido una de las mejores 

excursiones que he tenido en todo el colegio. 

 

                                                                  Paula López, 6ºA. 

 

 

Excursión a Laujar 

 
Como siempre que voy de excursión, ese día me despierto más temprano de lo 

normal. Estoy nerviosa, impaciente. La noche anterior dejé la mochila preparada con la 

empanada que me hizo mi madre, con la bebida, las chuches... todo estaba preparado. 

El día amaneció fresquito y soleado. Cuando llegué al colegio, ya estaba en la puerta 

el autobús. 

Me senté con mi amiga Cristina. Sabía que me esperaba un día estupendo. 

El viaje a Laujar no se hace largo. Laujar es un pueblo de montaña, con un bonito río 

y fantástico para hacer senderismo. Cuando llegamos nos esperaba una monitora que se 

llama Loles. Nos dividió primero por clase y luego cada clase en dos, para hacer las 

actividades que estaban programadas. 

La primera actividad fue orientación. Nos dieron una brújula y nos explicaron su 

funcionamiento. Nos dieron un papel y si seguíamos las indicaciones nos llevaba a otro 

papel. Había tres papeles de cada color. Mi grupo quedó el tercero de tres grupos que 

había.... pero apenas llegamos 2 minutos más tarde del que tardó menos. 

Después nos tomamos una merienda sentados en unas rocas. ¡Qué buena está la 

comida en el campo! 

Luego nos espera tiro con arco. Era la tercera vez que tiraba con arco, y aunque 

temía que pudiera hacerme daño, la actividad fue muy divertida. No me fue muy mal. 

Mi mejor flecha dio en la zona roja, muy cerca de la diana. Cuando terminamos la 



competición con arco comimos para reponer fuerzas pues nos esperaba la escalada. 

Juanma era el monitor de escalada, y nos explicó y 

nos ayudó a ponernos los arneses. 

A mí me pareció muy difícil y no conseguí 

llegar hasta arriba. Pero llegué bastante alto y 

quedé contenta por ello. Hubo un momento que 

pasé un poco de vértigo, sobre todo cuando tenía 

que bajar. La experiencia mereció la pena. 

La última actividad fue senderismo. Anduvimos 

casi siempre junto al río. El paisaje era muy verde, 

el ruido del agua muy agradable, y me 

pareció muy relajante tocar el agua 

cristalina y fresquita.  

De vuelta en el autobús nadie pudo 

dormir aunque estuviera cansado, pues 

empezamos a cantar la canción de la 

sardina. Creo que todos la cantamos, y 

aunque es muy repetida lo pasamos 

bien. Quizá deberíamos aumentar 

nuestro repertorio. 

 
 


