@® E| Curriculo de Religion Catdlica
en la unidad

La unidad integra y desarrolla los siguientes elementos del
«Curriculo de Religion Catdlica de la Educacion Primaria»,
BOE, n.° 47, martes, 24 de febrero de 2015; pags. 15741-
15752 (CRC, 2015): http://www.boe.es/boe/dias/2015/
02/24/pdfs/BOE-A-2015-1849 pdf. (Ver tabla inferior).

@® Presentacion de la unidad

La unidad se centra en el amor de Dios a las personas. Asi,
se parte de un centro de interés y se sientan las bases afecti-
vas y cognitivas para el aprendizaje significativo de los con-
tenidos.

* El centro de interés de la unidad es vivir con la esperanzay
la alegria de una nueva vida. Desde esta experiencia se
motiva el aprendizaje del alumnado y se proponen activi-
dades en relacién con sus intereses personales, sociales y
religiosos.

* El contenido vertebrador y central de la unidad es «Dios
salva con la muerte y resurreccién de Jesucristo».

* El relato biblico de la unidad es «Las mujeres van al sepulcro».

® Talleres para el desarrollo
de las competencias

La unidad incluye dos apartados para ser trabajados como
talleres competenciales y de aplicaciéon de los contenidos
biblico-artisticos y civico-morales:

* El taller «La Biblia y el arte» se centra en interiorizar, descri-
bir y dialogar sobre una pintura de Jesucristo resucitado
con Maria Magdalena.

* El taller «Valores humanos y cristianos» se centra en el valor
de la alegria. Un primer ejemplo de este valor se ofrece en
el relato inicial de la unidad; y en esta pagina especifica se
incluyen su definicion y actividades de ejemplificacion y de
aplicacion a la vida cotidiana del alumnado.

Un gran gesto de amor

@ Sugerencias generales
Atencidn a la diversidad

Para realizar la evaluacion y el tratamiento de la diversidad
en esta unidad, el cuaderno fotocopiable y online contiene
una prueba de evaluacién final; una actividad de refuer-
zo, para el alumnado que necesita aprender y reforzar los
contenidos basicos del tema, y una actividad de amplia-
cion, para los mas adelantados, que necesitan ampliar nue-
vos contenidos.

Aprendizaje cooperativo

Para desarrollar la capacidad de aprender de forma partici-
pativa y colaborativa, la web de Anaya, el libro del alumnado
y la guia del profesorado ofrecen actividades para ser reali-
zadas en pareja, en pequeio grupo y en asamblea con la
clase.

@® Recursos y materiales
Libro de oraciones Rezo con Jesus 2

Para esta unidad se puede recitar en clase la «Oracién a
JesUs».

CD audio de canciones

El alumnado podra aprender las canciones «Me regalas la vi-
da» y «A cantar». La melodia de estas canciones ayudara a su
memorizacion e interpretacion.

Bibliografia
Para el profesorado

—San Juan Pablo II: Catequesis sobre el Cielo, el Infierno y el
Purgatorio. Vaticano, 1999.
Ensefnanzas del Magisterio de la Iglesia sobre las verdades
de fe de la vida eterna. El texto completo en: http://es.
catholic.net/op/categoria/394/el-cielo-y-el-purgatorio-es-
catologia.html.

CRC, 2015: Bloque 2. La revelaciéon: Dios interviene en la historia

Contenidos

Criterios de evaluacidn

Estandares de aprendizaje

* La Biblia narra lo que Dios ha
hecho en la historia.

1. Identificar la accidén de Dios en la
historia en relatos biblicos.

1.1. Conoce, memoriza y reconstruye relatos biblicos
de la accién de Dios en la historia.




— Congregacién para el Culto Divino y la Disciplina de los

Sacramentos: Directorio sobre la piedad popular y la litur-
gia. BAC, Madrid, 2002.
Principios y orientaciones del Magisterio catélico sobre la
religiosidad popular. Un apartado trata sobre la Semana
Santa. El documento completo en: http://www.vatican.va/
roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_
ccdds_doc_20020513_vers-direttorio_sp.html.

Para el alumnado

— Anderson, Judith, y Gordon, Mike: Habia una vez una oru-
ga. Anaya, Madrid, 2010.
Libro ilustrado para nifios y nifias que cuenta cémo una
oruga se transforma en una preciosa mariposa. Para empe-
zar a leerlo, consultar: http://www.anaya.es/catalogos/capi-
tulos_promocion/1J00317501_9999991633.pdf.

— ESQUEMA DE LA UNIDAD

— http://www.primeraescuela.com/themesp/feriados/pascua-
florida.htm

Manualidades y dibujos sobre Pascua y Semana Santa.

— http://reflejosdeluz.es/
Web catdlica con multitud de recursos para las clases de
Religion: videos, dibujos, canciones, oraciones, actividades,
campanas pastorales, etc.

En Internet se puede ver un video con una cancién infantil
sobre la resurreccion de Cristo escribiendo en el navegador:
«musica infantil cristiana. resucito. o vamos a celebrar».

También se encuentra una pelicula de dibujos animados
sobre el tema escribiendo: «Mi Pequena Biblia - Pascua, el
Nuevo Principio».

DIOS ENSENA SU AMOR

con

envié se narra en la Biblia

|

la muerte y

a su Hijo Jesus

en el relato «La aparicién

resurreccion de Jesus

para salvar a las personas

de Cristo resucitado a
las mujeres»

que ensena

Dios Padre

y ensefarnos el camino a
la vida eterna

ensend su gran amor

la alegria por la
resurreccion de Jesus




® Cuento

«El circo de la felicidad», de Silvia Garcia

El optimismo llegd de repente a la ciudad. Hacia tiempo que
todo se habia vuelto gris, oscuro, que la gente ya no sonreia,
los niflos no querian estudiar y ni siquiera bajar a jugar al
parque.

Un dia, fue distinto. Un ruido estrepitoso se apoderd de las
calles, y cuando Arturo se asomé a la ventana, se quedd con
su pequena boca abierta al ver aparecer multitud de carro-
matos de colores, banderas brillantes y confeti que salia por
las ventanas de los grandes vehiculos.

—;Qué esté sucediendo? —se preguntd Arturo.

—iEl circo ha llegado a la ciudad! —clamé el frutero por las
calles.

Enseguida, Arturo se llend de ilusién. Vio como mas nifios
saludaban a los payasos desde las ventanas y hablé con su
abuelo para que lo acompanara a la calle.

Estaba cerrando la ventana, cuando uno de los payasos gritd
con un megéafono:

—Queridos todos: hace tiempo que nos informaron de que
habian perdido la ilusion y el optimismo. Hemos venido con
el compromiso de que los recuperen. Pero, sintiéndolo mu-
cho, no se lo vamos a poner tan facil. El optimismo vy la ilu-

sion hay que buscarlos; primero, en las pequefas cosas coti-
dianas, y no solo en los grandes festivales.

Por tanto, haremos una cosa: nos quedaremos acampados
en el parque de la ciudad y recorreremos todos los dias las
calles para ver cobmo son més optimistas: como van con los
ninos a los parques, cdmo se hablan con una sonrisa, cémo
comparten una tarde de cine, cdmo acuden al trabajo con
mejor humor...

Cuando nosotros veamos que la alegria ha vuelto a sus vi-
das, el Circo Felicidad se compromete a regalarles la mejor
funcién que hayan contemplado nunca sus ojos.

Todos se miraron, unos a otros, desde las ventanas y desde
las aceras con cara de no entender nada. jPodrian llevar a
cabo semejante locura? Hacia mucho tiempo que no hacian
ninguna de esas cosas. Y todos decidieron ser méas optimis-
tas. Pas6 una semana, y todos vivian més alegres. Pasé un
mes, y los payasos colgaron un cartel con la fecha de la gran

funcién.

Todas las tiendas cerraron, y la ciudad asistio al circo, y alli
celebraron la importancia de haber descubierto una gran
ensefanza: ser optimista y alegre te hace mas feliz y hace
mas feliz a los demas.

(Adaptado de: http://www.cuentoscortos.com/cuentos-origi-

nales/el-circo-felicidad).



Un gran gesto de amor

Una nueva vida llena de amor

Un dia de verano, un pato conocié a una tortuga y le dijo:
—NMe gustaria que fuéramos amigos y me ensefaras a nadar.

La tortuga le invité a subirse en su caparazén, le ensefié a
nadar y se hicieron grandes amigos. Juntos tomaban el sol,
jugaban a tirarse al agua, al escondite... Terminé el verano,
y la tortuga dijo a su amigo:

—Tengo que irme, pero no te pongas triste. |Sé optimista!
iVolveré en primaveral

52 cincuenta y dos

Sugerencias metodoldgicas

Los alumnos y las alumnas leeréan el titulo y observarén la ldmina. A
continuacion, el profesor o profesora realizaréa las siguientes pregun-
tas: ;Qué personajes aparecen en la imagen? ;Qué hacen? ;Cémo
crees que se sienten? jQué crees que se estan diciendo el pato y la
tortuga? ;Qué crees que piensa la rana al verlos? ;Crees que el
dibujo tiene relacién con el titulo? j Por qué?

Actividades complementarias

1
o La clase participaré en una lluvia de sentimientos que le produce la

| observacion del dibujo.

Los alumnos y las alumnas inventarén un didlogo entre los personajes
' que aparecen en la ldmina. Es importante que destaquen frases rela-
, cionadas con gestos de amor.
1

e El escolar completara las siguientes frases:

1 . .
' —Lo que més me gusta del dibujo es... porque...
1
' —Lo que menos es... porque
6 El nifio y la nifia dibujaran una situacion que muestre un gesto de
1 .
i amor entre los personajes que aparecen.

1
Q En parejas, representaran gestos de amor. Sus companeros y compa-

| feras deben adivinarlos y valorarlos.

El pato no creyé a la tortuga y pensé que era una broma.
Pero los dias siguientes no la encontrd, y se paso el invierno
buscéandola.

Por las noches, el pato dormia en la cueva de su amiga,
por si volvia. Pero no sucedi6 y, como era
pesimista, pensé que no volveria nunca, por
lo que cada dia se sentia mas triste.

Sin embargo, una noche la tierra de la
cueva se movié y de ella salié la tortuga,
que le dio un beso y le dijo:

—¢,Por qué no me has creido?

Las tortugas pasamos el invierno
durmiendo debajo de la tierra y en
primavera despertamos. Debes ser
mas optimista.

El pato se sintié muy contento

porque habia descubierto que, con la
primavera, para su amiga comenzaba
una nueva vida llena de felicidad.

@ ;Como se sinti6 el pato al no encontrar a su amiga?

T . 1
Uuvinte.

@ ;Qué comenzaba en primavera para la tortuga?

Q Comentamos
® Observa el dibujo. 4 Qué le esta diciendo la tortuga a su amigo
el pato?

® ; Te gusta ser optimista? 4 Por qué?
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Sugerencias metodoldgicas

Los escolares, por orden de lista, leeran la historia. Luego, lo haréan
individualmente con musica instrumental de fondo y contestaran a las
preguntas propuestas en la pagina y a las siguientes: ;Qué le dijo el
pato a la tortuga? ;Qué hizo la tortuga? ;Qué comportamientos de
amor realizaron juntos durante el verano? ;Qué le dijo la tortuga a su
amigo al terminar el verano? ;Qué hizo el pato durante el invierno?
;Qué pensaba el pato al no encontrar a su amiga? ;Qué salié una
noche de la tierra de la cueva? ;Qué hizo la tortuga al ver a su amigo
el pato? ;Qué le explico la tortuga?

El profesor o profesora abrird un debate a partir de las preguntas del
apartado «Comentamos» y de las siguientes: ; Qué eres mas: optimis-
ta o pesimista? ;Por qué?

Actividades complementarias

1
o Por parejas, dibujaran la historia del pato y la tortuga en cuatro vife-
. tas.

e Por parejas, escribiran una frase al pato para que no se sienta triste.
1

La clase escucharé el cuento «Una nueva vida llena de amor» y dialo-
' garé sobre sus ensefianzas.

e El escolar pensaré en una situacion en la que se ha pasado de la tris-
1 , . . . .
i teza a la alegria, del pesimismo al optimismo.
1

e Los alumnos y las alumnas enumeraran gestos de amor que ayudan y
hacen felices a las personas.



Un gran gesto de amor

@ Completa y recita.
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@ Completa con las palabras del dibujo.

amor

camino

© Lee. Después, subraya por qué murié Jesus.

Muchas personas querian a Jesus, pero otras le tenian envidia
y lo condenaron a muerte.

Jesus murid y resucité por su gran amor a todas las personas.

54 cincuenta y cuatro

@ Ordena, escribe y aprende.
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Cuento mi experiencia
© Sigue los pasos, contesta y dialoga.
1. Observa detenidamente el dibujo de la actividad anterior.

2. Cierra los ojos e imagina que estas sentado en una nube
junto a Jesus.

3. {Qué sientes? ;Qué le dirias?
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El profesor o profesora leerd el titulo de la pagina y explicarad que
Dios Padre envié a su Hijo Jesus para salvarnos y que, después de
morir, al tercer dia resucitd. Luego, los escolares completarén el texto
de la primera actividad con las palabras que representan los pictogra-
mas, y lo recitarén. A continuacion, observarén el dibujo de Jesus cu-
rando a un enfermo y escribiran las palabras en su lugar correspon-
diente. Luego, dos voluntarios leeran el texto y explicaran el motivo
por el que apresaron y condenaron a Jesus.

Actividades complementarias

1
a Por parejas, los escolares modelaran con plastilina a Jesus curando a

. un enfermo.

1

Q En grupo, los alumnos y las alumnas escribirédn sobre papel continuo
' la frase: «Dios ama tanto a las personas que envia a su Hijo para sal-
| varnos», y dibujaran con témperas una escena que la ilustre.
1

e Por parejas, los nifios y las nifias completaran oralmente la frase:
' «Jesls murid y resucité por...».

6 La clase recitaréd y expresara corporalmente esta oracién: «Gracias,
i Dios mio, por tu amor. Gracias, por enviarnos a tu Hijo Jesus. Gracias,
! por ensefiarnos el amor y la salvacién. Gracias, Dios mio, de todo co-
i razéony.

Aprendizaje cooperativo. Se puede aplicar la dindmica de lectu-
ra compartida para trabajar los contenidos de la unidad. (Véase el
cuaderno de Aprendizaje cooperativo de la coleccién Estrategias
metodoldgicas).

El profesor o profesora explicard que la resurreccién de JesUs ensefa
al cristiano que la vida continla después de la muerte. Luego, invitara
alos alumnos y las alumnas a realizar la actividad y preguntaréa: ; Cémo
se llama la nueva vida que Dios nos regala en el cielo?

En el apartado «Cuento mi experiencia, el profesor o profesora invi-
tard a los escolares a seguir los pasos propuestos para la realizacién
de la actividad. Es importante que los escolares expresen sus senti-
mientos y emociones, asi como sus pensamientos y vivencias, desa-
rrollando en los nifios y las nifias su dimension emocional y espiritual.

Actividades complementarias

1
o La clase realizara una lluvia de sentimientos sobre |a frase descubierta

' en los contenidos.

9 Por parejas, completaran oralmente la frase: «La vida eterna es...».

e La profesora o profesor dibujara sobre papel continuo una gran nube
! (simbolo de la resurreccién de Jesus). En su interior, los escolares di-
1 . , . -
i bujaran corazones para expresar el amor que sentimos por El.
1
o Los alumnos y las alumnas aprenderan y recitaran la siguiente oracién
para darle gracias a Dios por la vida eterna:

«Gracias, Padre Dios, por la resurreccion de Jesus.
Por ella descubrimos que la vida continta.

Una vida llena de amor

junto a Ti en el cielo.

Gracias, Padre Dios».



La Biblia: Las mujeres van al sepulcro

@ Lee y subraya qué dijo el angel a las muijeres.

Jesus murié el viernes y fue enterrado en un sepulcro excavado
en un roca.

El domingo por la mafana, Maria Magdalena y otras mujeres
amigas de Jesus fueron al sepulcro donde lo habian enterrado
y lo encontraron vacio.

Un angel les dijo:
—ijJesus ha resucitado! jDios le ha devuelto la vida!

Las mujeres, llenas de felicidad, corrieron a contar a los
discipulos que Jesus estaba vivo.

@ Pega en orden las vifietas adhesivas.

B, oy

€ Escribe el nombre de una amiga de Jesus que fue al sepulcro.
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El profesor o profesora explicard que la resurreccion de Jesus es el
acontecimiento mas importante para los cristianos. También indicara
que el relato que van a leer narra este acontecimiento. Luego, por
orden de lista, los nifios y las nifas leeran el relato biblico, subrayaran
lo que dijo el 4angel a las mujeres y contestaran a estas preguntas:
¢ Qué dia murié Jesus? jDénde fue enterrado?  Quién fue el domingo
por la mafana? ;Cémo encontraron el sepulcro? ;Quién les dijo que
habia resucitado? ;Qué contaron las mujeres a los discipulos?

El profesor o profesora podrd ampliar esta narracién consultando
Mateo 28, 1-8, o Marcos 16, 1-8, y adaptando el lenguaje del texto a
los alumnos. Luego, cada escolar ordenaréd y numerara las vifetas, y
los voluntarios que lo deseen las describirdn (;Qué personajes
aparecen? ;Qué sucede?...).

Actividades complementarias

1
1
o Por grupos, dibujaran las tres vifietas del relato biblico y las explicaran.

e Por parejas, construiran un paso de Semana Santa sobre Jesus resuci-
. tado: modelaran con plastilina la figura y la pegaran sobre una caja
1 7 .
! de cartdn, previamente decorada.

e Cada escolar escribira una frase que exprese la importancia que tiene
. para los cristianos la resurreccién de JesUs. Todas se reuniran en un
1
' mural.

0 En grupo, escenificaran los acontecimientos narrados en el relato bi-
i blico. Para ello, escribiran los didlogos y se repartirén los personajes.
1
1

Los alumnos y las alumnas rellenaran con bolitas de papel de seda de

colores la frase que el angel dijo a las mujeres. Previamente, el profesor

o profesora la escribiran en papel continuo en letra doble hueca.

La Biblia y el arte

@ ;Quédiadelasemana resucité Jesus?

W
@ Observa y completa con las vocales.
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€© Explica el cuadro a tu compafiero o a
tu companfiera y dile qué te gusta mas.

@ Ordena y escribe qué hizo Maria Magdalena después de
encontrarse con Jesus resucitado.

discipulos — demas - los — a — comunicarselo
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© Imagina que eres Maria Magdalena.
1. ;,Cémo te sentirias al ver a Jesus resucitado?
2. ;Qué le dirias?
3. {,Qué harias? ;Cambiarias tu vida?
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Esta pintura esté relacionada con la aparicion de Jesus resucitado a
Maria Magdalena. Su titulo es Noli me tangere, del pintor Antonio
Allegri da Correggio (1489-1534). Se encuentra en el Museo del Prado
(Madrid).

El profesor o profesora invitara a los alumnos y las alumnas a que ob-
serven la pintura durante unos minutos mientras escuchan musica ins-
trumental de fondo. Luego, en silencio e individualmente realizaran
las actividades propuestas.

Actividades complementarias

o El escolar copiara la figura de JesuUs y dibujard un bocadillo de diélo-
go en el que escribiré la cita biblica siguiente:

San Juan 20, 17).

6 En una lluvia de ideas, los alumnos y las alumnas expresaran los senti-
mientos que les produce la escena representada en la pintura. El pro-
fesor o profesora los escribira en la pizarra.

. «No me retengas, que todavia no he subido al Padre» (Evangelio de

6 En parejas, escribiran un titulo para la pintura.

El escolar haré una interpretacion personal de la pintura de Correggio
i utilizando la técnica del collage.

6 En grupo y con la ayuda del profesor o profesora, los nifios y las nifas
buscarén otras obras de arte sobre las apariciones de Jesus y las pre-
sentaran a sus compaferos y compafieras.

www. El profesor o profesora escribird en su navegador: Noli me
tangere (Correggio), para ampliar informacion sobre esta obra picto-
rica: el significado de su nombre, el significado de los gestos de Ma-
ria Magdalena y de Jesus, el color de sus vestimentas, el paisaje...



VALORES KUMANOS ¥ CRISTIANOS |

| La alegria

| @ Leey explica a tu compafero.

El valor de la alegria consiste en sentir bienestar y esperar
| con ilusién lo mejor de Dios, de los demas y de la vida. Los
| cristianos estamos alegres por la resurreccion de Jesus.

| @ Leey contesta.

«Vosotros ahora sentis tristeza; pero volveré a veros, y se
| alegrara vuestro corazén, y nadie os quitara vuestra alegria»
| (Evangelio de San Juan 16, 22).

¢ Qué promete Jesus a sus discipulos después de su muerte?

| =

¥

| € Leey completa.

‘ Yo practico el valor de la alegria
| . .
cuando realizo mi tarea

con ilusién y ganas.

“ Yo*phad&md@d@’mdzfaa&qmawamdﬁ
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Lo mas importante

@ Descifra y completa.
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Lajﬂstoria de la Biblia

© Ordenay completa.
M fencen dia despuén de monin dests, su Padne
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Las mugenes que vistlanon el sepuleno conlanon
a dos | ci-too-dis-pu | ‘dinctnudos que Jesis

estalra viso.
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Sugerencias metodoldgicas

El profesor o profesora explicara que las personas pueden ser alegres o
tristes. Cuando una persona es alegre, ve y siente lo mejor de cada si-
tuacion; por el contrario, si la persona es triste, ve y siente todo lo peor
o negativo de cada situacion. A continuacion, los alumnos y las alum-
nas leerén la cita biblica, contestarén a la pregunta y escribirdn un
ejemplo de cdmo practican el valor de la alegria.

Actividades complementarias

1
0 La clase dialogaréa con las siguientes preguntas: ;Eres alegre o triste?
iPor qué? ;Crees que es importante practicar el valor de la alegria?
iPor qué? ;Qué sentimiento te produce practicarlo? ;jQué crees que
piensan y sienten las personas que te ven y escuchan cuando lo prac-
ticas? j Te gusta practicarlo?

Q El escolar realizard una encuesta entre sus familiares y amigos para

! conocer si practican el valor de la alegria y en qué situacién.

El alumno y la alumna pensaradn en una persona que es triste, que
' siempre ve y siente lo peor de cada situacion. ;Que le diriais para
i ayudarle a ser alegre?
El nifio o la nifia expresara oralmente y corporalmente una oracién a
Dios pidiéndole que le ayude a practicar el valor de la alegria para ser

1
1
i felizy hacer feliz a los demas.

En grupos, confeccionaran una mural con fotografias que muestren el
cambio de comportamiento de tristeza a alegria que puede experi-
mentar una persona.

www. El profesor o profesora escribird en su navegador: La can-
cion de Omar el calamar optimista. Luego, los escolares expresa-
ran lo que dice la cancién sobre el optimismo.

Sugerencias metodoldgicas

Para la realizacién de las actividades, el profesor o profesora pedira
que las realicen individualmente y sin consultar el libro. Se pondré
musica instrumental de fondo para crear un ambiente de relajacion e
interiorizacion. Luego, los escolares descifraran las palabras para
completar una frase que resume el contenido més importante de la
unidad. Luego, ordenaran las palabras para completar dos frases im-
portantes relacionadas con el relato biblico.

Actividades complementarias

a El escolar completara la frase: «<Lo que méas me ha gustado descubrir
i y aprender es... porque...».

9 Por grupos, confeccionaran un gran cartel, escribiendo la frase del
i apartado «Lo méas importante» y adornandola con pinturas de dedos.
1

6 Por parejas, escribirén la palabra resurreccién con letras mayusculas
! grandes y huecas, que rellenaran pegando bolitas de papeles de co-
i lores.
1
o Cada alumno y cada alumna elaborara una lista con cinco preguntas
sobre los contenidos de la unidad. A continuacion, formaran parejas y

1

1
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' uno de los integrantes de cada pareja formulara sus preguntas al otro.
1

www. El profesor o profesora escribird en su navegador: Puedes
iluminar el mundo. Previamente, les explicara a los escolares que
el video que van a ver es para que reflexionen y valoren que Jesus
durante su vida realiz6 comportamientos de amor y entregé su
vida por amor. También podemos entregarnos a los demas ayu-
dando y mostrando generosidad.



Aprendo cooperando

Un mural sobre la paz

A Jesus le gusta mucho que practiquemos la paz. Por ello,
vamos a hacer juntos un mural siguiendo los pasos.

@ Reunimos los materiales.

%
ey
<

© Cada grupo elige un dibujo o un simbolo cristiano sobre la
paz.

60 sesenta

O cada grupo hace muchos dibujos del simbolo elegido,
los colorea y los recorta.

© Todos los grupos pegamos los simbolos sobre un gran
papel continuo, y escribimos las palabras de Jesus.

jAsi de bonito ha quedado!

«MI PAZ 08 PEJO,
MI PAZ 08 POY>»
(Evangelio de San Juan 14, 27).

@ Unmiembro de cada grupo cuenta a la clase la experiencia
de haber realizado este trabajo juntos.

sesenta y una 61

Sugerencias metodoldgicas

El profesor o profesora les explicard que van a trabajar en equipo, y
les recordaré la experiencia del trabajo cooperativo que realizaron la
vez anterior.

Pedird que formen grupos de 5 si el aula es de 25 alumnos y alumnas.
También les indicard que no sean los mismos equipos que la activi-
dad anterior, para favorecer la cohesién e interrelacion entre todos
los miembros del grupo aula.

Cada miembro del equipo se encargaré de un rol: un alumno o alum-
na seré el coordinador, otro recogeré los materiales que necesitan,
otro los repartirad entre los miembros del equipo, otro presentaré el
trabajo a la clase y otro se encargara de expresar las preguntas que
surjan en el equipo al profesor o profesora.

El profesor o profesora explicard que el trabajo cooperativo que van
a realizar es un mural sobre la paz. Y presentaré las plantillas que van
a utilizar para su realizacién: un corazdn, una flor, una nube, una cruz,
una paloma, la silueta de un nifio y la silueta de una nifia. Luego, re-
partird los materiales necesarios: folios de colores, lapiz de grafito,
pegamento. Otros materiales: papel charol, goma eva, cartulina...

Es importante indicar a los alumnos y las alumnas que el disefio se
realizard en forma de arcoiris. Por tanto, el equipo que elija las nubes
debera realizar 9 plantillas; el equipo de las siluetas de nifio y nifia
debera realizar 6 plantillas de nifio y 6 plantillas de nifia; el equipo de
las flores realizara 14 siluetas; el equipo de los corazones realizara 18
siluetas y, por dltimo, el equipo que elija la cruz deberé realizar 26 si-
luetas de cruces. Las plantillas de 9 palomas las puede realizar el
equipo que haya elegido las nubes. De esta forma, todos los equipos
estdn compensados en su trabajo.

Una vez que todos los equipos tengan los materiales, se dejara un
tiempo variable, que puede ser de 15 minutos, para que cada equipo
piense y dialogue sobre qué simbolo va a elegir y qué color de papel
va a utilizar.

Cada equipo comenzara la actividad, y, dependiendo de la dificultad
y del grupo clase, se dejaran dos o tres sesiones para su elaboracion.
Una vez finalizado, todos los miembros de cada equipo lo irdn pegan-
do sobre el papel continuo. El profesor o profesora les ayudara en su
colocacion.

A continuacién, cada equipo escribird con pintura de dedos, o bien
con témperas, la palabra «PAZ» y la cita biblica. Para ello, un equipo
pintaré dos palabras; otro, otras dos; un tercer equipo, la primera par-
te de la cita biblica, y un cuarto equipo, la segunda parte de la cita
biblica. Por dltimo, el quinto equipo escribird en el Evangelio en que
se narra.

Para finalizar esta actividad, se realizard un debate con preguntas co-
mo: ;Os ha gustado realizar esta actividad? ; Os ha gustado realizarla
en equipo? ;Qué es lo que mas os ha gustado? ;Y lo que menos?
i Creéis que hubiera sido posible realizarla sin los equipos? j Por qué?
Os gusta cémo ha quedado el mural de la paz? j Por qué?



Algunas curiosidades
sobre el Nifio Jesus...

El nombre Jesus significa
«Salvador».

Jesus naci6 en Belén y vivié en
Nazaret hasta los treinta anos.
Su nacimiento se toma como

referencia para contar los afios
de nuestro calendario.

La Virgen Maria y José
lo amaron y lo cuidaron
siempre.

Jesus era un nino bueno,
alegre y obediente. Queria
mucho a sus padres

y ayudaba a José
en la carpinteria.

62 sesenta y dos

Para comenzar el desarrollo de la doble pagina del periédico, el pro-
fesor o profesora preguntaré a los escolares: jQué os llama la aten-
cion del Nifo Jests? Os gustaria conocer algunas curiosidades sobre
El?

Luego, invitard a los alumnos y a las alumnas a relajarse y escuchar
con atencién. Se leerd en voz alta cada curiosidad, se les invitara a
que observen las imagenes que ilustran las paginas y se les pregunta-
ré:  Qué imagen te gusta mas? ;Por qué? Elige una de ellas y expresa
qué sientes al verla.

Al terminar las lecturas, se realizaran preguntas sobre cada una de
ellas:

1.%): §Qué significa el nombre de Jesus? jDonde nacid y vivid Jesis?
;Para qué se toma como referencia el nacimiento de Jesus?

2.%): ;Cémo se llaman sus padres terrenales? ;Cémo era Jesus de pe-
quefio? §Qué hacia?

3.%): iCoémo se llama el lugar de oraciéon de los judios? jPara qué iba
JesuUs a la sinagoga?

4.2): ;Qué comportamientos realizaba Jesls que eran similares a los
que hoy realizan los nifios? ; Cuél de estos comportamientos ha-
ces tu? ;Cudl te gusta més? ;Por qué?

Para terminar, la clase dialogara sobre las preguntas propuestas. Las
intervenciones se realizaran por turno de palabra, voluntariamente y
respetando las opiniones de los compaferos y comparieras.

www. El profesor o profesora podrd ampliar la informacion en las
webs:

www.sobrehistoria.com

www.devocionario.com

Dialoga en grupo
© ;Qué noticia te gusta mas?

2] ¢, Qué otra curiosidad conoces sobre el Nifio Jesus?
Cuéntala.

Como los demés nifios de Nazaret,
Jesus fue a la sinagoga a aprender
a leer y a estudiar la Biblia judia.
La sinagoga es el lugar de oracién
de los judios.

Jesus también jugaba con los
otros nifios a correr, a saltar, a
las canicas, a la peonza...

sesentay tres 63

Actividades complementarias

El profesor o profesora expondréa a la clase las siguientes curiosida-
des del Nifio Jesus, y los alumnos debatiran sobre ellas.

— Sabias que... a Jesus también se le llama Emmanuel, que significa
«Dios con nosotros», y su santo se celebra el 1 de enero.

— Sabias que... en la ciudad de Belén también nacio el rey David. Y
que Jesus vivié en la ciudad de Nazaret hasta los 30 afios.

- Sabias que... José y Maria, junto al Nifio Jesus, tuvieron que huir a
Egipto para evitar la persecucion del rey Herodes a los nifios meno-
res de dos afios.

www. El profesor o profesora escribird en un navegador: traerés la
paz. Luego, en parejas lo aprenderén, lo cantaran y lo expresaran
corporalmente.
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i inteligencia espiritual j

Escucho a Jesus

Jesls es tu mejor amigo. El te habla en la Biblia y en el interior
de tu corazén.

@ Lee qué te dice Jesus en la Biblia.

«Dejad que los nifios vengan a mi»
(Evangelio de San Lucas 18, 16).

@ Cierra los ojos, imaginate que Jesus esta a tu lado y te repite
sus palabras varias veces, en el interior de tu corazén.

€ Abre los ojos, contesta y dialoga.
a) ¢Qué ha ocurrido en tu interior?
b) ¢{Qué has sentido?

64 sesenta y cuatro

i inteligencia emocional

El sentimiento de paz

Para sentir paz, hay que evitar las peleas y vivir unidos con
Dios y con los demas.

© Observa y explica qué ocurre. Después, contesta y dialoga.

a) ¢Qué nifos crees que sienten paz? ;Cudles no? Di por qué.
b) ¢Crees que es importante sentir paz? ;Por qué?
c¢) ¢ Cuando sientes paz tu? ;Qué haces para sentirla? k

B Piensa en alguien que necesite aprender a sentir la paz.
Escribele una frase para ayudarle a hacerlo.

B) Escucha una melodia relajante y llena de paz tu corazén.

sesenta y cinco 65

Sugerencias metodoldgicas

El profesor o profesora valorard que el desarrollo de la inteligencia
espiritual ayuda a los alumnos y a las alumnas a escuchar en su inte-
rior a Jesus.

Para el desarrollo de esta actividad «Escucho a Jesus», el profesor o
profesora creard un clima de relajacién y silencio que permita a los
alumnos y a las alumnas escuchar con atencién las palabras de Jesus.

Los escolares leeran en voz alta la cita biblica y observaran la imagen
de Jesus con los nifos y las nifas. Luego, dialogaran con las siguien-
tes preguntas: jQué dice Jesls? jJunto a quiénes estd? ;Te gusta la
frase de JesUs? ; Te gustaria ser uno de los nifios o las nifias que estan
a su lado? ;Qué sentimiento interior le expresarias?

A continuacién, cerrarén los ojos, se imaginaran que Jesus esté a su
lado y durante unos minutos sentirdn en su interior lo que Jesus les
dice. Después, abrirdn muy despacio los ojos, contestaréan a las pre-
guntas y dialogaran con las respuestas que hayan dado.

Actividades complementarias

1
Q Los alumnos y las alumnas se dibujaran junto a Jesus y escribirdn una

palabra o frase en un bocadillo con el pensamiento, emocidn o senti-
miento interior que le dirian.

e El escolar completara la frase: «Realizar esta actividad me ha ayudado

a... porque...».

La clase realizaré una lluvia de pensamientos, emociones y sentimien-
to interiores que le produce escuchar las palabras de Jesus en la
Biblia. El profesor o profesora las escribira en la pizarra y se elegira la
mas repetida.

0 El nifio y la nifia expresaran una oracién para dar gracias a Jesus por-
i que nos habla en la Biblia y en el interior del corazén.
1

Sugerencias metodoldgicas

El profesor o profesora explicarad que existen situaciones en las que nos
enfadamos y otras en las que estamos felices. Indicara que, cuando nos
enfadamos, debemos hacer las paces y volver a ser amigos. Es impor-
tante transmitir el sentimiento de paz porque crea felicidad y bienestar
entre las personas que lo expresan. Luego, un alumno o alumna leeré
en qué consiste este sentimiento, y después de unos minutos en los
que los escolares reflexionaran sobre él, expresaran qué han sentido al
escuchar las palabras de su companero o compariera.

A continuacién, observaran la ilustracion durante unos minutos, y el
profesor o profesora preguntaré: ; Qué sientes al ver la escena? ;Qué le
dirfas para que expresen el sentimiento de paz? Luego, pedird que
piensen en una situacion que hayan vivido parecida a la que aparece en
la ilustracién u otra en la que se considere que es necesario expresar el
sentimiento de paz: ;Qué ocurrid? jSe expresd este sentimiento?
:Como se hizo? ;Como te sentiste y se sintieron al expresarlo?

Actividades complementarias

1
° El profesor o profesora leera un cuento o bien proyectara un video de
una situacién en la que se debe expresar el sentimiento de paz.
Luego, la clase dialogara sobre ello.

e El alumno o la alumna expresara graficamente el sentimiento de paz.

| Puede ser a través de un dibujo, un color, una frase...

El escolar dara gracias a Dios por poder expresar el sentimiento de
paz. Para ello, escribird una oracién o frase y la expresara oral y corpo-
ralmente.



