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Huérfanos digitales

Padres analogicos

Hijos digitales

Juguetes digitales

Educar para prevenir
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Los padres/madres que no sq’Li lucran en el acercamiento
por parte de sus hij os(gs*a nuevas tecnologias los

convieriién itales




El acceso a la informacion y la tecnologia
dara igualdad de oportunidades a todas las
personas.

Pero tenemos que tener en cuenta que:

No toda la informacion es digna de confianza.

Por lo que:




Disciplina y censura

- No resuelve el problema.
- Ellos/as pueden saltarse los mecanismos con facilidad.

- Dentro de unos anos quien no tenga competencia digital sera




Educacion en valores

- La forma de utilizar la tecnologia dependera
de los valores que les transmitamos a nuestros
hijos e hijas.




Educacion en valores

A partir de una determinada edad consentimos
que nuestros hijos/as salgan de casa solos,

pero antes nos aseguramos de haberles
ensanhado:

El camino a casa y a la escuela.

A mirar a ambos lados antes de cruzar.
A no hablar con extranos.




Educacion en valores

Los valores no se transmiten por instruccion,
SInO por experiencia.

No podemos quejarnos de que nuestras
hijas/os no leen si no tenemos un libro en
casa.

No podemos decirles que dejen de jugar con
el ordenador y salgan a la calle si nos




Educacion en valores

Lista de valores:

- Imaginacion Si nuestros hijos/as
- Conocimiento utilizan las TIC a

- Independencia través de estos

_ Solidaridad valores, les habremos

- Responsabilidad preparado para un uso




() Los Padres Analogicos (0]




Padres Analogicos

;Queé son las TIC?

:Un galimatias?

;Una herramienta?




Padres Analogicos

;Un galimatias?

No tienes que ser un experto jugando a
videojuegos para comprarle una consola a
tus hijos/as.




Padres Analogicos

;Una herramienta?

Son una herramienta porque son utiles para
desenvolvernos en la realidad, pero también




Padres Analogicos

:Un juguete?

Para ellos/as las TIC son un juguete. ;Qué
habrias hecho si en lugar lugar de un yo-yo
hubieras tenido una videoconsola?...

No se trata de prohibir el juego sino de




Padres Analodgicos

;Una trampa?

El uso irresponsable de las TIC puede llevar a
huestros hijos/as a estafas electronicas y
otras situaciones desagradables.

;Qué hacer?




Las TIC son electrodomesticos que te
simplifican la vida, como la tele, la
lavadora o el teléfono.

Las TIC no tienen la
culpa de lo que se haga
con ellas. Todo depende de
lo responsables que sean
al usarlas (igual que el
frigorifico...).
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;Por qué necesitan nuestros hijos/as las TIC

Alfabetizacion tecnologica:
Hoy son tan indispensables como leer y escribir.

Desarrollo social:
Sirven para contactar con otras personas.

Apoyo al aprendizaje:




;Donde juegan tus hijos e hijas?

En el dormitorio.
No conviene con ninos/as pequenos.

En la sala de estar.
Es el lugar mas adecuado para compartir su
uso. Podremos ver a qué juegan...




- Ser capaces de combinar la tecnologia con
otras actividades

- Llenar el tiempo “robado al videojuego”
con actividades atractivas y
enriquecedoras.




;Como juegan tus hijos e hijas?

- Los habitos adquiridos durante el juego se
reflejan en su vida diaria.

Los comportamientos violentos:

- Los comportamientos violentos refuerzan
sus ideas, actitudes y valores.

La ecologia:

- No dejar encendido el ordenador o televisor




Conoce a tus hijos e hijas.

“Educar es la mejor manera de proteger a tus
hijos e hijas. Espiarles o prohibirles el acceso
a las TIC no dara frutos a largo plazo. Solo
ganaremos su desconfianza”
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Telefono movil

- Es una herramienta de seguridad, no un
juguete.

- Ha de ser sencillo y simple.

— Grabar los numeros de padres y parientes

cercanos.
Normas de uso
- Aprender a utilizar el 112.
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Los videojuegos

Seleccionar aquellos que se ajustan a su
edad.

Codigo PEGI (Plan European Game
Information):

- Informa de la edad recomendada (+3, +7,
+12, +16 y +18)

v d




El ordenador

Es una herramienta de aprendizaje y comunicacion,
y con el se aprende a:

Organizarse:
Tener su espacio propio en el ordenador.




Internet

El ordenador debe estar en una zona comun
de la casa, como el salon.

Protegernos con el antivirus y el firewall.

No dar nuestros datos en la red.




Herramientas de seguridad

Proteger nuestra conexion con contrasena.
Windows es mas vulnerable que el software
libre.

El antivirus impide que entre algo danino.

El firewall (muro de fuego) impide que entre
algo desconocido o que salga algo que no
interese.




Descargas de ficheros

De servidores:

Existen enormes repositorios que analizan
los virus pero no revisan los contenidos.
Rapidshare, Megaupload o Depositfiles.

De otros ordenadores:
Bueno para pasar archivos pero son




Para comunicarse

Mensajeria instantanea:

Comunicacion uno a uno en tiempo real.
Podemos controlar con quién “hablamos”.
Foros:

Puede participar mucha gente.

Suelen ser tematicos.

No es necesario conectarse a la vez.
Redes sociales para menores:




Educar para prevenir

Para prevenir riesgos y un uso inadecuado de
las TIC hay que involucrarse en la educacidn

de los hijos/as, potenciar sus ventajas y ho
restringir radicalmente su uso.

La buena relacion entre padres, madres e




Consejos generales

Mejoremos la comunicacion con nuestros hijos/as:
Prestemos atencién cuando nos cuenten sus cosas...

Desarrolla una autoridad positiva:
Debemos saber poner limites a su actividad.
“No todo vale”.

Si ponemos normas, deben cumplirse.
Prediquemos con el ejemplo.




Educar por rangos de edad

De 2 a 4 anos:

Visionado de fotos, material para estimulacion
sensorial y comunicacion con webcam con
parientes y amigos.

De 5 a 7 anos:

El acompanamiento de padres/madres es
fundamental. El peor riesgo es la publicidad.
De 7 a 9 anos:




Las herramientas de control

Los filtros parentales son una buena opcion
para que no accedan a contenidos
inadecuados.

No podemos mantener a nuestros hijos/as
aislados para siempre.







