Yo tengo uh AMIGO con autismo...

Preguntds Comuynes

¢QUé es el autismo?

El autismo es una disCapacidad, que un nifo o nhifa tiene desde que hace. Jh
niNo O niNa Con autismo se parece MUChO a ti ¥ a mi, pero el autisSmo Cambia la
manhera en [a Cual su cerebro trabaja.

¢COmo obtienen el autismo (0s hifios?
Nadie sabe |0 que Causa el autismo. [,os doctores
y cientificos estan tratando de encontrar (3
respuesta. Ellos saben que el autismo ho se puede
adquirir de otra persona, Como un resfriado. UJn 3
niNo usualmente nace con autismo.

¢COmo es un hifo con autismo?
Nifios con autismo Son iguales que otros niNos en muchas maneras. A ellos les
* gustah muchas Cosas Como a ti, CoOmo SOn |as fiestas de
Y cumpleafos, hadar, e ir 3 Disney World.
IR

,-\,{ A veces |os hifios con autismo tienen problemas
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aprendiendo cosas Y no pueden hablar muy Claramente.

Ellos pueden hacCer ruidos y sohidos porque ellos ho
6 pueden expresarse Con palabras como tU Y Yo. A veces

T

repiten [as mismas palabras o sonidos porque es dificCil
para ellos parar.



Solamente porgque uh hiflo Conh autismo no puede hablar, ho quiere decCir que ho
pueda oir Yy entender |0 que tu dices. [L,os nifios con autismo hacen algunas
Cosas de diferente manhera a 0tros niNos, pero a ellos les gusta tener amigos Y
hacer cosas divertidas aunhque ellos no puedan decirtelo.

¢COmo puedo ser un amigo de un nino con autismo?

En la escuela, niNos con autismo pueden necesitar unh amiguito 0 compahero
que les ayude. TU puedes ser un amiguito:

+ Jugando juegos que le gusten jugar (ugar a los bolos, futbol, etC.)

+ Giendo paciente y amable

+ Sentandote al lado de el en Clase

+ Visitdndolo en |3 Casa

+ Tnvitandolo a tU Casa para jugar (Conh uha pelota, Con Carros, etC.)

Siendo un amigo de un nifo Con autismo es una de |as mejores Cosas que
puedes hacer para ayudarlo; itl puedes aprender muchas Cosas de tu amigo con
autismo tambiént

¢El autismo se quita?

Un nifo Va a tener autisSmo por toda su Vida. A medida que Crezcan, ellos Vah a
aprender diferentes Cosas Como leer, matematicas, Y deletrear |as palabras.
Ellos Creceran y tendran trabajos, seran vecinos, y necesitaran amigos como tU.

Enh los Estados (Jhidos, alrededor de 400,000 personas tienen autismo- - estos
SON suficientes personas para llenar 6 estadios de futbol Americano. Hay
muchas personas gue tienen autismo alrededor del mundo. Mas nifos que hinas
tienen autismo. Ellos pueden ser pobres, ricos, blahcos, hegros, rojos, O
marrones.

[La Cosa mas importante de recordar es que |0s
nifios Con autismo soh: Mo eua?quétr nifg.

A ellos |es gusta hacer muchas Cosas Como el resto
de |0s ninos.
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