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Poesía para todos/as.

Cada mes una poesía distinta.

Enero 

Para perder el miedo

Si el miedo quieres perder
ponte conmigo a leer.

Imagina a Draculín
con un agujero en el calcetín;

Al Hombre Lobo estornudando
y con los mocos colgando;

A la Bruja, muy ancianita,
 haciendo calceta y tomando sopita.

Y también a un gran dragón
pegándose un coscorrón.

Ahora imagina a un fantasma
sentado para hacer caca;

A Frankenstein, el malvado,
con un tornillo oxidado;

Al Monstruo de Siete Cabezas
con una fuerte jaqueca

BIBLIOTECA ESCOLAR DEL CENTRO 1



Y al Gigante Egoísta
con un ataque de risa

Piensa, también, en el Ogro
 con una mota en un ojo.

Y si el miedo aún no has perdido,
repite a voces conmigo:

Los monstruos son de mentira
y a mí me dan mucha risa;

Los mayores los han inventado
para tenernos muy asustados.

Si ve que yo como poco,
mamá llama pronto al Coco.

Y al hombre del saco avisa, también,
cuando no me porto bien.

Pero yo estoy convencida
de que todos son mentira,

Que los monstruos son invento,
fantasía y puro cuento.

Carmen Gil 

ceipjorgeguillen@gmail.com
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