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PLATAFORMA HELVIA
Audio y videos en el aula virtual

1 .- Video DownloadHelper.

Uno de los complementos mas Utiles que posee Firefox, a mi entender,
es Video DownloadHelper, con él no solo se pueden bajar facilmente
videos, también archivos de sonido o recursos flash, muy utiles para la
ensefanza. Su utilizacién es bastante sencilla.

Se procede primero a la instalaciéon del complemento picando sobre el
botén “Afadir a Firefox” que vemos en la imagen:

La manera facil de descargar y convertir videos de cientes de sitios

=
Dow_nload , similares a YouTube.
‘ También funciona para audio y galerias de imagenes.

L I g R
Convert

it
S Web videos

La primera vez que se baja algun complemento aparece debajo de las
barras de herramientas de Firefox una barra como esta:

« Firefox ha evitado que este sitio (addons.mozilla.org) le solicite instalar software en su equipo. Permitir | %

Picamos sobre “Permitir” para autorizar a Firefox a que se instale el
complemento. Ahora debemos picar otra vez en el botén verde “ARadir a
Firefox”, ya el navegador dejara que se instale el complemento
apareciendo esta ventana:

A Instale complementos sélo de autores en los que confie.

El software malicioso puede dafar su orﬁnador o violar su privacidad.

Ha solicitado instalar el siguiente elemento:

' % Video DownloadHelper (autor no verificado)
https://addons.mozilla.org/firefox/downloads/latest/3006/addon-3006-atest.xpi?src=ac |

|!-Cancelar| |<5Instalar ahora‘
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Picamos en el botén “Instalar ahora” y se descargara el complemento
instalandose. Se nos preguntara si deseamos que Firefox se reinicie, le
daremos nuestra autorizacién y asi permitiremos que cargue el
complemento al arrancar de nuevo.

Una vez que haya arrancado Firefox veremos que se ha afadido a la
barra de herramienta un nuevo botén:

& v v @ e d Ejv © &

Este botén se volvera animado y de colores cuando nos situemos en
alguna pagina que tenga videos, imagenes, archivos de sonido...

v

Si accedemos en el navegador al menu Herramientas > Download
Helper > Preferencias veremos que se abre la ventana siguiente:

DV DR @

Capturar Servicios Conversion Varios

Apariencia | Comportamiento

Animacion del icono

[] Mostrar en la barra de estado

Mostrar en el meni herramientas

Mostrar en el mend contextual

Resaltar archivos multimedia de la pagina actual
Mostrar iconos en el meni del sistema

| Amda | ‘ L cerrar ‘

Vamos a la pestafa capturar y afiadimos la extensidon swf para que de
ese modo el botén se anime también cuando se detecten archivos flash,
dejo la captura a continuacién:
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General | == | Servicios Conversion  Varios

Red |YouTube[ Galerias [ Lista negra [ Namhreinteligente‘

Este método detecta los archivos consultando el intercambio de datos HTTP entre el navegador y el

servidor
Forzar la detecciéon con tamaiio mayor (KB) [ 1024 ]
Ignorar archivos con tamaio menor (KB) [ 500 ]

Extensiones de archivos a peticién

divx
rbs
mp4
mpeg4

[swﬂ H Anadir

| N

[Purdefecto] [ Borrar

Podemos encontrar muchas animaciones flash o infografias en las
paginas siguientes:

. Infografias como recursos diddcticos.

- Animaciones flash en secundaria.

Realizaremos ahora un ejemplo bajando una animacién flash. Para ello
vamos a acceder a la pagina de infografias de Eroski consumer.
Procedamos a bajar la infografia sobre los Ultraportatiles.

Ver todas las Infografias | Ver solo las de: Alimentacion | Bricolaje | Economia | M. Ambiente | Motor | N. Tecnologias | Salud | Seguridad Alimentaria | Solidaridad | Viajes

Vivienda

Ulcera por presion Gasoducto submarino Tiendas de campaiia Ultraportétiles Luces de curva
MEDGAZ
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Pinchamos sobre la imagen del ultraportatil y vemos como cuando
aparece la pagina se activa el icono correspondiente de downloadHelper
volviéndose de color. Si picamos sobre la flechita que aparece a su lado
veremos el archivo flash correspondiente, veamos la captura:

Archivo Editar Ver Historial Marcadores Hemramientas Ayuda

RN RO,

\ | [ﬂ| hitp:/fwww.consumer.es/web/esftecnologia/hardware/2009/02/.

AVERROES FASEN - =] ultraportatiles.swf -

[4 Infografia: Ultraportatiles | ERO... | 57

Infografia: Ultraportatiles

ttés o Bl Me gusta A 15 les gusta una pagina. Registrate para ver qué les gusta a tus amigos.

t... 2§ Gmail: correo electr... W Aula Virtual (

CONSUMER EROSKI

Informacion el para la vida cotidiana

Ultaportatiles

Pequefios, ligeros v baratos, estos miniordenadores se estan fransformado en una opcidn

Al clickear sobre ese archivo “ultraportatiles.swf” procedemos a
guardarlo, por defecto todos los archivos se guardan en una carpeta de

nombre “dwhelper” que se creé al instalar el complemento, se puede ver
en mi caso:
dwhelper - Navegador de archivos

Archivo Editar Ver Ir Marcadores Ayuda
@Atrés v Adelante v ﬁ\ @ E Q 100% @ lVista de icono ?] O\
Lugares v ® B usuario [dwhelper‘

usuario

i Escritorio m m f |

m .
E= Sistema de arc... principal.swf sangre.swf ultraportatiles.swf
[= Red
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Una vez que tenemos el archivo descargado ya podemos subirlo a la
plataforma Helvia, y en su caso incrustarlo en un grupo, o abrirlo con el
navegador para mostrarlo al alumnado desde la pizarra digital.

.- Bajar videos con DownloadHelper.

Vamos a ver ahora como procedemos para bajar videos de una
determinada pagina. Existe la videoteca de la Aventura del Saber con
documentales muy interesantes, me he decidido por el que trata sobre
“Mujeres Matematicas” y vamos a bajarlo a nuestro disco duro. Para
poderlo hacer con DownloadHelper picamos con el botén derecho sobre
el enlace y elegimos la opcién de abrir en una nueva ventana.

M 11.06.2008

DOCUMENTAL. SERIE: UNIVERSO MATEMATICO

11 de junio de 2008

MUJERES MATEMATICAS Tmprimir

[ Enviara..

Mu L]
Bﬂ] Bookmark this Link to Diigo...
_ ADrirenilace en'unayventananueva:

[ﬁbrir enlace enuna pestana nueva

3010 @ LA AVENTURA DEL SABER . Radio Televisién Espafiola Anadir este enlace a marcadores
Guarda los enlaces en Mister Wong
Guardar enlace como...

Enviar enlace...

Copiar la ruta del enlace

ScribeFire )
Download Helper y
Terminado Inspeccionar Elemento

Con ello conseguimos que se abra una ventana nueva y podamos
acceder al icono de downloadhelper que en ese instante se habra
animado igual que ocurria con los archivos flash. Picamos en la flechita
correspondiente para que nos ensefie los archivos que podemos
descargar como muestro en la siguiente captura.
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Archivo Editar Ver Historial Marcadores Herramientas Ayuda
v @ @ @& EJV ¢ v @ B ['="'C|http:ﬁwww.rl:ue.es!?go=e5911a8f3a240?36c1
[¢] sitio Web de IES GER...

4 Guardarsitio # Resefia | H[|Favoritos

Mujeres matematicas.Flv

Bl inaals atncnlanrabk

L sCargar E
N P
I}

Comparti T
4t partit Descargar archivo y eventi
| 5 St o et )

Enviar este video
Copiar URL
Anadir a la lista negra
Enviar al mévil
Enviar a carpeta

i) Info

e RTVE MULTIMEDIA

[i] REPRODUCIR [{] INICIO

Clickeamos en descargar y se procedera a iniciar la descarga del archivo
flv a la carpeta “dwhelper” como muestro.

Tened en cuenta que estos archivos suelen tener bastante peso (35 MB),
si vais a hacerlo desde el centro armaros de paciencia. Al acabar
tendremos el archivo en nuestra carpeta “dwhelper”.

Ir Marcadores Ayuda

e - 4 0 G| 8 W 2o Q

Lugar: thomefrecapapillon,fdwhelper

Mujeres_
matematicas.flv
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Ya tenemos el archivo de video, solo nos falta tener un aparato donde
verlo y el mando a distancia. Eso serd en el siguiente punto.

3 .- ¢Cémo insertar el video en la plataforma Helvia?

Esta claro, y lo he comentado muchas veces, que el “ancho” de banda
del que disponemos en los centros de ensefanza de Andalucia no es
apropiado para ver videos embebidos ni tampoco directamente desde las
paginas externas a nuestra red. Por ello es necesario colocar los videos
que creamos interesantes en la Helvia o Moodle que se encuentra
alojada en el servidor de contenidos del centro. También podriamos
guardarlo en el equipo que gobierna la pizarra digital y asi verlos en ésta
con nuestro alumnado.

Para ello se hace necesario contar con algun reproductor flash, con él se
podria incrustar el video en algun grupo o curso de la plataforma, en la
Web o Bitacora.

Desde siempre el reproductor flash que mas me ha gustado es el Jeroen
Wijering Flash Media Player, muy facil de utilizar. Junto con este manual
os habréis bajado un archivo comprimido player.zip , que una vez
descomprimido cuenta con los archivos siguientes:

- player.swf es el el reproductor flash de Jeroen Wijering.

- play.jpg es la imagen que se va a ver antes de que el video
comiece.

- video.html es el archivo html que hace funcionar al reproductor con
los parametros necesarios. Habra que retocar en ciertos lugares.

- glow.zip es la capa, skin, qgue me ha gustado para la ocasién.
Procedamos ahora de la forma siguiente:

- Hagamos una copia de la carpeta player antes descomprimida que
llamaremos “Mujeres_matematicas” (sin tildes y en este caso).

- Copiemos en esa carpeta el archivo Mujeres_matematicas.flv
gue bajamos anteriormente con la extensién DownloadHelper.

- Renombremos el archivo html video.html y llamémosle para esta
ocasion Mujeres-matematicas.html.

La carpeta queda en esta forma:

Lugar; [,r'homefrecapapillon,fvideosylataformafMujeres_matematicas

K

glow.zip Mujeres_ Mujeres_ lay.jpa player.swf
matematicas.flv matematicas.html

i
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Ya queda poco, abramos ahora el archivo mujeres_matematicas.html
con un editor de texto (gedit o notepad) viéndose:

1 «<IDOCTYPE html PUBLIC "-//W3C//DTD XHTML 1.0 Transitional//EN" "http://www.w3.org/TR/xhtml1/DTD/xhtml1-transitional.dtd">
2.<html xmlns="http://we.w3.0rg/1999/xhtml" xml:lang="en" lang="en"=
3 <head=
4 <meta http-equiv="Content-Type" content="text/html; charset=iso-8859-15" />
5 «title=JMPlayer de Jercen Wijering</title=
6 </head=
7 <body bgcolor="#CCCCCC">
8 <object classid='clsid:D27CDB6E-AEGD-11cf-96B8-444553540000" width="480" height='360' id="singlel' name='singlel'>
9 <param name='movie' value='player.swf'>
10 <param name="allowfullscreen' wvalue='true's
11 <param name="allowscriptaccess' value='always's>
12 <param name="wmode' value='transparent'>
13 <param name='flashvars®
value='1image=play. ] pg&filecontrolbar=0uer&fullscreen=t ruegstretching=fill&skin=glow.zip'>
14 <embed
15 id="single2’
16 name='single2’
17 src='player.swf'
18 width="480'
19 height="360"
20 bgcolor="#000000"
21 allowscriptaccess="always’
22 allowfullscreen="true'
23 ﬂashvarsz'image:play.jpg&filecontrolhar=0ver&fullscreen:true&stretching:fiu&skin:glow.zip'
24 [=
25 </object>
26 </body>
27 </html>

El nombre del video que tengo sefalado en rojo video.flv hay que
cambiarlo y escribir en su lugar Mujeres_matematicas.flv para que sea
este video el que se reproduzca. El nombre del archivo imagen play.jpg
también se puede cambiar, o mejor, poner en su lugar una captura de
una imagen de la pelicula quedando mucho mejor, las dimensiones,
recuerda que son, en pixel 480x360 .

1 <!DOCTYPE html PUBLIC "-//W3C//DTD XHTML 1.0 Transitional//EN" "http://www.w3.org/TR/xhtml1/DTD/xhtmll-transitional.dtd">

2 <html xmlns="http://www.w3.0rg/1999/xhtml" xml:lang="en" lang="en"=

3 <head=

4 <meta http-equiv="Content-Type" content="text/html; charset=iso-8859-15" />

5 <title=JMPlayer de Jeroen Wijering</title=

6 </head=

7 <body bgcolor="#CCCCCC">

8 <object classid='clsid:D27CDBBE-AEGD-11cT-96B8-444553540000" width="'480" height='360"' id='singlel' name='singlel'=

9 <param name='movie' value='player.suf'>

10 <param name='allowfullscreen' value='true's

11 <param name='allowscriptaccess' value="always'>

12 <param name='wmode' value='transparent’>

13 <param name='flashvars'
value="image=play.j pg&filep-luj eres_matematicas. ﬂv#controlbarzover&fullscreen:true&stretching=fill&skinzglm-1.zip =

14 <embed

15 id='single2'

16 name='single2’

17  src='player.swf'

18 width='4808"

19 height="'360"

20 bgcolor="#600000"

21 allowscriptaccess='always'

22 allowfullscreen='true’

23 ﬂashvarsz'image:play.jpg&fileltﬂujeres matematicas.ﬂvhcontrolbar=0ver&fuuscreen:true&stretching:fill&sk1n=g10\-:.zip'

24 /=

25 <fobject>

26 </body=>

27 </html>

Manual sobre la forma de incrustar flash, audio y Angel Luis Morales Fabra

video en la plataforma Pagina 8 de 10




y /= ; Plan de formacion TIC - 2010/11

Cerramos ahora este archivo guarddndolo. Si ahora abrimos este archivo
pero con el navegador, veremos como nos aparece el reproductor junto
con el video sobre las mujeres matematicas. Lo veriamos justo del
siguiente modo, ya he cambiado la imagen y se encuentra listo para
poder reproducirse.

B 00:00

Si queremos ahora subir esta carpeta a la plataforma Helvia debemos de
comprimirla como un archivo zip, para poder subirla como micrositio 6
sitio local. Cuando subamos el archivo zip, nos pedird que le digamos
cual serd el archivo html de comienzo, ldégicamente serd
Mujeres_matematicas.html y las dimensiones seran de 480 px de largo
por 360 px de ancho.

4 .-Audio en la plataforma

Si en lugar de colocar el video flv, colocamos un archivo de audio mp3,
el reproductor se reconvierte sin problema. Claro, las medidas de width
y height hay que modificarlas. En este caso lo pondremos a 300 x 25
pixeles. Hay que eliminar también el parametro &controlbar=over de los
dos lugares donde aparece, para que no desaparezcan los controles
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cuando el ratdn no pasa por encima. De este modo nos queda el
reproductor:

il 00:53 S 02:22 o) &

Podriamos también poner una imagen con el titulo de la cancién por
ejemplo, quedando de la forma siguiente.

Il 00:19

El archivo mp3 lo he bajado mediante downloadhelper desde agui. Y he
realizado exactamente las mismas operaciones que he realizado
anteriormente con los videos. En este caso también se puede comprimir
como archivo zip y subirlo a la plataforma como “sitio local”.

Via: Angel Puente.
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