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La tradicional cita con la fiesta 
del Otoño llegó, los guzma-
nit@s se vistieron sus mejores 
galas otoñales y todas las 
mamás voluntarias dieron lo 
mejor de sí para celebrar una 
convivencia convertida ya en 
tradición en nuestro cole. 
Desde primera hora de la ma-
ñana las mamás comenzaron a 
colocar la exposición de frutos 
y postres del otoño bajo el 
porche del patio, así como la 
decoración que para la fiesta 
habían realizado nuestros 
alumn@s en semanas anterio-
res.  

A partir de las 10:00 h. los dife-

rentes grupos fueron pasando 
por turnos para observar, oler y 
atender a las explicaciones que 
realizaban las maestras de los 
diferentes elementos de la ex-
posición. 
Poco a poco los niñ@s fueron 
colocándose en el Salón 
de Actos a la espera de la 
actuación estelar de las 
mamás, que aunque reco-
nocían estar nerviosas, no 
se les notó en absoluto en 
la magnífica presentación 
que hicieron de los dife-
rentes frutos. 
Para finalizar, todos los 
niñ@s fueron a desayunar 
al patio. Los más atrevi-

dos probaban sabores nuevos: 
batata, caña de azúcar..., otros 
se decantaban por lo tradicio-
nal: castañas, bizcochos, nue-
ces..., pero todos se lo pasaron 
genial celebrando la llegada del 
otoño.  

Conocemos un poco mejor la prehistoria 

Esta semana acabó la andadura 
de nuestros guzmanit@s de 5 
años por la época prehistórica. 
Debido a la proximidad de 
diversas cuevas prehistóricas 
en la localidad nos planteamos 
que los niñ@s debían conocer 
más de sus antepasados y así 
inculcarles el respeto por su 
patrimonio. 
Durante cuatro semanas han 

conocido donde vivían, cómo 
comían, qué instrumentos 
usaban y para qué, qué y cómo 
cazaban... Además y para que 
tengan pequeños recuerdos 
vivos de estos aprendizajes 
hemos confeccionado con 
ellos: una cueva, vasijas, graba-
dos, pinturas rupestres y puzz-
les con escenas de caza. 
Hemos contado con la gran 

presencia de Lothar Bergmann 
tanto en su exposición en el 
salón de actos (en la que los 
niñ@s estuvieron muy aten-
tos) como luego en el aula 
enseñando sus dibujos y 
contándole cosas de la prehis-
toria que ellos han aprendido. 
Esperamos que estas activida-
des hayan despertado en ellos 
el interés por la historia. 

Probando los frutos del otoño 

Celebramos el Día Universal de la Infancia 

El 20 de noviembre se celebró 
en todo el mundo el Día Uni-
versal de la Infancia y el XIX 
aniversario de la Convención 
sobre los Derechos del Niño, 
aprobada en 1989. 
Ratificada por 192 países, la 
Convención sobre los Dere-
chos del Niño supuso un hito, 
pues desde su aprobación la 
infancia es considerada, no 
como objeto de protección, 

sino como sujeto de pleno 
derecho. Un enfoque de desa-
rrollo basado en los derechos 
de la infancia contribuye a que 
se produzcan las transforma-
ciones sociales, económicas y 
jurídicas necesarias para hacer 
del mundo un lugar más justo 
y habitable. 
Nuestros guzmanit@s también 
celebraron este día. Como el 
día 20 no pudimos utilizar el 

Salón de Actos debido al tea-
tro para Primaria, trasladamos 
al día 21 la proyección de una 
cinta de dibujos animados 
desarrollada por UNICEF 
relacionada con los Derechos 
de los Niñ@s. Además, en las 
aulas realizamos actividades 
previas y posteriores a la pro-
yección para que nuestros 
peques conozcan y tomen 
conciencia de sus derechos.  

¡ÁNIMO, CRISTI!  

Tus compis de Infantil te  

deseamos una pronta  

recuperación 

Un millón de 
besos 
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Miedo a ir al médico                     Escuela de madres, padres y abuel@s 

Ha llegado el otoño, el comienzo del cole 
y con ellos todas las "itis" (gastroenteritis, 
bronquitis, conjuntivitis, amigdalitis, etc). 
Así que las visitas al médico se hacen im-
prescindibles. 
Muchos niños tienen miedo a ir al médico, 
no sólo por el médico en sí, sino por lo 
que esta figura lleva asociado: miedo a que 
los separen de sus padres, miedo a algo 
desconocido o miedo al dolor. Y si los 
niños lo pasan mal, los padres no diga-
mos. Ya están temiendo de antemano que 
llegue ese momento. ¿Qué podemos hacer 
para que nuestro hijo no lo pase tan mal? 
En primer lugar, y aunque parezca obvio 
hay que ayudar al niño a que se forme una 
imagen positiva del médico. Por tanto, hay 
que evitar a toda costa cualquier amenaza 
que implique al médico o a los hospitales 
si su hijo no se comporta como tú quieres 
("si no comes te llevaré al médico para 
que te ponga una inyección"). 

de 4 años) se puede decir con un poco más 
de antelación, 2 ó 3 días. Si sabéis que hay 
alguna prueba que va a ser dolorosa o  
desagradable no hace falta que entréis en 
todo lujo de detalles, pero sí es necesario 
anunciárselo, o por lo menos no le digáis 
que no le va a doler nada. "Si te pinchan 
duele un poco, como un pequeño pellizco, 
pero tú eres muy valiente y mamá estará 
contigo". 
Es necesario que los padres habléis mucho 
con el niño, que juguéis, que le leáis cuen-
tos sobre el tema. Así de este modo el niño 
se va familiarizando y además puede dar 
salida a sus miedos. A veces lo que le pre-
ocupa es simplemente que le tengan solo 
en una habitación, sin dejar pasar a sus 
padres; otras veces le preocupa que el 
médico vea sus partes íntimas, y otras ve-
ces cosas más importantes como si se va a 
morir, etc. Es importante que identifiquéis 
ese miedo, ya que si sabéis qué es lo que le 
preocupa será más fácil tranquilizarlo. En 
este sentido, atentos a cuando salgáis de la 
consulta; en muchas ocasiones es el mo-
mento en que se liberan y os cuentan cuál 
era su preocupación. Os dará pistas para la 
próxima vez. 
Por último, aunque acudir a los médicos 
no suele ser muy agradable, si podéis trans-
mitir a vuestros hijos calma y un poco de 
buen humor seguro que las cosas se ven de 
otra manera. A ellos les influye mucho 
vuestro estado de ánimo, así que intentad 
controlar vuestros miedos y ansiedades. 

 

Fuente: YoDona 

Hay que transmitir una imagen positiva 
del médico. Debemos hablar de él como 
si hablásemos de la tía Paca, por lo tan-
to, no habléis del médico como algo 
genérico, sino utilizando su nombre de 
pila. "Vamos a ver a Luis, el doctor. ¿Te 
acuerdas de él?". No es cualquier doctor, 
es Luis. Esto ayudará al niño a verlo 
como alguien cercano. Además, Luis y 
los demás doctores son muy importantes 
porque nos ayudan a estar sanos, y si 
estamos malitos nos pueden curar. 
En segundo lugar, hay que distinguir si 
es una visita rutinaria, una situación de 
diagnóstico o una visita al hospital que 
requiere pruebas específicas o una inter-
vención quirúrgica. La ansiedad tanto 
por parte del niño como de la familia 
será muy diferente. Normalmente, no se 
empieza por una operación. Hay toda 
una serie de pasos previos a realizar. 
Conviene que en estos primeros mo-
mentos, el niño no asocie siempre dolor 
a médico. Que pueda disfrutar de alguna 
visita o revisión en la que no pase nada 
especial. En cualquier caso será muy 
conveniente que el niño sepa qué le va a 
suceder. Habrá que explicárselo de ma-
nera sencilla en función de su edad. Por 
lo tanto, queda prohibido engañar al 
niño. Poneros en el sitio del niño; si 
alguien os engaña, aunque luego pidan 
disculpas, siempre queda un poco de 
desconfianza. 
En niños pequeños con avisarles el día 
de antes es suficiente, no es cuestión de 
estar una semana en tensión con lo que 
va a pasar. Si son un poco mayores (más 

Entrevistamos a … Pepe. 4 años A                                                     

M: ¿Qué hacían las mamás? 

P: Enseñar los pasteles, los piñones 
y frutos, los plátanos... 
M: ¿Qué desayunasteis? 

P: Yo un zumito de melocotón con 
un pastelito de chocolate que era 
de Adrián, ¿verdad?, con lacasitos. 
M: ¿Jugaste con muchos niños? 

P: Sí, con Claudia y con Elena... y 
con Carmen. 
M: ¿Qué fue lo que más te gustó 

de la fiesta? 

P: Comer. 

Maestro: 

¿Qué hicisteis 

en la fiesta 

del otoño, Pe-

pe? 

Pepe: Pues 
comer paste-
les, jugar... 

M: ¿Es verdad que vinieron algunas 

mamás? 

P: Sí, vino la de Lourdes, la de  
Lucía, la de Carmen, la de José Ma-
nuel... 

M: ¿Cómo estaba decorado el 

Salón de Actos? 

P: Con cables. 
M: ¿Cómo veníais vestidos? 

P: De los colores del otoño: 
marrón, naranja, amarillo, marrón... 
M: ¿Dónde estaban los pasteles y 

los frutos? 

P: En unas mesas con las madres, 
en el patio nuestro, en ese de ahí 
afuera que hemos salido ahora. 
M: ¿Te gustó la fiesta del otoño? 

P: Sí, mucho. 



Una peli para la igualdad de oportunidades 
Con motivo de la celebración del Día Mundial contra la Violencia de Género celebrado el día 25 
de Noviembre, y dentro del Plan de Igualdad al que está 
adscrito nuestro cole, se programó para este día la proyec-
ción de la película "Mulan". 
Nuestros guzmanit@s, junto con los compis de primer 
ciclo de Primaria, acudieron al Salón de Actos para disfru-
tar de las intrépidas aventuras de esta valiente muchacha, 
que enfrentándose a una sociedad machista y negadora de 
oportunidades para las mujeres, logra superar todas las 
dificultades y se convierte en una heroína popular. 
Posteriormente y ya en las aulas se realizaron diferentes 
actividades en torno a la peli, conversando sobre los valo-
res que transmite, sondeando la opinión de los peques y 
dibujando situaciones desarrolladas en la película.  

Lothar Bergmann nos explicó la prehistoria 
El pasado viernes recibimos una visita muy especial. Con motivo de la 
Unidad Didáctica que están desarrollando los guzmanit@s de 5 años 
sobre la Prehistoria, el espeleólogo Lothar Bergmann vino a nuestro 
cole a contarnos un montón de cosas interesantes sobre aquella época. 
Además, nos regaló una bonita reproducción de una cueva prehistóri-
ca con una pintura rupestre de un ciervo. Muchísimas gracias y ánimo 
en la labor de conservación de nuestro malherido patrimonio rupestre. 
La noticia salió en Televisión Tarifa.  

Participamos en el concurso “Salvemos nuestro planeta” 

Nuestros guzmanit@s participan en el concurso Salvemos nuestro planeta. Se trata de un con-
curso nacional de Plástica por Autonomías convocado por el Centro de Actividades Educa-
tivas con el apoyo de WWF/Adena. 
Los dibujos que se presentan al concurso tendrán como temática todo lo que los alumn@s 
consideren relacionado con el título “Cada gota de agua es un tesoro”. 
Como sabemos que a nuestros peques les sobra imaginación y creatividad, estamos conven-
cidos de que con un poco de suerte nos llevamos algunos premios. 
 

Una nueva maestra en Infantil 
Se llama Ana, viene de Cádiz y ha venido destinada a nuestro cole a cu-
brir las bajas que se han producido en la etapa. Durante unos días estuvo 
en la clase de 4 años A, donde enseguida los niñ@s le cogieron mucho 
cariño. Actualmente se ha incorporado al aula de 3 años A, donde se 
mantendrá hasta la recuperación de nuestra compañera Cristi. Desde 
aquí te damos una calurosa bienvenida deseando que disfrutes de estos 
días en Tarifa.  
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Ana. 4 Leelou. 4 

Frases célebres  

Inventando animales 

“El otro día fui al Selwo Marina y 
vi a un pez espada y a un pez 

escudo”  

4 años A 

Mamás embarazadas 

“Cuando la mamá bebe agua el 
niño lo sabe, porque se entera que 
va a llegar agua y abre la boca y 

toma el agua”              

4 años B 

Ya vienen los Reyes 

“Tengo billetes en mi hucha para 
gastar porque los Reyes no 

vienen porque está la cosa muy 
mala. No tienen money”              

5 años B 

Superpapá 

“Mi papá es el mejor del mundo 
porque una vez me cogió un tazo 

que había en la cisterna ... ¡él 
solo! ”              

4 años A 

4 de Diciembre. Fiesta del 
Día de la Constitución. 

17 de Diciembre. Visita de 
S.S.M.M. los Reyes Magos 
de Oriente. Entrega de no-
tas y trabajos. 

18 de Diciembre. Desayu-
no navideño por la mañana 
y Fiesta de Navidad para 
las familias por la tarde. 

19 de Diciembre. Fiesta 
de Navidad para los niñ@s. 

Agenda 

Cumpleaños feliz. Diciembre 

María del Mar. 4 María. 5 Mónica. 5 Miguel. 5 

Y que cumplas muchos más…. 



C.E.I.P. Guzmán el Bueno 

C/ Joaquín Tena Artigas, s/n 

C.P. 11380 Tarifa Cádiz 
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Teléfono: 956 45 96 10 

Fax: 956 45 96 12 

Correo: 

infantil.guzman.tarifa@gmail.com 

Artistas del mes 

Estamos en
 la  Web: 

guzmanitos
.blogspot.c

om 

Puede enviar sugerencias y 

colaboraciones a: 

 

guzmanitos@gmail.com 

Alejandra Oses. 5 años B 

 

Claudia. 4 años A 

Paula. 4 años B María Rodríguez. 5 años B 

Nuestro cole estrena página web 

En nuestro cole estamos de enhorabuena, puesto que hace 

muy poquito tiempo que tenemos nuestra página web.  Aún 

hay que dar unos últimos retoques para que esté completa-

mente terminada, pero ya se puede visitar y disfrutar de 

sus contenidos. 

No os perdáis la sección de profesorado, donde podéis ver 

fotos de los profes cuando eran niñ@s, o la sección galería, 

donde podéis disfrutar de las fotos de los peques en dife-

rentes actividades.  

Si habéis sido alumn@s del Guzmán, podéis enviar vuestras 

fotos para que sean publicadas en la sección antiguos alum-

nos. La dirección de la página es: 

 

www.juntadeandalucia.es/averroes/elguzmandetarifa 


