Unidad Didáctica para Cuarto de E.S.O.: CONSTRUCCIÓN DE UNA FUENTE DE ALIMENTACIÓN


1.- PRESENTACIÓN:


El proyecto consiste en construir una fuente de alimentación regulable que nos permita variar la tensión de salida.

Características

El diseño nos tiene que permitir:

· Transformar la tensión alterna en continua.

· Regular la tensión de salida entre 1,5 y 25 V.

· Disponer de los elementos de seguridad necesarios.

· Contar con un indicador luminoso encendido/apagado de la fuente.

· Todo el conjunto irá contenido dentro de una caja de madera.

2.- FICHA RESUMEN


CENTRO: I.E.S. “Fernando de los Ríos” Fuente Vaqueros CURSO ACADÉMICO: 1999-2000


CURSO: 4º DE E.S.O.        UNIDAD Nº3: Construcción de una fuente de alimentación regulable

TRABAJO EN GRUPO: 3 ó 4 componentes


TIEMPO TEÓRICO: 30 horas lectivas         _ TIEMPO REAL:                                                       _

OBJETIVOS DEL ÁREA A TRABAJAR: 1 – 2 – 5 – 6 – 10 –12    de los reflejados en el P.C.A._                 


OBJETIVOS DE ETAPA A TRABAJAR: c, g, l     de los reflejados en el P:C.C.                         _


METODOLOGÍA: 1ª Transmisiva, 2ª Construcción tutorada, 3ª Analítica/experimental                 _
3.- OBJETIVOS DE ETAPA A TRABAJAR Y JUSTIFICACIÓN DE LOS MISMOS

c) Relacionarse con otras personas e integrarse de forma participativa en actividades de grupo con actitudes solidarias y tolerantes, libres de inhibiciones y prejuicios.
Desde el área de Tecnología, la dinámica de trabajo en equipo es una constante, por lo tanto conviene trabajar este objetivo a lo largo de la Etapa.
k) Interpretar y producir con propiedad, autonomía y creatividad mensajes que utilicen códigos artísticos, científicos y técnicos.
Los alumnos deben interpretar correctamente la información contenida en los planos, y de igual manera ha de ser capaz de elaborar los Planos de un Proyecto Técnico. Con esta unidad profundiza además en el uso de un  determinado código (simbología eléctrica-electrónica) de expresión.

l) Elaborar estrategias de identificación y resolución de problemas en los diversos campos del conocimiento y la experiencia, contrastándolas y reflexionando sobre el proceso seguido.

El anterior objetivo se justifica por si mismo, pues en cierta medida definición Procedimental de la Tecnología, por lo tanto en una constante a trabajar, no ya en el Ciclo ni en la Etapa, si no a lo largo del Área.

4- CONCRECIÓN DE LOS OBJETIVOS DE ÁREA A TRABAJAR, PARA EL PRIMER CICLO
1º Diseñar y construir objetos y sistemas técnicos para la resolución de problemas tecnológicos sencillos.  (Objetivo de Etapa k)
· Abordar problemas del entorno, analizando y definiendo los mismos.

· Emprender y desarrollar Proyectos Técnicos, que incluyan concepción de ideas, construcción             de objetos y evaluación de resultados.

· Tomar decisiones en aspectos complementarios a la finalidad y características del producto que se desea obtener.

2º Participar en la realización de actividades con autonomía y creatividad, manteniendo una actitud abierta y crítica en la organización del trabajo individual y colectivo. (Obj: b)
· Aceptar la división del trabajo en tareas concretas y asumir las responsabilidades encomendadas en el transcurso de un trabajo en equipo .

· Adquirir y desarrollar hábitos de trabajo ordenado al abordar el estudio de un proyecto Técnico sencillo.

5º Planificar y construir en equipo objetos y sistemas técnicos a partir de Proyectos definidos con anterioridad. (Obj: c, k)

· Describir a grandes rasgos una secuencia de operaciones y el resultado esperado de las mismas.

· Confeccionar planes de actuación, antes de abordar la acción propiamente dicha.

· Utilizar los conocimientos relativos a herramientas, materiales, y técnicas básicas del aula - taller, para planificar correctamente un Proyecto Técnico sencillo.

· Evaluar el plan de acción durante su ejecución y corregir los errores que se detecten.

6º Utilizar en los procesos de trabajo propios de la Tecnología los conocimientos y habilidades de otras áreas. ( Obj: k)
· Utilizar en los procesos de trabajo propios de la Tecnología los conocimientos y habilidades de otras áreas.

10º Potenciar el sentimiento de autoestima producido por la solución de problemas en el diseño y la construcción de objetos y sistemas técnicos. (Obj: c)

· Mantener un espíritu de indagación y concreción en todo el desarrollo de sus capacidades.

· Apreciar positivamente el resultado del propio trabajo.

· Valorar la satisfacción que produce la expresión clara y ordenada de las propias ideas en uno mismo y en los demás.

12º Conocer y respetar las normas que regulan la actividad técnica y sus consecuencias sobre la salud y el bienestar de las personas y de la sociedad. ( Obj: b).

· Conocer y aplicar las normas básicas de seguridad e higiene en el manejo de materiales y herramientas sencillos.

· Adquirir actitudes de precaución para preservar la salud y seguridad personal.

· Desarrollar el gusto por el orden y cuidado en el manejo de herramientas.

5- METODOLOGÍA

1ª: Transmisiva
2ª: Construcción tutorada
3ª: Analítica - experimental

6 CONTENIDOS (PROCEDIMENTALES, CONCEPTUALES Y ACTITUDINALES) Y BLOQUES TEMÁTICOS QUE SE TRABAJAN EN LA UNIDAD, ASÍ COMO LOS CRITERIOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN.

6.1 NÚCLEOS O CONJUNTOS DE CONTENIDOS CONSIDERADOS


B2 PROYECTO Y CONSTRUCCIÓN DE SOLUCIONES A PROBLEMAS TÉCNICOS.



B3 TÉCNICAS INSTRUMENTALES



B4 ACTITUDES

6.2 CLAVES Y REFERENTES DE LOS CRITERIOS DE EVALUACIÓN OFICIALES CONSIDERADOS.


C1 Sobre la creatividad e invención.


C4 Sobre la capacidad de organizar y planificar.


C5 Sobre las destrezas y habilidades.


C7 Sobre el trabajo en equipo.


C8 Sobre el autoaprendizaje.

7- TEMPORIZACIÓN DE LA UNIDAD
La unidad será trabajada en el primer trimestre, una vez que el alumno/a tenga adquiridos los conocimientos básicos de instrumentos de medida elementales, así como los conceptos básicos de circuitos eléctricos y tensión continua y tensión alterna. Así mismo los alumnos/as irán desarrollando los contenidos de las unidades 1ª, 2ª, y 3ª del libro de Tecnología Secundaria 2000.
8- MOTIVACIÓN DEL ALUMNO
La unidad pretende, que el alumno desarrolle todas las fases del método de proyectos, en una construcción que creo que será de gran interés para el alumnado, ya que pueden hacer uso de la fuente en posteriores aplicaciones.

Así mismo creemos atractivo para el alumnado, la comprobación y posterior análisis del circuito como actividad de profundización.

9- MATERIALES A UTILIZAR
· Madera de okumen de 7,5 mm. de espesor para la construcción de la caja de la fuente

· Un interruptor basculante.

· Una lámpara neón de 220 V. para la señalización.

· Un portafusible y fusible de 2 A. para protección del circuito.

· Un transformador de 220 / 24 V y 1 A.

· 4 diodos de 2 A.

· - 2 condensador  electrolíticos de   50 V.

· Condensador de poliester o cerámico de 50 V.

· Resistencia 240 ( 4W.

· Regulador de tensión de 1,5 A. 

· 1 placa de circuito impreso taladrada de 100 · 75

· Estaño y pequeño material fungible.

El coste por grupo de alumnos/as asciende aproximadamente a 3.000 Pts.

10- HERRAMIENTAS A UTILIZAR

Tijeras de electricista,  segueta,  taladradora manual, brocas de varios calibres,   juego de destornilladores,  soldador de estaño de 30 W.,  martillo de electricista, regla graduada.

11- INTERDISCIPLINARIDAD

a) Con el área de Física: en lo que respecta al estudio de componentes y circuitos de C.C.


b) Con el área de Matemáticas: en lo que respecta al cálculo de medidas y obtención de resultados.


c) Con el área de Educación Plástica: en lo que respecta a ejecución de los Planos Técnico


d) Con el área de lengua:  en lo que respecta a adquisición de un nuevo vocabulario, expresión escrita y redacción de documentos.

12- EVALUACIÓN DE LA UNIDAD

Se partirá del nivel de conocimientos de los alumnos/as. Para determinar el nivel de partida, se hará una prueba inicial  que permita valorar los conocimientos de los alumnos/as relativos a: instrumentos básicos de medidas, cálculo de magnitudes derivadas, conocimiento y uso de herramientas básicas del aula - taller,  y conocimientos básicos de operadores de circuitos eléctricos.

Alumno/a:______________________________________________grupo:__________

La consecución de objetivos en (término de capacidades), por parte del alumno, se valorará al aplicar los Instrumentos de Evaluación ( relacionados con los Criterios de Evaluación y con los Objetivos), relacionados anteriormente en el apartado 6º, y ello mediante la utilización de la siguiente ficha evaluadora, aplicada a cada grupo de alumnos.

UNIDAD DIDÁCTICA Nº 2  CONSTRUCCIÓN DE UNA FUENTE DE ALIMENTACIÓN

MEMORIA


Acabado (Limpieza, orden, encuadernación, ortografía)
(7) ____


Explicación de los medios de información utilizados
(5) ____


Ejecución de planos
(12) ___


Planificación
(13) ___


Lista de materiales utilizados con sus valores
(5) ____


Presupuesto total
(5) ____


Opinión personal
(5) ____


Entrega en la fecha propuesta
(-5)____

MONTAJE


Limpieza y cuidado del material
(10) ____


Ejecución y distribución de elementos
(12) ____


Funcionamiento
(10) ____


Acabado: (estética, aprovechamiento del material, tolerancia en las medidas). (13) ____


CALIFICACIÓN GLOBAL
_________

Así mismo se evaluará: DIFICULTADES ENCONTRADAS, ORIGEN Y CAUSA DE LAS MISMAS.

Así mismo se evaluará: DIFICULTADES ENCONTRADAS, ORIGEN Y CAUSA DE LAS MISMAS.

	
	Nulo
	Parc.
	Satis.

	2) LAGUNAS EN LOS CONOCIMIENTOS PREVIOS
	
	
	

	3)PROBLEMAS DE ADAPTACIÓN ESCOLAR


	
	
	

	4) LE CUESTA COMPRENDER LAS INSTRUCCIONES PARA REALIZAR LAS TAREAS DE CLASE
	
	
	

	5) FALTA DE ASISTENCIA
	
	
	

	6) FALTA DE MOTIVACIÓN
	
	
	

	7) PROBLEMAS DE ATENCIÓN EN CLASE
	
	
	

	9) CARECE DE MÉTODO DE ESTRATÉGIAS DE TRABAJO
	
	
	

	10) CON FRECUENCIA VIENE A CLESE SIN EL MATERIAL NECESARIO
	
	
	

	12) NO RESPETA LAS NORMAS DE CONVIVENCIA
	
	
	

	13) OTRA (ESPECEFICAR)
	
	
	


13 MEDIDAS DE REFUERZO Y AMPLIACIÓN

Las capacidades propuestas en las programaciones didácticas deben ser alcanzables por todos los alumnos del grupo. Debido a ello, los cambios y adaptaciones para los alumnos que muestren un ritmo de aprendizaje diferente al resto de los demás alumnos pueden considerarse pautas o medidas del siguiente tipo.

13.1 MEDIDAS DE REFUERZO

a) Refuerzo permanente de los logros obtenidos.

b) Demostración por parte del profesor o de otro alumno del valor fundamental de los contenidos que se están aprendiendo.

c) Variación de los recursos materiales con los que se ha presentado anteriormente los contenidos.

d) Preocupación por crear un clima de trabajo en el que el alumno no tema expresar sus dificultades.

e) Refuerzo de los contenidos procedimentales relevantes que se convierten en herramientas de trabajo para ese alumno/a.

13.2  MEDIDAS DE AMPLIACIÓN

a) Proponer a tales alumnos contenidos y actividades que le permitan profundizar en los conceptos, procedimientos y actitudes tratados. Analizar y comprobar con mayor grado de profundidad los resultados del Proyecto Técnico.

b) Sugerir que determinen ellos mismos los campos en los que desean profundizar.

c) Pedirles que participen en programas de acción tutorial con compañeros que han manifestado problemas de aprendizaje. Esta actividad además de favorecer la solidaridad y el compañerismo, contribuye al desarrollo de la capacidad afectiva y cognitiva, pues él tener que explicar de manera inteligible algo a otra persona, exige poner en orden las ideas propias.










Elaborada por: Jose Manuel Jiménez Romero                                                                                           
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