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PROYECTO FORMA-JOVEN 
Asesoría individualizada 

 
    ¿Sabes en qué consiste una asesoría? 

 
Un lugar donde unos profesionales pueden ayudarte a 
que encuentres respuestas a tus dudas y problemas y 
que en caso necesario podrán dirigirte a otros espacios 
más especializados donde puedas encontrar solucio-
nes. 
 
 

¿Te parece que alguna vez te haría falta alguna información 
personal y confidencial sobre algunos de estos temas? 

 
 

       sexualidad                 anticoncepción         soledad 
 

alcohol   tabaco   drogas 
 
     violencia        familia  marginación   
 
            amistad    nutrición y dieta 
ocio  y tiempo libre 

 
trastornos de la alimentación, anorexia 

 
 
Pues a partir de 
enero de 2002 
contarás con una 
asesoría individual en 
nuestro instituto que 
estará situada frente 
a la cafetería (en el 
despacho de la 
Asociación de 
Padres de alumnos) 

 

 
Esta asesoría contará con 
un psicólogo –orientador-, 
dos enfermeros y una 
médica.  
 
Podrás acudir pidiendo 
cita en el Departamento 
de Orientación o sin cita 
durante el recreo de los 
jueves. 

 
Horario: todos los jueves de 11.25 a 12.30 

Esta asesoría será totalmente confidencial 

 


