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PLAN DE ACCIÓ N TUTORIAL.  
(Cuarto curso de la ESO) 

 
 

SESIÓ N DE TUTORÍA 19: ¿Qué se estudia en 1º de Bachillerato? 
 
 
 
 
OBJETIVOS: 
 
a) Orientar al alumnado sobre la estructura del Bachillerato LOGSE y las distintas opciones e 

itinerarios formativos que puede elegir de cara a sus estudios académicos o 
profesionales posteriores. 

 
b) Realizar un sondeo previo de las posibles elecciones realizadas por los alumnos/as para 

el curso próximo. 
 
 
JUSTIFICACIÓ N: 
 

La estructura actual de la nueva etapa de Bachillerato establecida por la LOGSE 
(1990) se configura como un conjunto de itinerarios formativos que, en buena medida, van 
a ser elegidos por los alumnos/as de acuerdo a sus capacidades e intereses académicos 
y/o profesionales futuros.  
 

Como algunas de estas opciones futuras dependerán de una u otra forma de las 
decisiones que se tomen en este momento, es necesario informar y orientar 
adecuadamente a los alumnos y sus familias acerca de la estructura actual de las 
diferentes modalidades de Bachillerato, especialmente, de aquéllas que se pueden cursar 
en el instituto. 
 
 
ACTIVIDADES Y DESARROLLO DE LA SESIÓ N: 
 
1º Motivación: el tutor/a explicará al grupo de alumnos que tiene intención de cursar 
alguna modalidad de Bachillerato LOGSE, la necesidad de disponer de una información 
exacta de las posibilidades y alternativas que se le presentan, con el objeto de tomar 
decisiones adecuadas a sus capacidades e intereses. 
 
2º Se le facilitará al grupo el material adjunto que le permitirá conocer los diferentes 
itinerarios formativos de acuerdo a los estudios posteriores que desee realizar. Se aclararán 
las dudas e interrogantes que presenten los alumnos en este sentido. 
 
3º Cuestionario individual: se les pedirá a continuación que rellenen el cuestionario 
individual con el fin de realizar un sondeo previo de las distintas opciones y alternativas 
elegidas. 
 
4º Se les informará finalmente, que la decisión final deberá ser tomada a lo largo del 
periodo de matriculación que será del 1 al 15 de julio próximo. 
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DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓ N 
 
CUESTIONARIO SOBRE ELECCIÓ N DE MODALIDADES, OPCIONES Y MATERIAS OPTATIVAS EN 1º 

DE BACHILLERATO LOGSE 
 

NOTA: Este cuestionario es confidencial y sólo tiene valor orientativo. Contesta con sinceridad. Gracias. 
 
Al finalizar la etapa de Educación Secundaria Obligatoria pienso continuar mis estudios en 
alguna modalidad de Bachillerato y deseo cursar las siguientes materias... 
(señala con una  x   tus preferencias, tanto en modalidades como en opciones y optativas. 
 
 

1. Modalidad de Artes. 
 
OJO: Recuerda que esta modalidad no se encuentra en nuestro centro, aunque sí podrías 
presentarte a la selectividad por la opción de Artes si cursas el Bachillerato de Humanidades y eliges 
como materia optativa el Dibujo Artístico I y II. 
 

2. Modalidad de Ciencias Naturales y de la Salud. 
 

Medios de comunicación  Ecología 
 
Informática aplicada  Ciencia, Técn. y sociedad 

   Optativas de 1º (*)      
Inglés 

 
2º Idioma moderno  Francés 
 
   Alemán 

 
 
3. Modalidad de Humanidades y Ciencias Sociales. 
 

Opción Humanidades  
(Griego, Latín I e Historia) 

Opción Ciencias Sociales (Economía, 
Matemáticas I CCSS e Historia) 

 
            Dibujo Artístico I                  Matemáticas I CCSS 
 

 
                 Latín I                         Dibujo Artístico I 

 
            Geografía de Andalucía                    Geografía General                          Psicología                      Música 
 
            Informática Aplicada                          Medios de Comunicación                     Ciencia, Tecn. y Sociedad 
 
                                                                    Inglés                                                                              Inglés 
 
               2º Idioma moderno (*)            Francés                          3er. Idioma Moderno            Francés 
 
                                                                  Alemán                                                                           Alemán 
 
 

(*) NOTA: Recuerda que en cada modalidad de Bachillerato, debes elegir en primer curso 2 optativas y una de 
ellas debe ser el 2º Idioma Moderno 

 
       4.  Modalidad de Tecnología. 
 
OJO: Esta modalidad de Bachillerato no se imparte en nuestro instituto, aunque una de sus opciones (la de 
Ciencias e Ingeniería) es la misma que la correspondiente del Bachillerato de Ciencias Naturales y de la  Salud 
que sí se imparte en nuestro centro. 
 
 
 
Estas optativas son materias de modalidad de otras opciones de Bachillerato distintas a la que tú has elegido. 
Son de 4 horas semanales en vez de 3 como las demás optativas por lo que si la eliges tu horario semanal se 
incrementará en una hora (31 h.).  



 
ORIENTACIONES PARA LA ELECCIÓ N DE ITINERARIOS FORMATIVOS EN EL BACHILLERATO 

LOGSE 
 

Ya sabes que el Bachillerato es una etapa post-obligatoria que se cursa 
principalmente para poder acceder a estudios posteriores tanto universitarios como de 
Formación Profesional de Grado Superior. Se divide en 4 modalidades distintas, cada una de 
las cuales facilita la preparación adecuada para diferentes estudios por lo que debes tener 
en cuenta que la elección que debes realizar en estos momentos es muy importante de 
cara a los próximos años. 

 
1. Modalidad de Artes. La cursan aquellas personas que desean acceder a estudios 

artísticos universitarios o de formación profesional de grado superior, aunque 
también permite el acceso a otras titulaciones. (Ver cuadro adjunto). No existe 
en nuestro centro, de modo que si quieres cursarla deberás cambiar de instituto. 
No obstante, si has elegido la opción de Humanidades y quieres prepararte la 
prueba de selectividad por Artes, nuestro instituto sí te lo facilita. Para ello tienes 
que elegir como optativa en 1º de Bachillerato la materia de Dibujo Artístico I, lo 
que te permitirá elegir en 2º curso la optativa de Dibujo Artístico II. 

 
2. Modalidad de Ciencias Naturales y de la Salud. 

 


