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PLAN DE AUTOPROTECCION
1. Introduccion.

Despreocuparse de las medidas preventivas no va a impedir que suceda un incendio o terremoto. Sin
embargo, estar preparados puede significar una reduccién importante de sus consecuencias.

Sin tener que asustar a nadie, se elabora el presente PLAN DE AUTOPROTECCION a partir de la
Orden de 4 de Noviembre de 1985 que regula el mismo para los Centros no Universitarios, asi como de
la "Guia de Autoproteccion™ que para los Centros Escolares ha editado la Consejeria de Gobernacion de
la Junta de Andalucia.

El presente PLAN se elabora en funcion de las caracteristicas propias de nuestro Centro persiguiendo
no solo la reduccion de riesgos y dafios, sino que sea también un medio educativo de formacion y
participacion.

Es necesario que el presente documento se defina principalmente por un caracter "activo" y no como
un documento a depositar en una estanteria para coger polvo. Para la efectividad de éste PLAN es
necesaria la participacion de todos los sectores de lacomunidad educativa. La difusion id6nea, puesta en
précticay evaluacion del mismo.

2. Objetivos especificos del plan
Se pretende que sea un mecanismo dirigido a establecer una estructura funcional coordinada que
permita la prevencién, proteccion e intervencién en situaciones de riesgo generadas por accidentes o
catéstrofes.

Los objetivos que se persiguen son:

» Laidentificacion del edificio y de los riegos a que puedan estar sometidos las personas que
convivan con €l, asi como la peligrosidad de los distintos sectores e instalaciones del edificio.

= Laprevencién para evitar las causa de posibles emergencias o al menos limitar sus efectos.

= La proteccién, conociendo los medios disponibles en el Centro y garantizar su adecuado
mantenimiento. eterminar las carencias y gestionar los medios necesarios.

» Intervencién, para organizar adecuadamente los medios y recursos disponibles; garantizar
la evacuacion, intervencién inmediata en caso de emergencia, asi como apoyo externo.

= Capacitacion que asegura la formacion y adiestramiento para garantizar la eficacia de las
acciones aemprender en caso de emergencia.

» Informacion, para tener preparados al alumnado y demas personal con el fin de asegurar
cOmo actuar ante una emergencia.

El presente PLAN puede ser también contemplado como un contenido transversal en la Ensefianza

Secundaria obligatoria (ESO) dentro del Proyecto Curricular de la Areas de Tecnologia y Ciencia
Sociales.

Las dosis educativas que contiene permiten desarrollar un Programa Educativo sobre
Autoproteccion Social canalizado desde estas Areas o0 en el Plan de Accion Tutorial.

= CUADRO DE MANDOS



Constituyen la estructura organizativa y operativa ante las situaciones de emergencia. Y la
componen:

= Director del Centro: D Francisco Marquez Guerrero
= Jefe de Seguridad: D José Joaquin Rojas Alarcon
= 2 Profesores/as Adjuntos: D2 Gloria Perera Bobes
D Enrique Murillo Prez
» Equipos operativos: Alumnado del grupo de 3°A de ESO

El Jefe de Seguridad, en primera instancia, asume el compromiso de mantener vivo el Plan, elevarlo a
la préctica, su difusién, mantenimiento de los diversos medios, la puesta en préctica de simulacros,
formacion del alumnado, etc.

Los profesores/as adjuntos colaboraran en las tareas anteriores.

Los equipos operativos estaran integrados por alumnos y alumnas del Centro, instruidos
convenientemente, perteneciendo a ellos durante tres afios. También formaran parte de ellos los/as
Conserjes. Estaran a cargo de los profesores/as adjuntos.

Estos equipos estan destinados a:

* EquipoA:
o Organizar la evacuacion.
Acordonar zonas.
Actuar en el lugar del accidente.
Garantizar las aperturas de las vias de evacuacion.
Llevar a la practica, en caso de incendio: interrumpir la corriente eléctrica, cerrar
puertas y ventanas cuando se evacuen los alumnos/as y garantizar que no
permanezcan los alumnos/as en las dependencias.
* EquipoB:
o Traslado del alumnado con necesidades o accidentados.
0 Asistencia sanitaria. Primeros auxilios.
0 Recuento del alumnado. Informacion a las familias.
0 Acordonar el Centro.

El Jefe de Seguridad, o en su caso los profesores/as adjuntos determinan la aplicacion del Plan de
Emergencia en sus distintas fases. Se informa en todo caso a la Direccién del Centro y conjuntamente se
decide el grado de conexion con los servicios de apoyo externo.

[elNclolNe]

= ANALISIS DE RIESGOS

a) Elentorno
a. Emplazamiento

I.E.S. "Pablo Picasso" se encuentra ubicado en la barriada del Parque Alcosa. Su emplazamiento
dentro de la poblacion no presenta ningun problema grave referente a su seguridad. Practicamente no
dispone de edificios colindantes en todo su perimetro.

Hasta su acceso se dispone de vias publicas espaciosas y con poco trafico. Entre la edificacion y la
valla que la circunda se dispone de amplio espacio en todo su contorno que facilita la evacuacion al
exterior sin necesidad de abandonar el recinto escolar. Hay una entrada amplia de 3,5 metros para
vehiculos y dos puertas peatonales.

b. Red Varia

El centro se encuentra facilmente comunicado a través de la Autovia Sevilla-Cérdoba en un desvio
particular para el Barrio.

Puede considerarse también como riesgo su proximidad al aeropuerto San Pablo de Sevilla.

c. Geologia

Hasta hace poco tiempo, en época de lluvias afloraba gran cantidad de agua en un lateral del centro
tanto por el interior como el exterior. Este agua estancada se mantenia durante tiempo. En su dia esta
circunstancia provocé el desplome del muro de cerramiento. Hoy en los lados posterior y derecho el



Instituto se ha levantado una valla de obra y se han construido zanjas de drenaje.
b) Descripcién del Centro
a. Ocupacion
La capacidad del centro asciende a un total de 700 alumnos y alumnas distribuidos en 25
grupos, estando el Centro funcionando a plena capacidad en cuanto al nimero de grupos y
practicamente respecto al de alumnado.
b. Caracteristicas constructivas internas
Para uso docente se encuentra catalogado como edificio de NIVEL BAJO. Dispone de un cuerpo
0 modulo central de dos plantas, un segundo cuerpo de tan sélo una primera planta comunicado con
el primero interiormente y con entrada propia. Aqui se sitta el Salon de Actos y las Aulas del Ciclo de
Grado Medio de Frio / Calor, servicios y tres almacenes destinados a guardar mobiliario. EI Gimnasio
se encuentra separado fisicamente. La construccion del Edificio data del afio 1986.

Ocupando un patio central de luz se ha construido un ascensor ubicando el cuadro de mandos en el
bajo de la escalera de la planta baja.

A las diversas plantas se accede por tres amplias escaleras debidamente protegidas. La comunicacion
entre los médulos de una misma planta y las diversas aulas se consigue mediante pasillos de anchura
reglamentaria. Por otro lado hay que decir que el edificio esta reglamentariamente compartimentado
por puertas cortafuegos que disponen de estructuras, sentido de apertura y sistema de cierre segin
normativa vigente. Falta un correcto mantenimiento de la instalacion para su perfecto funcionamiento.

Las puertas de acceso al Centro, hasta un total de cuatro, permiten una fluida evacuacion en caso de
emergencia. También hay salida de emergencia en el Salén de Actos en la Biblioteca y en las aulas del
Ciclo de Grado Medio de Frioy Calor.

Las direcciones de salida idoneas por planta y mddulos se sefialan en los planos.

c. Caracteristicas constructivas externas.

Todas las ventanas de la planta baja se encuentran con una reja. Como se ha indicado antes, el
cerramiento es metélico con una entrada principal que permite el paso de vehiculos pesados hasta
cualquier punto del parametro del centro por los amplios espacios entre el edificio y la valla. Hay
también una tercera puerta peatonal, pero que permanece siempre cerrada, que da acceso al
aparcamiento. Una cuarta puerta que conduce al espacio que se sitla entre el Centro y el edificio
Averroes, en lazona deportiva.

d. Areasy puntos de mayor riesgo
Por el emplazamiento del Centro, sélo se contemplan los siguientes riesgos potenciales:
* Incendiosy explosiones.
= Amenazade bomba.
= Proximidad al Aeropuerto.
= Seismos.
Las dependencias que por su uso o contenido de cierto tipo de materiales pueden iniciar un incendio
son:
= Cuartode contadores y cuadro general eléctrico.
= Cuartode méaquinas del ascensor.
= Cuarto de almacenamiento de limpieza.
= Dependencias de archivo y Biblioteca.
= Laboratorios.
= Sal6n de Actos.
= Bar.
= Aulas taller de tecnologia.
» Aulas de artistica.
» Aulas de Ciclo de Grado Medio.
» Emplazamiento del dep6sito de combustible para la calefaccion.
= Salade lacaldera.

4, MEDIOS DE PROTECCION

1. Medios Técnicos disponibles



a. Instalaciones de extincién

Ante una situacion de emergencia por incendio, el Centro posee una suficiente dotacién de medios,
como son:
» Una instalacién de bocas de incendio equipadas compuesta de tres unidades por planta.
Cada una esta compuesta de vélvula, mandémetro, manguera de 15 mm de didmetro
interior con boquilla reglamentaria y soporte tipo devanadera, todo en un armario de
superficie de dimensiones 640 x 400 x 160 mm. en chapa de acero con tapa de marco
metalico y provista de un vidrio que posibilite su facil visién y accesibilidad, asi como la
rotura del mismo.

» Existe unatoma de columna seca para uso exclusivo del servicio de bomberos para extincién
de incendios. En una caja de forma y tamafo reglamentaria que se encuentra en la llave de
paso general. En otra dos bocas-racores. Se ha comprobado que la red interior tiene presion.

» Unadotacion suficiente de extintores portétiles convenientemente distribuidos y adecuados
al tipo de riesgo de incendio posible. Su distribucién actual se detalla en los planos de planta.
b. Sefializacion dptica
Existe una correcta instalacion de alumbrado de emergencia y alumbrado de sefalizacion
ajustado a lo especificado en el Reglamento Electrotécnico para Baja Tension del Ministerio de
Industriay Energia.
c. Sistemade avisoy alarma
Existe una instalacion acustica mediante timbre, debidamente programada para el cambio de
clases, que también puede ser activada manualmente desde Conserjeria en caso de emergencia. El tipo
de toque seria intermitente, haciéndose sonar durante varios minutos.
Y para una eventualidad donde no se disponga de fluido eléctrico se recurrira como método
alternativo de alarma a silbatos.
d. Equiposy material de primera intervencion
Se considera como sala de primeros auxilios la Sala del Profesorado. Es espaciosa, bien situada para
una salida al exterior y en ella se encuentra debidamente dotado su botiquin.
Para un rescate simple del interior del edificio se dispone de escalera y de herramienta contundente
para forzar puertas o ventanas.
Se dispone de un llavero de emergencia colocado en el cuarto de Conserjeria, donde se encontraran
copias de cada una de las llaves del edificio.
2. Mediosy recursos ajenos al Centro
= Directorio de Emergencia.
Se hard una ficha del mismo que debidamente plastificada se ubicara en el cuarto de
conserjeria.



Centro de Salud de Alcosa “Mercedes Navarro” (en

Edificio Picasso 954 677 900/50
Edificio Averroes 954 675 133
_ mlomacénimsiwcona | Teéono
Consejeria de Educacion 955 064 000
Delegacion de Educacion 955 034 200 /01 /02
Junta de Andalucia. Informacion al Ciudadano 900 509 292
Defensor del Pueblo Andaluz 954 212 121
Ayuntamiento de Sevilla. Informacion General 010
Ayuntamiento de Sevilla 954 590 600
Diputacion Provincial de Sevilla 954 550 000

Informacion toxicoldgica (24 horas)

la C/Ciudad de Paterna) 954 527 021
Hospital Virgen Macarena 954 557 400
Hospital Virgen del Rocio 954 248 181

Coordinacion de Emergencias 112

Emergencia S.A.S. 061
Urgencias S.S. 954 247 777
Ambulancias 954 425 565

915 620 420

Informacioén toxicoldgica (8'30 a 15 h.)

Sevilla Capital

954 371 233

080

5. LAEVACUACION

Policia Local Sevilla 092

Guardia Civil Sevilla 062

Policia Nacional Sevilla 091
Comisaria Policia Nervion 954 581 234
Comisaria Policia Torreblana 954 289 503
Proteccion Civil Sevilla 954 234 040

Para cualquiera de las emergencias contempladas en el presente plan, se impone la necesidad de
proceder a la evacuacién de todos los miembros que participan en la actividad docente. Es por ello que
antes de establecer el plan a seguir se deben conocer para llevar a la préactica las siguientes
recomendaciones:

= Nunca se consideraran las ventanas ni el ascensor como vias de evacuacion.



= Se respetaran las vias de evacuacion sefializadas dependiendo de la planta y zona donde nos
encontremos. Se indicara mediante croquis de evacuacion en cada aula y dependencia el
itinerario a seguir. Se colocaran sefiales en los pasillos.
= Se seguirdn las instrucciones del profesorado y equipos de evacuacion para garantizar la
eficacia.
* Ningun alumno/a, en una evacuacion, abandonara el recinto escolar, sin haber sido autorizado
paraello.
» Elempleo de cualquier medio de proteccion sélo lo realizara el profesorado responsable.
Para la evacuacion ordenada por plantas, se seguiran los siguientes criterios:
= QOida la sefial de emergencia, desalojaran el edificio en primer lugar los ocupantes de la
planta baja, por las vias recomendadas segun la situacion del aula.
= Simultaneamente, los alumnos y alumnas que se encuentren en las plantas superiores, se
movilizardn ordenadamente hacia las escaleras que les correspondan. Saldran en primer
lugar los de la planta primeray a continuacién los de la segunda. El desalojo de cada planta
se realizara por grupos en secuencia ordenada y sin mezclarse los mismos. No se iniciara el
desalojo de la primera planta hasta que no haya concluido el de la segunda planta.
= El desalojo en cada planta se realizara por grupos, saliendo en primer lugar las aulas més
proximas a las escaleras, en secuencia ordenada, como se indica en los planos de evacuacion.
= Cada grupo debe concentrarse en el lugar asignado como punto de encuentro, dentro del
recinto escolar, marcado en los planos. Alli se comprobaré la presencia de todos los alumnos
y alumnas del grupo por el profesor/a que estaba impartiendo clase.
= Con el fin de evitar demoras y obstaculos, no se recogeran objetos personales.
= Elalumnado, que al sonar la alarma se encuentre en aseos 0 en otros locales, se incorporaran
al grupo més proximo que se encuentre en movimiento de salida. Luego ira a su punto de
encuentro con el grupo al que pertenece.
= Ningun alumno/a debera detenerse junto a las puertas de salida.
= La evacuacion debe realizarse en silencio, sin atropellos, ni empujones, evitando en lo
posible el deterioro del material escolar.
= Enningln caso el alumno/a deberd volver atras, sea cual sea el pretexto.

6. PLAN DE ACTUACION

Se detalla a continuacién los pasos a seguir ante los riesgos contemplados.
a) Colocacion de explosivos
Recibida la informacion y puesta en conocimiento de la Direccion, se procedera a:
»= Llamar a lapolicia.
= Desalojar el Centro segun el plan fijado.
b) Seismos
Aungue muy poco previsible, se activaria la sefial de alarma y se procederia a la evacuacion del
centro. Se tendrian en consideracion las medidas informativas acerca de la seguridad de determinadas
zonas estructurales del edificio.
» Incendio muy localizado
Se presenta de forma espontanea en una zona muy reducida 0 en un punto muy concreto y una vez
detectado, puede ser extinguido con los medios disponibles en el lugar. Se procedera a:

1. Comunicar al profesor/a mas proximo. El Director/a recibe la informacion y el Jefe
de Seguridad se traslada al lugar.

2. Seevalla lasituacion. Se utilizan los extintores portatiles.

3. Sedesconecta el suministro eléctrico de la zona o planta.

4. De existir riesgos de propagacion, se entraria en una fase de preemergencia. En tal
caso se informa al profesorado y a los equipos de intervencion y a los bomberos si
fuese preciso.

5. Elaboracion de un informe.

» Incendio extendido
Debe considerarse en este caso que el fuego sea de relativa extension en alguno de los tres niveles del



edificio. En tal circunstancia se procedera de la forma siguiente:
» Evaluada lasituacion por el cuadro de mandos, se procederd a dar lasefial de alarma.
» Llamar alos bomberos.
= Desconectar el fluido eléctrico.
» Poner en marcha el plan de evacuacién, con la intervencion de los equipos de apoyo.
= La direccion y el jefe de seguridad reciben a los bomberos informéandoles de la
localizacién del incendio.
» Elequipo de apoyo B realizara sus funciones.
= Elaboracién de un informe.

= Accidente escolar
El profesor o profesora evalUa el accidente:
1. Siesde caracter leve procede a realizar la cura.
2. De considerarse de caracter grave:
- Sedaratraslado al centro de salud méas préximo.
- Seavisaraa la familia.
- En caso necesario se trasladara a su domicilio.
Cuando ocurre un accidente escolar en el Centro, el profesorado de guardia es el encargado de
atender al accidentado/ay actuar segun las normas del ROF.

- PROGRAMA DE INFORMACION

Como se indicaba al principio, el presente plan puede quedar como un instrumento puramente
educativo, tanto en la reflexion de riesgos sociales, como formativo especificamente por el conocimiento
y manejo de los diversos equipos de seguridad disponibles. Es por ello que, con caracter anual, se
elabora una programacion formativa en esta materia.

El equipo de profesores/as responsables del Plan asumen la tarea de hacer llegar al alumnado la
inquietud general y las peculiaridades formativas que en este documento se han contemplado.
Pongamos por caso:

1. Conocimiento del centro.

2. Manejoy conocimiento de los tipos de extintores.
3. Guiapréctica de primeros auxilios.

4. ldentificacién de sefiales.

Este programa se llevara a la préactica con actividades concretas, dirigidas por el propio profesorado.
La formacién de los equipos de apoyo es una tarea mas.

La difusion de croquis, salidas correctas, conocimiento del propio Plan, recomendaciones a seguir etc.
son informaciones que pueden llegar al alumnado a través del Plan de Accion Tutorial.

La puesta en préactica y evaluacion del Plan se concretara con la realizacion de dos simulacros
anuales.

- SIMULACRO DE EVACUACION

» Finalidad.

El simulacro de evacuacion, como anexo al Plan de Autoproteccion del Centro, contempla el caso de
una hipotética evacuacion del Instituto debido a una declaracion de emergencia, como puede ser un
incendio de los clasificados como no localizado segun el citado Plan.

Los simulacros de evacuacion sirven para comprobar el grado de capacitacion y la formacion del
personal, para ver la eficacia de los medios y recursos disponibles verificar los tiempos de respuestay la
conexion con los equipos de apoyo externo.

De esta forma, ademés de constituir un elemento formativo, sirve para poner de manifiesto los
problemasy carencias.

La puesta en marcha de un simulacro de evacuacion debe hacerse después de una adecuada
elaboracion del Plan, de tal forma que posibilite establecer una evaluacién del mismo. En cada caso se
debe determinar la actuacion més adecuada a las condiciones de la emergencia de que se traten: fuego,



seismo...
» Fasesdel simulacro
0 Fase previa
Con antelacion al dia del simulacro, se informara a todos los miembros de la Comunidad Educativa de
los pormenores y objetivos de este ejercicio y se les daran las instrucciones que deban seguir.
Fijacion de un dia 'y hora para la realizacion del simulacro. Estos dos datos no serén de conocimiento
publico. Sélo seran conocidos por el Jefe de Seguridad y los profesores/as adjuntos.
Es importante mantener en secreto el momento exacto del mismo, con objeto de que el factor
sorpresa simule una emergencia real.
El dia y la hora fijados seran tipicos, entendiendo por tal que en ellos la actividad del centro se
considera "Normal".
Al comienzo del ejercicio se emitira una sefial de alarma (Timbre) con un toque continuo distinto a
los de inicio/fin de clases.
0 Fasede realizacion
Llegados el diay la hora prefijados, se procedera del modo siguiente:

= Efectuar el toque de timbre.

» Los componentes de los equipos de apoyo se sitdan en sus puestos. Extremos de
pasillos, salidas del edificio, extremos de escaleras por planta, realizacion de
sus funciones ya detalladas.

= Tal como se ha indicado para efectuar la evacuacion se desalojara en primer
lugar la planta baja, después la primeray por ultimo la segunda.

» El profesorado colaborara con el Equipo A en el desalojo correcto y ordenado del
alumnado.

= Se deberan medir los siguientes parametros:

- Tiempo de desalojo de la segunda planta.
- Tiempo de desalojo de la primera planta.
- Tiempo de desalojo de la planta baja.
- Tiempo de desalojo del Centro.

c. Informe sobre el simulacro

Se elaborard una memoria en la que se recoja el desarrollo de la evacuacion, indicando
explicitamente los tiempos medidos y resefiados anteriormente a cargo de los jefes de planta.

En dicho documento se indicaran también todos aquellos pormenores de interés, asi como
sugerencias encaminadas a aumentar la seguridad pasiva del Centro, calificando en términos globales el
estado de seguridad del edificio e instalaciones, desde el punto de vista de sus posibilidades de
evacuacion. Algunos apartados a contemplar serian los que siguen:

= Comprobacion del sistema de alarma.

» Evaluacién de las vias de evacuacion, si han sido suficientes, si se han
producido estrangulamientos.

» Elgrado de instruccion de los Equipos de Apoyo y profesorado y si era bien
conocido el Plan.

= Dificultades que se han presentado al desarrollar el Plan.

= Sugerencias de mejoras a introducir en el edificio.

= Medios que se han echado en falta.

= Otras observaciones.

ANEXO Il
Material que debe disponer un botiquin para atender las pequefias incidencias en el Centro:
= Tijeras.
» Pinzas.

= (Gasas estériles.
= Vendas de distintos tamarios.



= Algodoén hidrdfilo.

= Esparadrapo de tela.

= Tiritas de tela.

= Bateade curas.

= Analgésico de efecto local.

» Antisépticos.

= Algunos medicamentos especificos para algunos alumnos o alumnas.

ANEXO IlI

Durante el presente curso se pretende conseguir preferentemente los siguientes objetivos:

Reactivar el Plan. Su revision y puesta en préactica.

Prevision e informacion de la forma de evacuacion del alumnado discapacitado.
Revision y actualizacion de la dotacién e infraestructura del Centro.

Formacion de los nuevos equipos responsables de alumnos /as pertenecientes a 3°A
Formacion del equipo responsable en el edificio Averroes, que actuara en coordinacion
con el del edificio Picasso.

Elaboracion del plan para el edificio Averroes.



