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FUNCION DE NUTRICION

Mediante la funcién de nutricion la célula obtiene del medio donde vive, la
materia y la energia necesarias para fabricar su propia materia celular y para
realizar sus actividades vitales. Existen dos tipos de nutricion celular:

* Nutricién autétrofa

* Nutricidn heterdétrofa

NUTRICION AUTOTROFA

Las células que tienen nutriciéon autétrofa fabrican materia organica propia a partir de
materia inorganica sencilla. Para realizar esta transformacion, las células de nutricion
autotrofa pueden obtener energia de:

= La luz procedente del Sol.(células autétrofas fotosintéticas).

» De compuestos quimicos existentes en el medio (células autétrofas quimiosintéticas).

La nutricién autdtrofa comprende tres fases:
1. Paso de membrana.
2. Metabolismo.
3. Excrecion.

Paso de membrana. Es el proceso en el cual las moléculas inorganicas sencillas

agua

sales y diéxido de carbono

atraviesan la membrana celular por difusién (o transporte pasivo)

sin gasto de energia por parte de la célula. Algunas moléculas por su gran tamafio o en
contra del gradiente de concentracion

necesitan atravesar la membrana de la célula unidas a algunas proteinas de membrana
(transporte activo) con gasto de energia por parte de la célula.

Metabolismo. Es el conjunto de reacciones quimicas que tienen lugar en el citoplasma
celular

y cuyos resultados son la obtencion de energia bioquimica utilizable por la célula y la
fabricacion de materia celular propia.

El metabolismo presenta tres fases:

1. La fotosintesis, que es el proceso en el que se elabora materia organica, como los
azucares, a partir de materia inorganica, como el agua, didoxido de carbono y sales
minerales. Para realizar esta reaccidon quimica se requiere la energia bioquimica que
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la clorofila produce a partir de la energia sola.La fotosintesis tiene lugar en los
cloroplastos de las células vegetales, algunas bacterias y ciertas algas (cianoficeas).

SU REACCION GENERAL ES:

luz solar +CO, + H,O + sales minerales = materia organica + O

La fotosintesis presenta una fase luminosa, en la que la energia procedente del Sol es
transformada en energia bioquimica, y una fase oscura, en la que, utilizando esta energia
bioguimica, se obtienen azucares.

2. El anabolismo o fase de construccidn, en la que, utilizando la energia bioquimica
procedente de la fotosintesis y del catabolismo, se sintetizan grandes moléculas ricas
en energia.

3. El catabolismo o fase de destruccidén, en la que, mediante la respiraciéon celular
que tiene lugar en las mitocondrias, la materia organica es oxidada, obteniéndose
energia bioquimica.

Excrecion. Es la eliminacion a través de la membrana celular de los productos de
desecho procedentes del metabolismo. Estos productos son normalmente el diéxido de
carbono (CO,), el agua (H>0) y el amoniaco (NHs).

NUTRICION HETEROTROFA

La nutricion heterétrofa se realiza cuando la célula incorpora del medio donde vive
materia organica no hay, pues, transformaciéon de materia inorganica en materia
organica. Sin embargo, la nutricibn heterétrofa permite la transformacion de los
alimentos (materia organica del medio) en materia organica propia.

Poseen este tipo de nutricidon algunas bacterias, los protozoos, los hongos y los animales.

El proceso de nutricion heterétrofa de una célula se puede dividir en las siguientes
etapas:

Captura. La célula atrae las particulas alimenticias creando torbellinos mediante sus
cilios o flagelos, o emitiendo seudépodos, que engloban el alimento.

Ingestién. La célula introduce el alimento en una vacuola alimenticia o fagosoma
(fagocitosis). Algunas células ciliadas, como los paramecios, tienen una especie de boca,
llamada citostoma, por la que fagocitan el alimento.
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Paso de membrana. Las pequefias moléculas liberadas en la digestiéon atraviesan la
membrana de la vacuola y se difunden por el citoplasma.

Defecacion o egestion. La célula expulsa al exterior las moléculas que no le son utiles.

También en las células con nutricion heterétrofa, tienen lugar los procesos de
metabolismo (sin fotosintesis) y excrecion ( al igual que las células con nutricion
autotrofa).

Metabolismo. Es el conjunto de reacciones que tienen lugar en el citoplasma. Su fin es
obtener energia para la célula y construir materia organica celular propia. El metabolismo
se divide en dos fases:

1. Anabolismo o fase de construccion en la que, utilizando la energia bioquimica
procedente del catabolismo y las pequefias moléculas procedentes de la digestion,(aa,
monosacaridos, ac.grasos...), se sintetizan grandes moléculas organicas (proteinas,
glucidos, lipidos...).

2. Catabolismo o fase de destruccion, en la que la materia organica, mediante la
respiracion celular, es oxidada en el interior de las mitocondrias, obteniéndose
energia bioquimica.

Excrecion. La excrecion es la expulsion al exterior a través de la membrana celular
de los productos de desecho del catabolismo. Estos productos son normalmente el
dioxido de carbono (CO,), el agua (H.O) y el amoniaco (NH3).
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