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1.- Propiedades del agua e importancia biologica.
Solucion:

El agua es un componente esencia de todo ser vivo, siendo e disolvente general
biol6gico. Se trata de una biomol écula de naturaleza inorganica que representa el medio
en el que ocurren lamayoria de las reacciones celulares del metabolismo, siendo la
sustancia mas necesaria paralavida. Los organismos vivos son por ello dependientes
del agua para su existencia. Existe ademas unarelacién claray directa entre el contenido
de aguay laactividad fisiolégica del organismo.

Posee una importancia cuantitativa ya que viene arepresentar el 75 % del cuerpo de los
seres vivos. Esta proporcion varia de unas especies aotras y de unos tejidos a otros.

Laimportanciadel agua paralas células vivas reflgja sus propiedades fisicas y quimicas,
propiedades que radican en su estructura molecular.

1.- Elevado calor especifico: Al calentar el agua, parte de la energia se utiliza para
romper puentes de hidrégeno y no tanto para aumentar su T2, |o que supone que
incrementos o descensos importantes en la T2 externa, Unicamente producen pequefias
variaciones en el medio acuoso. Hace falta 1 Kcal. Paraelevar 1 °C latemperaturade 1
litro. Esta propiedad hace posible que tenga funcion termorregul adora.

2.- Elevado punto de ebullicion: Dado que los puentes hidrégeno deben romperse para
pasar al estado gaseoso, su punto de ebullicién es mucho més elevado que € de otros
compuestos liquidos. Esta propiedad implica que es un liquido en lamayor parte de la
superficie terrestre en la mayoria de | as estaciones.

3.- Alta constante dieléctrica: Su naturaleza dipolar hace que sea un buen disolvente
frente a gran cantidad de sustancias como, las sales minerales y compuestos organicos
neutros con grupos funcionales hidrofilos.

4.- Altatension superficial: Es debida alagran cohesion entre las moléculas.

5.- Bajo grado deionizacion: solo una molécula de cada 551.000 de agua se encuentra
ionizada:
H,0%Y%42® H,O" + OH"

Esto explica que la concentracion deiones HzO" y de losiones OH™ seamuy baja,
concretamente de 10”7 por litro, ([H 3O+] = [OH' J =10""). Dado los bgjos niveles de

estosiones, s a agua se le afiade un &cido o una base, aunque sea en poca cantidad,
estos niveles varian bruscamente. En los liquidos biol6gicos, sin embargo, y pese a estar
constituidos por agua en su mayoria, la adicién de &cidos o bases no varia apenas la
concentracion de iones H3O" y OH'". Esto es debido a que los liquidos biol gicos
contienen sales minerales y mol éculas organicas disueltas que pueden ionizarse en
mayor 0 menor grado actuando como disoluciones amortiguadoras. Este efecto se
denomina efecto tampon.
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6.- Elevada cohesién molecular: El hecho de ser un fluido dentro de un amplio margen
de temperatura permite a agua dar volumen alas células, turgenciaalas plantas e
incluso actuar como esqueleto hidrostatico en algunas animales invertebrados. También
explicalas deformaciones que sufren determinadas estructuras celulares, como el
citoplasmay lafuncién mecanica amortiguadora que gjerce en las articulaciones de los
animales vertebrados, constituyendo el liquido sinovial que evitael contacto entre los
huesos.

7.- Elevada capacidad de disolvente: Las moléculas de agua, debido a su carécter
polar, tienden adisminuir las atracciones entre losiones de las sales y |0os compuestos
iénicos, facilitando su disociacién en formade anionesy cationes 'y rodeandol os por
dipolos de agua que impiden su unién. Esta tendencia del agua a oponerse alas
atracciones el ectrostéticas viene determinada por su elevada constante dieléctrica.

Por lo tanto, €l aguaes el principal disolvente bioldgica, permite € transporte en €l
interior de los seres vivosy su intercambio con e medio externo, facilitando el aporte de
sustancias nutritivas y la eliminacion de productos de desecho. Ademés, constituye el
medio en el que se realizan la mayoria de las reacciones bioguimicas.
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