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CUESTIONES CONCRETAS
4. Bioelementos mayoritariosy minoritarios.
Solucién:

Los biolelementos o elementos biogénicos son elementos quimicos que siempre estan
presentes en la materia viva, es decir, forman parte de los seres vivos. Se han identificado
algo més de 70 bioelementos, casi todos ellos estables, excepto |os gases nobles. Cuando
hacemos relacién a los bioelementos, 10 mas importante no es e tipo de elementos presentes
en la materia viva, sino la proporcion en gue se encuentra cada uno de ellos. Todos ellos son
importantes para el buen funcionamiento de |os seres vivos.

L os cuatro bioelementos mayoritarios son € carbono, € hidrégeno, el oxigeno y € nitrégeno,
siempre se encuentran presentes en los seres vivos constituyendo e 95 % en peso de la
materia organica. Son, por tanto, |os componentes esenciales con |os que se construye la
materia viva formando las biomoléculas o principios inmediatos, siendo los principales los
glucidos, los lipidos, las proteinas y los écidos nucleicos.

El carbono, requiere una mencién especial debido a que sus caracteristicas atomicas le
permiten formar largas cadenas hidrocarbonadas que serviran de esgqueleto para las grandes
biomol éculas.

Los oligoelementos o elementos minoritarios son elementos quimicos imprescindibles para la
viday entran a formar parte de |os seres vivos en una proporcion infima. Se conocen 25y
constituyen aproximadamente el 0,1 % de la materia organica.

Por giemplo, € hierro y el magnesio son oligoelementos denominados esencial es porque
[levan a cabo funciones muy importantes en los seres vivos. El Fe forma parte de la
hemoglobina, que es e pigmento respiratorio que transporte el oxigeno desde los alvéol os
pulmonares hasta | os distintos tejidos, donde es imprescindible para la respiracion celular. El
Cu forma parte de la clorofila, que es e pigmento fotosintético capaz de absorber la energia
luminosa necesaria para transformar |a materia inorganica en organica.
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