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CAPÍTULO VI 
 
Que trata de la mejoría de Don Quijote, 
y en el que conocemos a Sancho 
 

Dos días después se levantó Don Quijote, 
y lo primero que hizo fue ir a ver sus libros. Y 
como no hallaba el aposento donde los había 
dejado, andaba de un lado para otro buscándolo. 
Llegaba al lugar donde solía estar la puerta y 
tentaba con las manos, y volvía y revolvía los 
ojos por todas partes, hasta que al fin preguntó al 
ama: 

-¿Hacia que parte de la casa está mi 
aposento de lectura?  

El ama, que estaba bien advertida de lo 
que tenía que responder, dijo: 

-¿Qué aposento busca vuestra merced? 
Ya no hay aposento ni libros en esta casa, porque 
todo se lo llevó el mismo diablo. 

-No era diablo-replicó la sobrina-, sino un 
encantador que vino sobre una nube la noche 
siguiente de vuestra partida, y bajándose de una 
serpiente alada en la que venía montado, entró en 
el aposento y no sé lo que hizo dentro, pero al 
rato salió volando por el tejado y dejó la casa 
llena de humo. Dijo que se llamaba Muñatón. 

-¿No diría Frestón? –preguntó Don 
Quijote. 

-No sé –dijo el ama-, si se llama Frestón 
o Fritón; sólo sé que su nombre acababa en 
“ton”. 

-Así es –dijo Don Quijote-. Que ése es un 
sabio encantador gran enemigo mío, que me 
tiene manía, porque sabe que un día vencerá a un 
caballero protegido por él. 

Y como Don Quijote se estaba 
encendiendo en cólera, no quisieron las dos 
mujeres replicarle más. 

Así estuvo nuestro caballero quince días 
en casa, muy tranquilo, sin dar muestras de 
querer proseguir con sus aventuras. 

En ese tiempo visitó Don Quijote a un 
labrador vecino suyo, hombre de bien, pero de 
muy poca sal en la mollera. Y tanto le dijo, tanto 
le razonó y prometió, que el pobre Sancho (que 
así se llamaba el buen hombre) decidió irse con 
él y servirle de escudero. 

-No es extraño, amigo Sancho-le decía 
Don Quijote-, que en alguna aventura ganase una 
ínsula, de la cual yo te haré gobernador, 

Se dedicó luego Don Quijote a buscar 
dineros, y vendiendo una cosa  y empeñando 
otra, reunió una razonable cantidad. 

Arregló sus deterioradas armas, avisó a 
su escudero Sancho del día y la hora que pensaba 
ponerse en camino y sobre todo le encargó que 
llevase alforjas. 

-Así lo haré –dijo el escudero-.    
También he pensado llevar un asno que tengo 
muy bueno, porque no estoy acostumbrado a 
andar mucho a pie. 

En lo del asno puso inconvenientes Don 
Quijote, pues no recordaba a ningún escudero 
montado en un asno; pero aceptó pensando que 
ya lo cambiaría por un caballo que ganara en 
alguna pelea. 

Y así, esperaron el día señalado. 



DON QUIJOTE DE LA MANCHA 
Estrategias de comprensión lectora  C.E.I.P. “Andalucía” (Benalúa) 

 - 17 - 

CAPÍTULO VI 
 

Que trata de la mejoría de Don Quijote, y en el que conocemos a Sancho 
 
1. COMPRENDIENDO 
 
Estrategia: se trata de conocer las preguntas que debemos contestar antes de empezar la lectura 
 
 Antes de leer el capítulo conoce las preguntas que debes responder después de leerlo. 
 
¿Qué ocurrió cuando no encontró sus libros? 
¿Quién se llevó los libros según la sobrina de Don Quijote? 
¿Quién era Frestón? 
¿Cómo convenció Don Quijote a Sancho para ser su escudero? 
¿Qué cosas tendría que llevar Sancho? 
¿Por qué Don Quijote aceptó que Sancho llevara su asno? 
 

 
 2. REPRESENTAR EN UN GRÁFICO 
 
 
Estrategia: sirve para conocer mejor la IDEA PRINCIPAL  o lo fundamental de una lectura. 
 
          Completa el gráfico con estas palabras Sus libros. A un labrador vecino suyo. 

Gobernar una ínsula. Su asno. Ser su escudero 
Al ama. A su sobrina. Se los llevo el diablo. 
Se los llevó un encantador 

                                                                       
 
 
 
 
 
                                                                Don Quijote 
                                  
                                                                 Buscaba                 Visitó                               
 
                                                                                                                                             Le prometió 
   
 
      Preguntó 
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                            Se llevó 
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                Escribe el resumen del capítulo, fijándote en el esquema-gráfico 
 
                       ______________________________________ 

    ________________________________________ 
    ________________________________________ 
    ________________________________________ 
    ________________________________________ 
    ________________________________________ 
 

                                                                                                                              
3. PARAFRASEO 
 

Estrategia: consiste en decir o pensar lo mismo que se lee pero con otras palabras. 
 
             Parafrasea estas expresiones de la lectura: 
 

• Hombre de bien, pero de muy poca sal en la mollera. 
__________________________________________________________________________________ 
• Yo te haré gobernador de una ínsula 
__________________________________________________________________________________ 
• No hallaba el aposento donde había dejado sus libros 
__________________________________________________________________________________ 
 
 
5. TEXTO INCOMPLETO 

 
                Completa el texto: 
 
 

-No era un diablo-replicó la sobrina-, era un ____________ que vino sobre una__________la 
noche siguiente de vuestra partida, y _______________ de un _____________ alada en la que 
venía__________, entró en el ________________ y no sé lo que hizo dentro, pero al rato salió 
____________ por el ________________ y dejó la __________ llena de ____________. 
 
 
                 ¿Cómo te imaginas a Frestón? Dibújalo  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 


