PARQUE METROPOLI
MARISMA DE 1

O

INICIATIVAS FORMATIVAS CIUDADANAS

IGratuita

ACTIVIDAD DESCRIPCION DIAS/HORA CONTACTO PARA PARTICIPAR
Taller de iniciacion al ballet ALMAS QUE DANZAN
PREDANZA clasico, para nifios-as de 3 a 10 Lunes

afios. 16:45/17:45y Inscripcién previa: 627248792
17:45/18:45

Aportacion: 15€/mes

Taller de iniciacidn a las danzas

BAILES ESCOCESES lescocesas como actividad Lunes Asociacion BONANATURA

saludable e intercultural

20:00/22:00 Inscripcion: acudir directamente a la actividad

ARTESANIA SOLIDARIA
“SUPERQUIMIO”

Taller de fabricacién de gorros,
pafiuelos, mascarillas y

bolsas para nifios enfermos de
cancer.

Martes 11:00/
13:30; viernes

COMPARTIENDO SABERES

Inscripcién: acudir directamente a la actividad

“COMPARTIENDO VOCES”

incorporaciones.

IGratuito

Martes y jueves
19:30/22:00

10:30/13:30
IGratuita
Taller de aprendizaje del toque
CASTANUELAS de castafiuelas. COMPARTIENDO SABERES
Martes
(Gratuita 18:30/19:30 Inscripcidn: acudir directamente a la actividad
CORO |Coro abierto a todas las COMPARTIENDO SABERES

Inscripcidn: acudir directamente a la actividad

BAILE MODERNO INFANTIL

Taller de expresion a través del
movimiento ritmico y
aprendizaje de danzas y bailes
para nifios-as de 6 a 13 afios

Martes y jueves

PROYECTO SUPER 8

Inscripcién previa: 649 01 84 27

Aportacion: 20€ /mes

18:00 a 19:00
Aportacion: 25€/mes
Taller de aprendizaje y montaje PROYECTO SUPER 8
TEATRO MUSICAL de espectidculo musical, paral Miércolesy
niflos-as de primaria jueves Inscripcidn previa: 616538157
17:00/18:00

PILATES

Taller de entrenamiento fisico,
para todos los publicos.

Aportacion: 20€ /mes

Lunes y jueves
19:30/ 21:30

Martes y jueves

PROYECTO SUPER 8

Inscripcion previa: 6205050 17

|G ratuita

10:00/ 11:00
) Taller de aproximacion a las COMPARTIENDO SABERES
ORIENTACION LABORAL técnicas de b da d | 6 octubre
€cnicas de busqueda de empleo Inscripcidn previa en compartiendosaberes.com
18:30/20:00




ACTIVIDAD DESCRIPCION
Charla practica sobre como
tratar los alimentos y

TRATAMIENTO Y

MANTENIMIENTO DE ALIMENTOs M2ntenerlos —de  manera

sostenible y econdmica en el
ambito domeéstico.

Gratuita
Proyeccion y coloquio. Ciclo cine

“UNA NOCHE EN LA OPERA” . . .
de género: cine cdmico.

Gratuita

Taller de introduccion a la

COMO PRACTICAR ASAMBLEISMo Practica de la - participacion
colectiva a través del
asambleismo

Taller de iniciacion al zumba.

MASTER CLASS ZUMBA
Gratuito.
Ponencia sobre si la Edad Media
EL MEDIEVO fue una noche écon estrellas? en

la historia de la humanidad.

Gratuita

Taller de Juegos sobre patines

TALLER DE PATINAJE A partir de 4 afos.

Precio: 5 €

tonificar la
trabajar la

Aprender a
musculatura vy

TALLER DE YOGA flexibilidad .
Precio: 5 €
PERJUICIOS EN LA UTILIZACION DE
COSMETICOS .
Gratuita

DIAS/HORA

10 octubre

18:00/20:00

13 octubre

18:00/21:00

15 octubre

12:00/14:00

16 octubre

10:30/11:30

20 octubre

18:00/20:00

21 octubre

17:00/18:30

21 octubre

17:00/19:00

24 octubre

CONTACTO PARA PARTICIPAR

COMPARTIENDO SABERES

Inscripcion previa en compartiendosaberes.com

COMPARTIENDO SABERES

Inscripcion previa en compartiendosaberes.com

TEJIENDO VIDA EN VERDE Y VIOLETA/
COMUNIDAD ECOHORTELASNAS-OS TORUNOS

Inscripcidn ecohuertolostorunos@gmail.com

ALPINA
EDUCACION, OCIO Y TIEMPO LIBRE

Inscripcion: acudir directamente a la actividad

COMPARTIENDO SABERES

Inscripcion previa en compartiendosaberes.com

ALPINA
EDUCACION, OCIO Y TIEMPO LIBRE
Inscripcidn previa Tfno.607781916
ALPINA
EDUCACION, OCIO Y TIEMPO LIBRE

Inscripcion previa Tfno.607781916

COMPARTIENDO SABERES

Inscripcidn previa en compartiendosaberes.com





