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CONSEJERIA DE SALUD

RESOLUCION de 23 de marzo de 2007, de la
Direccion General de Personal y Desarrollo Profesional
del Servicio Andaluz de Salud, por la que se aprueban y
publican los nuevos programas de materias que habran
de regir las pruebas selectivas para el acceso a deter-
minadas especialidades de la categoria de Facultativos
Especialistas de Area.

La constante evolucion cientifica y tecnoldgica de las
profesiones sanitarias, la adaptacién de nuevas tecnologias, la
implantacion de nuevos procesos asistenciales en el Servicio
Andaluz de Salud y las nuevas demandas y necesidades, tanto
sociales como del propio sistema sanitario, hacen necesaria
la aprobacion de una nueva redaccion de los programas que
habran de regir las pruebas selectivas para el acceso a determi-
nadas especialidades de Facultativos Especialistas de Area.

En virtud de lo anterior, y en uso de las atribuciones que
tiene conferidas en el Decreto 136/2001, de 12 de junio (BOJA
nam. 80, de 14 de julio), por el que se regulan los sistemas
de seleccidn del personal estatutario y de provision de plazas
bésicas en los Centros Sanitarios del Servicio Andaluz de Salud,
y en el Decreto 241/2004, de 18 de mayo (BOJA nim. 99, de
21 de mayo), de Estructura Organica Béasica de la Consejeria
de Salud y del Servicio Andaluz de Salud esta Direccion General
de Personal y Desarrollo Profesional.

RESUELVE

Primero. Aprobar y publicar, para general conocimiento,
los nuevos programas de materias que regiran las pruebas
selectivas para el acceso a determinadas especialidades de
la categoria de Facultativos Especialistas de Area del Servicio
Andaluz de Salud.

Segundo. La presente Resolucidn entrara en vigor el dia
siguiente al de su publicacién en el Boletin Oficial de la Junta
de Andalucia.

Sevilla, 23 de marzo de 2007.- El Director General, Rafael
Burgos Rodriguez.

PROGRAMA PARA FACULTATIVOS ESPECIALISTAS DE AREA
TEMAS COMUNES A TODAS LAS ESPECIALIDADES

Tema 1. Constitucion Espafiola de 1978. Principios Funda-
mentales. Derechos y deberes fundamentales de los Esparioles.
La proteccion de la Salud en la Constitucion.

Tema 2. Estatuto de Autonomia de Andalucia. Competen-
cias recogidas en el Estatuto de Autonomia. El Parlamento de
Andalucia. Los érganos de Gobierno de la Junta de Andalucia.
Funciones y Estructuras.
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Tema 3. Ley General de Sanidad. Fundamentos. Carac-
teristicas. Competencias de las Administraciones Publicas.
Organizacion General del Sistema Sanitario Pablico.

Tema 4. Ley 2/98 de Salud de Andalucia. Principios ge-
nerales. Derechos y deberes de los ciudadanos. Plan Andaluz
de Salud. Objetivos. Actuaciones en materia de Salud Pdblica.
Salud Laboral. Asistencia Sanitaria.

Tema 5. Estructura, organizacién y competencias de la
Consejeria de Salud y del Servicio Andaluz de Salud. Empresas
Publicas. Consorcios.

Tema 6. Niveles Asistenciales. Ordenacion de la Asistencia
Primaria. Ordenacion de la Asistencia especializada en Andalu-
cfa. Continuidad Asistencial entre ambos niveles.

Tema 7. Organizacion hospitalaria. Estructura. Junta Fa-
cultativa. Comisiones Hospitalarias. El Contrato Programa de
los Hospitales del Servicio Andaluz de Salud.

Tema 8. Garantias de accesibilidad a los servicios: libre
eleccion de médico, tiempos de respuesta asistencial en el
Sistema Sanitario Publico de Andalucia: QuirGrgico, Procesos
asistenciales, primeras consultas y procedimientos diagnos-
ticos. Segunda opinién facultativa. Autonomia del paciente:
El consentimiento informado. Ley 5/2003 de Voluntad Vital
Anticipada. Registro de voluntades vitales anticipadas.

Tema 9. Estatuto Marco de personal Estatutario de los
Servicios de Salud. Modelo de Desarrollo Profesional.

Tema 10. Planes de mejora de la calidad en los Centros Sa-
nitarios: Comisiones Clinicas. Unidades Clinicas de Gestion.

Tema 11. Demografia sanitaria. Fuentes de informacion
e indicadores demograficos. Andlisis de datos. Indicadores de
Salud: clasificacion. Utilidad. La morbilidad. .

Tema 12. Parametros estadisticos: Razon. Tasas. Indices.
Ajuste y estandarizacion de tasas. Indices que definen una
distribucion: Medidas de centralizacion y de dispersion en
estadistica sanitaria. Analisis de muestras y variables. Chi-
Cuadrado, F de Snedecor.

Tema 13. Epidemiologia. Concepto. Tipos de Estudios.
Indicadores y tasas. Epidemiologia analitica. Metodologia.
Estudios de cohortes: riesgo relativo, riesgo atribuible. Estudio
de casos y Controles: Odds-Ratio. Nimero de pacientes que
sera Necesario Tratar (NNT).

Tema 14. Metodologia de la Investigacién. Tamafio y vali-
dez de la muestra. Estudios experimentales. Ensayos clinicos.
Validez de métodos diagnésticos: sensibilidad, especificidad,
valor predictivo positivo. Medicina basada en la evidencia.

Tema 15. Sistemas de informacion en asistencia especiali-
zada. Estructura general de DIRAYA: Tarjeta Sanitaria. Historia
Digital de Salud del ciudadano. Base de datos de Usuarios
(BDU). Mddulo de tratamiento de la informacién. Confiden-
cialidad. Ley de Proteccién de datos. Guias diagndsticas y
terapéuticas.

Tema 16. Producto Sanitario. Concepto de Case Mix. Técni-
cas de medicion y descripcion. Economia de la Salud. Concep-
tos de financiacion, gestion y provision de servicios sanitarios.
Conceptos de equidad, eficacia, eficiencia y efectividad.

Tema 17. Planificacién sanitaria. Identificacién de proble-
mas. Indicadores demograficos, socioecondmicos, del nivel de
salud, medioambientales. Elaboracion de programas de salud
y su evaluacion. Guias de Préactica Clinica.

Tema 18. Il Plan de Calidad del Sistema Sanitario
Pablico de Andalucia: Procesos estratégicos, Proyectos
estratégicos. Modelo de Acreditacion de Centros y Servicios
de Andalucia.

Tema 19. Gestion por Procesos Asistenciales integrados.
Mapas de Procesos Asistenciales. Procesos de soporte.

Tema 20. Educacion para la Salud. Intervencién educa-
tiva desde la consulta médica. El consejo médico. La comu-
nicacion médico paciente. Técnicas de entrevista clinica. Uso
racional del medicamento. Prescripcién por principio activo.
La cumplimentacion. Problemas derivados de la terapia
farmacologica.

TEMARIO PARA FACULTATIVOS ESPECIALISTAS EN
BIOQUIMICA CLiNICA

TEMAS ESPECIFICOS

Tema 21. Concepto e historia de la Bioquimica clinica.
Magnitudes bioquimicas: concepto, nomenclatura y unidades.
Variabilidad analitica. Variabilidad bioldgica. Teoria de los
Valores de referencia.

Tema 22. Semiologia. Utilizacién clinica de las magnitudes
bioguimicas. Utilizacion de la informacion sobre la sensibilidad
y especificidad nosoldgicas. Estrategias para modificar los
hébitos de la demanda de los clinicos.

Tema 23. Interpretacion de resultados y capacidad discri-
minante, sensibilidad, especificidad y eficiencia diagndsticas.
Teoria del valor predictivo. Teorema de Bayes. Curvas ROC.
Razén de verosimilitud.

Tema 24. Estudio estadistico de las variables cuantitativas:
Medidas de tendencia central, localizacién y dispersién. Medi-
das asimetria y curtosis. Intervalos de confianza. Distribucion
de Gauss. Comparacion de variables cuantitativas. Pruebas de
comparacion de medias. Pruebas de comparacion de varianza.
Andlisis de varianza y covarianza.

Tema 25. Factores preanaliticos en las determinaciones
bioquimicas. Recogida y transporte de muestras.

Tema 26. Factores analiticos que afectan a las determi-
naciones bioquimicas. Interferencias analiticas, y efectos de
los medicamentos.

Tema 27. Factores postanaliticos que afectan a los re-
sultados de Bioquimica clinica. Errores relacionados con el
laboratorio clinico. Informatica en el laboratorio.

Tema 28. Garantia y control de calidad. Conceptos de
garantia de calidad y de control de calidad. Control de proceso.
Control interno de resultados. Control externo de resultados.
Normas para el buen funcionamiento del laboratorio.

Tema 29. Calidad analitica deseable: Objetivos de calidad
analitica. Comparacién de métodos analiticos: conmutabilidad.

Tema 30. Sistema de calidad, Acreditacion y certificacion
de laboratorios. Normas.

Tema 31. Seleccion de magnitudes bioguimicas: Relacion
coste y beneficio. Perfiles bioquimicos. Andlisis estadistico
multivariado.

Tema 32. Evaluacion de la calidad analitica de un pro-
cedimiento bioquimico: Imprecision, Inexactitud. Sensibilidad
analitica, Detectabilidad. Intervalo analitico. Contaminaciones.
Interferencias.

Tema 33. Evaluacién de la practicabilidad analitica de
analizadores. Analizadores automaticos.

Tema 34. Quimica general: Constituyentes de la materia,
Disoluciones, Termodinamica, Equilibrio quimico, Equilibrio
I6nico. Acidos y bases. Sistemas de 6xido-reduccion. Cinética
quimica y catélisis.

Tema 35. Quimica analitica: Metrologia, técnicas, métodos
y procedimientos. Escalas de medicion. Tipos de magnitud.
Unidades. Productos quimicos usados en quimica clinica
analitica. Material volumétrico y no volumétrico. Preparacion de
soluciones. Preparacion y conservacion de especimenes.

Tema 36. Técnicas para la determinacion de la cantidad,
concentracion y contenido de sustancias 0 masa; Técnicas
gravimétricas, volumétricas, Técnicas dpticas: Refractometria,
polarimetria.

Tema 37. Técnicas espectrométricas: De absorcion molecu-
lar, de emisién atémica, de absorcion atomica, de luminiscencia
molecular (fluorimetria y luminometria, de masas, turbidimetria
y nefelometria, de reflectancia).

Tema 38. Técnicas electroquimicas: potenciometria. Po-
larograffa. Coulombimetria. Amperometria.

Tema 39. Técnicas inmunoquimicas: Inmunodifusion
radial, electroinmunodifusién, inmunoturbidimetria, inmuno-ne-
felometria, inmunoluminometria, técnicas radioinmunoldgicas,
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técnicas enzimoinmunolégicas, técnicas fluoroinmunoldgicas,
técnicas inmunocitoquimicas.

Tema 40. Técnicas cromatograficas en bioquimica clinica:
Cromatografia liquida, cromatografia gaseosa.

Tema 41. Estudio bioquimico de las alteraciones del
metabolismo de los gldcidos. Diagndstico y seguimiento de la
diabetes mellitus.

Tema 42. Estudio bioquimico de las alteraciones del me-
tabolismo de los lipidos. Lipoproteinas.

Tema 43. Estudio bioquimico de las proteinas plas-
maticas.

Tema 44. Enzimologia clinica. Enzimas. Nomenclatura,
distribucién diferencial de las enzimas en los tejidos. Valor
diagnostico de la determinacion de izo enzimas. Determinacion
de enzimas. Enzimas de interés diagndstico.

Tema 45. Estudio bioquimico de las alteraciones del me-
tabolismo de los aminoé&cidos.

Tema 46. Estudio bioquimico de las alteraciones del
metabolismo de las purinas y pirimidinas.

Tema 47. Estudio bioquimico de las alteraciones del me-
tabolismo mineral: calcio, fosfato (no esterificado) y magnesio.
Marcadores bioquimicos de la formacién y reabsorcién dsea,
Pruebas dindmicas de exploracion del metabolismo mineral.

Tema 48. Estudio bioquimicos de las Vitaminas. Fisiologia.

Tema 49. Estudio bioquimico de las alteraciones del me-
tabolismo de las porfirinas.

Tema 50. Estudio bioquimico de las alteraciones del me-
tabolismo de la bilirrubina.

Tema 51. Estudio bioquimico de las alteraciones del me-
tabolismo de los &cidos organicos.

Tema 52. Estudio bioquimico de las alteraciones del me-
tabolismo del colageno.

Tema 53. Estudio bioquimico de las alteraciones del me-
tabolismo de los esteroides.

Tema 54. Estudio bioquimico de las alteraciones del me-
tabolismo de los metales y oligoelementos.

Tema 55. Estudio bioquimico de las alteraciones del
equilibrio hidroelectrolitico.

Tema 56. Estudio bioquimico de los gases en la sangre y
del balance &cido-base. Patologia respiratoria.

Tema 57. Estudio bioquimico de la funcién renal y del
aparato urinario. Bioquimica y fisiologia del rifion. Alteraciones
tubulares y glomerulares. Didlisis. Calculos urinarios.

Tema 58. Bioquimica y fisiologia de la digestion. Alteracio-
nes gastrointestinales y del pancreas exocrino.

Tema 59. Bioquimica, fisiologia y alteraciones del pancreas
endocrino.

Tema 60. Estudio bioquimico de la patologia cardio-
vascular.

Tema 61. Estudio bioquimico de la patologia hepatobiliar.
Bioquimica, fisiologia del sistema hepatobiliar.

Tema 62. Estudio bioquimico de las hepatitis virales.

Tema 63. Estudio bioquimico de los marcadores del infarto
de miocardio. Bioquimica, fisiologia y alteraciones del corazon.

Tema 64. Estudio bioguimico de la patologia digestiva.

Tema 65. Estudio bioquimico de las alteraciones nutricio-
nales. Aspectos bioquimicos y fisioldgicos de la nutricion.

Tema 66. Estudio bioquimico de las alteraciones tiroideas.
Bioquimica y fisiologia.

Tema 67. Estudio bioquimico de las alteraciones para-
tiroideas.

Tema 68. Estudio bioquimico de las alteraciones adrenales.

Tema 69. Angiologia. Regulacién de la tension arterial y
alteraciones del sistema vascular.

Tema 70. Estudio bioquimico del eje Hipotalamico-Hipo-
fiso-ovarico.

Tema 71. Estudio bioguimico del eje Hipotalamico-Hipo-
fiso-testicular.

Tema 72. Estudio Biogquimica de las alteraciones del siste-
ma reproductor masculino. Citologia y bioquimica seminal.

Tema 73. Diagnostico y seguimiento de la gestacion.
Evaluacion de la unidad fetoplacentaria. Diagnéstico antenatal.
Estudios de liquido amniético.

Tema 74. Estudio bioquimico del metabolismo del hierro
y de la hemoglobina. Funcién eritropoyética. Bioquimica, fisio-
logia y alteraciones eritrocitarias.

Tema 75. Estudio Bioquimico, fisiologia y alteraciones
leucocitarias.

Tema 76. Estudio bioquimico de las alteraciones de la
hemostasia y coagulacién. Bioquimica y fisiologia.

Tema 77. Estudio bioquimico de las alteraciones del
sistema inmune.

Tema 78. Estudio bioquimico de la alergia.

Tema 79. Estudio bioquimico de las alteraciones articulares.

Tema 80. Estudio y utilidad de la determinacion de cito-
quinas en laboratorio de bioquimica.

Tema 81. Estudio bioquimico de las alteraciones musculares.

Tema 82. Estudio bioquimico de las alteraciones neuro-
l6gicas.

Tema 83. Estudio bioquimico de las alteraciones nefrologi-
cas. Analisis de orina y examen del sedimento urinario.

Tema 84. Estudio bioquimico de los liquidos bioldgicos
extravasculares. Liquidos del sistema nervioso central y de los
organos de los sentidos.

Tema 85. Estudio hioquimico de los liquidos bioldgicos
extravasculares: Derrames. Liquidos del sistema genitourinario.
Saliva.

Tema 86. Estudio bioquimico del cancer. Marcadores
tumorales.

Tema 87. Estudio bioquimico en el Trasplante de érganos.

Tema 88. Estudio bioquimico de las magnitudes urgentes.

Tema 89. Pruebas de laboratorio en el lugar de atencion
al paciente.

Tema 90. Estudio bioquimico de las enfermedades gene-
tocometabdlicas: lisosomicas, perisosémicas, metabolismo
intermedio.

Tema 91. Diagnostico molecular de la patologia hereditaria.

Tema 92. Estudio bioquimico de las intoxicaciones.

Tema 93. Monitorizacién de la terapéutica medicamento-
sa. Farmacocinética.

Tema 94. Bioquimica y patologia molecular. Organizacion
del genoma humano: Estructuras codificables, secuencias repe-
titivas, microsatélites y minisatélites. Regulacion de la sintesis
proteica: Transposicién y readuccion. Mutaciones. Agentes
mutagénicos. Lesion y reparacion del DNA.

Tema 95. Aplicaciones de la biologia molecular. Terapia
genética. Enfermedades hereditarias prevalentes: Fibrosis
quisticas, Stein, Duchenne, Huntington, etc. Base genética
del cancer.

Tema 96. Planificacién y organizacién de laboratorio.
Definicion de carga de trabajo y de los factores que influyen
en ella. Estrategias para la organizacion del laboratorio. Or-
ganizacion de la demanda de trabajo. Disefio del laboratorio.
Organizacion de los servicios de urgencias.

Tema 97. Planificacién y organizacion del laboratorio.
Direccion financiera. Coste de las determinaciones de labo-
ratorio. Coste de los articulos de consumo y mantenimiento
del laboratorio. Planificacién del presupuesto. Rentabilidad.
Fiscalidad.

Tema 98. Investigacion y desarrollo. Capacidad para
efectuar mejoras en métodos y técnicas. Andlisis y do-
cumentacion de los resultados obtenidos a través de la
investigacion y el desarrollo. Preparacién de peticiones de
ayuda econdmica. Supervision y orientacion de estudiantes
y del personal.

Tema 99. Medidas de seguridad en el laboratorio. Edu-
cacion y formacion del personal. Normativas industriales.
Normativas higiénicas y sanitarias.

Tema 100. Residuos del laboratorio de bioquimica clinica.
Manejo y legislacion.
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TEMARIO PARA FACULTATIVOS ESPECIALISTAS DE CIRUGIA
PLASTICA Y REPARADORA

TEMAS ESPECIFICOS

Tema 21. Generalidades (1): Definicion. Marco de la Es-
pecialidad.

Tema 22. Generalidades (Il): La piel. Cicatrizacion Cutanea.

Tema 23. Generalidades (/ll): Injertos (cutaneos, tendino-
S0S, Nerviosos, vasculares, 6seos).

Tema 24. Generalidades (IV): Implantes. Técnicas de
expansion tisular.

Tema 25. Generalidades (V): Vascularizacion cutanea.
Clasificacion de colgajos.

Tema 26. Generalidades (VI): Colgajos cutaneos y fas-
ciocutaneos.

Tema 27. Generalidades (VII): Colgajos musculares y
miocutaneos.

Tema 28. Generalidades (VIII): Colgajos libres.

Tema 29. Generalidades (IX): Técnicas de reparacion
microquirdrgica.

Tema 30. Generalidades (X): Colgajos de vasos perforantes.

Tema 31. Generalidades (XI): Tumores cutaneos benignos.

Tema 32. Generalidades (XII): Tumores cutaneos epiteliales
malignos.

Tema 33. Generalidades (XIIl): Melanoma. Aplicacion del
Ganglio Centinela.

Tema 34. Generalidades (XIV): Sarcomas de partes
blandas.

Tema 35. Generalidades (XV): Malformaciones vasculares.

Tema 36. Generalidades (XVI): Infecciones quirdrgicas.

Tema 37. Generalidades (XVII): Linfedema.

Tema 38. Generalidades (XVIII): Ulceras por decubito.
Cobertura.

Tema 39. Cirugia de Cabeza y Cuello (I): Embriologia
facial. Diagnostico de las principales malformaciones cra-
neofaciales.

Tema 40. Cirugia de Cabeza y Cuello (Il): Craneosinostosis.

Tema 41. Cirugia de Cabeza y Cuello (Ill): Labio leporino.

Tema 42. Cirugia de Cabeza y Cuello (IV): Fisura palatina.
Incompetencia velofaringea. Faringoplastias.

Tema 43. Cirugia de Cabeza y Cuello (V): Malformaciones
congeénitas de los parpados: epicanto, coloboma. blefarofimosis.

Tema 44. Cirugia de Cabezay Cuello (VI): Quistes y fistulas
congénitas faciales y cervicales.

Tema 45. Cirugia de Cabeza y Cuello (VII): Heridas y
pérdidas de sustancias cervico-faciales.

Tema 46. Cirugia de Cabeza y Cuello (VIII): Reconstruccion
auricular congénita y adquirida.

Tema 47. Cirugia de Cabeza y Cuello (IX): Reconstruc-
cion nasal.

Tema 48. Cirugia de Cabeza y Cuello (X): Paralisis facial.

Tema 49. Cirugia de Cabeza y Cuello (XI): Ectropion,
entropion. Ptosis Palpebral.

Tema 50. Cirugia de Cabeza y Cuello (XII): Reconstruccion
de parpados y cejas.

Tema 51. Cirugia de Cabeza y Cuello (XIll): Ptosis
palpebral.

Tema 52. Cirugia de Cabeza y Cuello (XIV): Reconstruccion
de labios.

Tema 53. Cirugia de Cabeza y Cuello (XV): Tumores in-
traorales, maxilomandibulares y craneo-faciales.

Tema 54. Cirugia de Cabeza y Cuello (XVI): Tumores de
glandulas salivares.

Tema 55. Cirugia de Cabeza y Cuello (XVII): Vaciamiento
cervical.

Tema 56. Cirugia de Cabeza y Cuello (XVIII): Reconstruc-
cion faringo-esofagica. Faringostomas.

Tema 57. Cirugia de Cabeza y Cuello (XIX): Fracturas
nasales. Fracturas orbitarias y malares.

Tema 58. Cirugia de Cabeza y Cuello (XX): Fracturas del
maxilar superior.

Tema 59. Cirugia de Cabeza y Cuello (XXI): Fracturas de
mandibula.

Tema 60. Cirugia de Cabeza y Cuello (XXII): Fracturas y
heridas complejas.

Tema 61. Cirugia del Tronco (1): Manejo de las malforma-
ciones congénitas del térax y abdomen.

Tema 62. Cirugia del Tronco (Il): Ginecomastia.

Tema 63. Cirugia del Tronco (lIl): Cirugia oncoplastica en
las mastectomias parciales.

Tema 64. Cirugia del Tronco (IV): Reconstruccién mamaria
inmediata y diferida.

Tema 65. Cirugia del Tronco (V): Reconstruccion de la
pared costal.

Tema 66. Cirugia del Tronco (VI): Reconstruccion de la
pared abdominal.

Tema 67. Cirugia de la Extremidad Superior (I): Explo-
racion del miembro superior. Valoracion y tratamiento de
traumatismos.

Tema 68. Cirugia de la Extremidad Superior (11): Lesiones
de los tendones extensores y flexores.

Tema 69. Cirugia de la Extremidad Superior (1ll): Sindromes
compartimentales. Compresiones nerviosas periféricas.

Tema 70. Cirugia de la Extremidad Superior (IV): Lesiones
agudas de nervios periféricos. Cirugia secundaria de las lesio-
nes de nervios periféricos.

Tema 71. Cirugia de la Extremidad Superior (V): Lesiones
del plexo braquial.

Tema 72. Cirugia de la Extremidad Superior (VI): Cobertura
de las pérdidas de sustancia del miembro superior.

Tema 73. Cirugia de la Extremidad Superior (VII): Tenosi-
novitis estenosantes. Enfermedad de Dupuytren.

Tema 74. Cirugia de la Extremidad Superior (VIII): Infec-
ciones y tumores.

Tema 75. Cirugia de la Extremidad Superior (IX): Reim-
plantes, revascularizaciones y amputaciones.

Tema 76. Cirugia de la Extremidad Superior (X): Recons-
truccion de la ausencia del pulgar congénito y/o adquirido.

Tema 77. Cirugia de la Extremidad Superior (XI): Mano
congénita.

Tema 78. Cirugia de la Extremidad Superior (XII): Cirugia
de la mano reumaética. Rizartrosis.

Tema 79. Cirugia de la Extremidad Inferior (I): Manejo
de fracturas abiertas, pérdidas de sustancia 6sea y osteo-
mielitis.

Tema 80. Cirugia de la Extremidad Inferior (I1): Reimplantes
y amputaciones.

Tema 81. Cirugia de la Extremidad Inferior (lll): Recons-
truccion de rodilla y tercio superior de pierna.

Tema 82. Cirugia de la Extremidad Inferior (IV): Recons-
truccion de tercio medio de pierna.

Tema 83. Cirugia de la Extremidad Inferior (V): Recons-
truccion del tercio inferior y del pie.

Tema 84. Cirugia del Sistema Urogenital (I): Desarrollo
embrionario. Diagndstico de las malformaciones congénitas.

Tema 85. Cirugia del Sistema Urogenital (I1): Hipospadias.
Epispadias.

Tema 86. Cirugia del Sistema Urogenital (1ll): Cobertura cu-
tanea de defectos penoescrotales. Reconstruccién peneana.

Tema 87. Cirugia del Sistema Urogenital (IV): Malfor-
maciones congénitas del aparato genital externo femenino.
Reconstruccion vulvar.

Tema 88. Cirugia del Sistema Urogenital (V): Cirugia del
transexualismo de mujer a hombre.

Tema 89. Cirugia del Sistema Urogenital (VI): Cirugia del
transexualismo de hombre a mujer.

Tema 90. Quemaduras (1): Fisiopatologia. Clasificacion.
Resucitacion del gran quemado. Manejo médico de quemados
no extensos. Cirugia de urgencia.
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Tema 91. Quemaduras (Il): Tratamiento local de las que-
maduras. Cobertura cutanea en grandes quemados. Bancos
de piel. Cultivos de piel.

Tema 92. Quemaduras (lll): Quemaduras por electricidad
y Quimicas.

Tema 93. Quemaduras (IV): Lesiones por frio, radiaciones
y radioactividad.

Tema 94. Quemaduras (V): Tratamiento de las secuelas
de las quemaduras.

Tema 95. Cirugia Estética (1): Cirugia del envejecimiento
facial. Ritidectomia y Blefaroplastia.

Tema 96. Cirugia Estética (II): Dermoabrasion, peeling,
laserterapia, técnicas de inyeccion y complementarias en el
rejuvenecimiento facial.

Tema 97. Cirugia Estética (lll): Perfiloplastias.

Tema 98. Cirugia Estética (IV): Rinoplastia primaria y
secundaria.

Tema 99. Cirugia Estética (V): Cirugia del contorno cor-
poral. Liposuccién.

Tema 100. Cirugia Estética (VI): Cirugia estética mamaria:
aumento, reduccion, mastopexias.

TEMARIO PARA FACULTATIVOS ESPECIALISTAS DE
NEFROLOGIA

TEMAS ESPECIFICOS

Tema 21. Desarrollo renal filogénico. Anatomia macro y mi-
croscopica del rifién y vias urinarias (I): Desarrollo filogénico en
las especies animales. Organizacion estructural del rifion de los
mamiferos: Anatomia funcional comparativa. Bases celulares
y moleculares: macro y micro-dominios de membranas en el
transporte celular de agua y solutos. Bases electrofisiologicas
y transportadores celulares de membrana. Permselectividad.

Tema 22. Desarrollo ontogénico renal: Embriologia y
anatomia macro y microscopica del rifién y vias urinarias (II).
Diferenciacion y crecimiento renal prenatal: Bases celulares y
moleculares. Desarrollo y crecimiento post-natal: Hiperplasia
e Hipertrofia.

Tema 23. Organizacién microvascular renal (I): Macro y
microvascularizacion renal: Microvascularizacion glomerular.
Bases biofisicas de la produccion del ultrafiltrado glomeru-
lar. Regulacién neuroautondmica, endocrina, paracrina y
autocrina.

Tema 24. Organizacion microvascular renal (Il), no glo-
merular y tibulointersticial: Bases vasculares y biomorfolégicas
del transporte tubular. Configuracion axial, relaciones interce-
lulares y con la matriz.

Tema 25. Metabolismo renal. Consumo de oxigeno y
energético compartimental: Bases metabdlica del trans-
porte de solutos. Bases diferenciales del aporte celular
energético renal.

Tema 26. Biologia celular tubular, y fisiologia del trans-
porte del agua, aniones y cationes no organicos. Variaciones
genéticas, farmacolédgicas y adaptativas. Bases celulares,
hemodindmicas y bioquimicas de la concentracion y dilucién
de la orina. Integracion del sistema neuro-endo-para-autocrino
renal y sistémico. Regulacion renal del balance hidrico sistémi-
co: Fisiologia neurohormonal y renal del sistema. Regulacion
de la sed.

Tema 27. Biologia celular epitelial y fisiologia del trans-
porte tubular de iones organicos, incluyendo azlcares y
aminoécidos.

Tema 28. Bases biologicas de la acidificacion renal.
Regulacion de la concentracion y excrecion de hidrogenio-
nes. Mecanismos fisioldgicos, modificaciones patoldgicas y
farmacoldgicas.

Tema 29. Regulacion renal sistémica del balance de sodio
y cloro, y del volumen circulante eficaz. Eje neurohormonal:
Sistema auténomo y agentes adrenérgicos. Sistemas endo para

y autocrinos: agentes natriuréticos y antinatriuréticos humorales
y sistémicos. Agentes adrenérgicos.

Tema 30. Regulacion renal de la excrecion y concentracion
de solutos no organicos. Regulacion renal en la de la homeos-
tasis calcio-fésforo y de la osificacion fisiolégica. Sintesis de
vitamina D. Acciones renales de la PT.H.

Tema 31. Alteracion renal en la disregulacion de solutos
organicos: acido Urico, aminoacidos y péptidos. Consecuencias
clinicas.

Tema 32. Hipoxia renal aguda y crdnica: Papel renal en la
regulacion de la serie eritroide.

Tema 33. Composicion de la orina normal y en distintas
situaciones fisioldgicas o patoldgicas. Analisis bioquimico, y
morfolégico. Semiologia de los hallazgos. Valoracion de las
funciones renales por su examen. Concepto de aclaramiento.
Formulas predictivas de funcién(es) renal(es).

Tema 34. Proteinuria y factores y marcadores lesionales
en orina. Semiologia y fisiopatologia de las aminoacidurias,
microalbuminuria, y proteinurias lesionales. Glomerulares o
tubulares, y patoldgicas.

Tema 35. Aplicacion de la medicina fisica al estudio de
rifién y vias (I): Exploracion con radionuclidos. Pruebas de
funciones glomerulares y tubulares, mediante aclaramientos
isotopicos, renogramas y gammacamara. Utilidad de is6to-
pos. Ultrasonografia y Eco Doppler vascular renal. Estudio
semioldgico.

Tema 36. Aplicacion de la medicina fisica al estudio de
rifion y vias (Il): Radiologia morfolégica y funcional: Urogra-
mas. Tomografia Axial Comp. Resonancia Nuclear Magnética.
Aplicacion a la vasculatura renal. Uso de contrastes quimicos
0 metales resonantes. Pacientes de riesgo. Precauciones y
complicaciones. Estudio semiolégico.

Tema 37. Diagnostico angio-radiolégico por técnicas
invasivas y cateterismos vasculares: Indicaciones. Técnicas y
complicaciones. Resultados.

Tema 38. Fisiopatologia de la regulacion sistémica de la sal
y el agua. Estados de hiper e hiponatremia. Poliuria, polidipsia,
y diabetes insipida Alteraciones de la osmolaridad plasmatica
y sindromes hiposmolares. Causas, manifestaciones clinicas,
diagnéstico, tratamiento y complicaciones.

Tema 39. Fisiopatologia de alteraciones en la regulacion
de iones activos en la dependencia del voltaje de membrana
en la conduccién celular neuromuscular: Estados de hiper e
hipopotasemia, agudos o crénicos, tdbulointersticiales renales,
heredados o adquiridos. Neuroendocrinos, por pérdidas sisté-
micas, intoxicaciones, o yatrogenos. Paralisis hipopotasémica.
Nefropatia tabulo-intersticial hipokaliémica.

Tema 40. Alteraciones de la regulacién de hidrogeniones:
Alteracién de la acidificacion urinaria. Mecanismos de las
acidosis y alcalosis metabdlicas. Acidosis tubulares. Causas,
manifestaciones clinicas, diagnéstico, tratamiento y compli-
caciones.

Tema 41. Fisiopatologia de las alteraciones agudas y
crénicas del metabolismo del Calcio, Fésforo y Magnesio.
Situaciones clinicas de la disregulacion. Causas, diagnostico,
tratamiento y complicaciones. Nefrocalcinosis.

Tema 42. Patologia del Control del volumen extracelular
(1). Fisiopatologia y clinica de la deplecién hidrosalina, aguda
0 cronica, por déficits o alteraciones sistémicas, renales,
extrarenales, entéricas, suprarrenales, o neuroendocrinas.
Heredadas y adquiridas.

Tema 43. Patologia del Control del volumen extracelular
(I: Fisiopatologia de la acumulacion hidrosalina extravascular
con volumen circulante eficaz normal o bajo: Fisiopatologia
renal en la insuficiencia cardiaca, en la ascitis e hipertension
portal, y los estados edematosos endocrinos o inducidos por
disproteinemias, sindrome nefrésico o déficit renal. Manejo
clinico.

Tema 44. Fisiopatologia del control de la natriuresis y de
presidn-volumen extracelular: Fisiopatologia renal en la Hiper-
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tension Arterial esencial. Fisiopatologia en la hipertensién de
origen isquémico, o vasculorrenal y suprarrenal. Fisiopatologia
renal de los estados hipertensivos de origen endocrino, here-
dados y adquiridos.

Tema 45. Natriuréticos y Diuréticos. Farmacologia, me-
canismos de actuacion, indicaciones, efectos indeseables y
complicaciones: Tratamiento de la deplecion salina yatrogena
(metodologia y complicaciones).

Tema 46. Fisiologia renal en la gestacion normal: Modifi-
caciones fisioldgicas hormonales. Modificacion de la regulacién
vascular renal, sistémica y de la presion arterial. Estudio y ma-
nejo de un embarazo normal en una paciente con hipertension
o disfuncién renal. Prondstico, manejo clinico y evolucion.

Tema 47. Agentes lesionales renales. Origenes, y mecanis-
mos de produccidn del estrés celular lesivo: Inmunoldgico, endo
0 exotéxico, estrés oxidativo, estrés dinamico, hipoxia. Efectos
interactivos patoldgicos, sobre la morfologia y funcion.

Tema 48. La respuesta renal a la agresion: Los media-
dores lesionales. La isquemia, la remodelacion y la fibrosis.
Modelos experimentales y analogias con nefropatias humanas.
Fisiopatologia de la involucion renal: Hiperplasia, Hipertrofia y
Atrofia. Deterioro funcional renal involutivo.

Tema 49. Expresion morfoldgica de la agresién e invo-
lucion renal. Estudio histopatolégico: La Biopsia renal, sus
indicaciones, contraindicaciones y complicaciones. Valor de
la sistematica de estudio e interpretacién en la clinica, y su
aplicacion.

Tema 50. Oligoanuria. Fracaso renal agudo (1): Sindrome
urémico agudo. Etiologias. Fisiopatologia del cese brusco
de la funcion renal. Postrenal. Pre-renal. Patogenia, clinica y
actuaciones terapéuticas.

Tema 51. Fracaso renal agudo (Il) parenquimatoso. Fisio-
patologia de la lesién celular renal aguda: Mecanismos lesio-
nales, inmunes, endo o exo-toxicos, e isquémicos. Diagndstico
etiolégico y manejo clinico.

Tema 52. Insuficiencia renal aguda por yatrogenia renal:
Quimioterapia antiinmune, antineoplasica, antinfecciosa,
analgésica o antinflamatoria Por bloqueo hormonal, y por
marcadores radio-fisicos exploratorios de morfo-funcion renal.
Prevencion y manejo clinico.

Tema 53. Nefropatias tUbulointersticiales agudas y por
hipersensibilidad. Prevencion, diagndstico precoz y manejo
clinico, y terapéutico.

Tema 54. Insuficiencia renal aguda por elementos quimi-
cos y metales pesados, o disolventes organicos industriales.
Insuficiencia renal aguda por enfermedad de depésito de
cristales, pigmenturia, o paraproteinas anormales. Diagndstico,
prevencion y manejo terapedtico.

Tema 55. Nefropatias vasculares e isquémicas agudas.
Tromboembolismos renales, Enfermedad ateroembolica aguda.
Trombosis venosas. Nefropatia isquémica. Fallo renal agudo
por hipertension acelerada. Diagnosticos, clinica y actuacion
terapéutica.

Tema 56. Insuficiencia renal aguda vascular por Coagu-
lacién intravascular diseminada y Necrosis cortical aguda.
Etiologias. Apoplejia placentaria. Sindrome urémico hemolitico.
Purpura trombdtica trombocitopénica.

Tema 57. Sindrome nefritico agudo. Etiopatogenia de la
lesion aguda por depdsitos de complejos, o por autoanticuer-
pos. Histopatologia. Manifestaciones clinicas. Complicaciones.
Evolucion espontanea y efectos del tratamiento. Pronéstico.

Tema 58. Glomerulonefritis agudas, y postinfecciosas.
Clasificacion. Etiopatogenia Fisiopatologia. Histopatologia.
Clinica y manejo terapéutico.

Tema 59. Glomerulonefritis rapidamente progresivas.
Clasificacion. Etiopatogenia. Fisiopatologia. Histopatologia.
Diagnéstico y manejo terapéutico.

Tema 60. Sindrome nefritico cronico. Fisiopatologia de la
lesion renal crénica inmune. Glomerulonefritis proliferativas
y no proliferativas. Afectacién tGbulointersticical. Morfologia.

Evolucion. Repercusion sistémica del deterioro progesivo de las
funciones renales. Manifestaciones clinicas. Tratamiento.

Tema 61. Sindrome nefrético. Sindrome nefrético primario
y secundario. Clasificacién inmuno-histolégica. Manifestacio-
nes clinicas. Complicaciones. Evolucion espontanea y efectos
del tratamiento. Prondstico. Sindrome nefrésico congénito.
Glomerulonefritis de lesiones minimas.

Tema 62. Glomerulonefritis membranosas. Clasificacion,
etiologia, patogenia. Prongstico. Tratamiento y evolucion.

Tema 63. Glomerulosclerosis e hialinosis segmentaria y fo-
cal: Clasificacion etioldgica. Fisopatologia. Clinica y tratamiento.
Glomerulonefritis en la crioglobulinemia mixta esencial.

Tema 64. Glomerulonefritis membrano proliferativa: Cla-
sificacion, etiopatogenia, clinica y tratamiento.

Tema 65. Glomerulonefritis mesangiales, por depdsitos de
IgA., y entidades afines. Etiopatogenia. Histopatologia. PUrpura
de Schonlein Henoch.

Tema 66. La afectacion renal en las enfermedades
sistémicas (I): Sepsis y enfermedades infecciosas. Glomeru-
lonefritis asociadas a hepatitis viricas y a otras enfermedades
infecciosas.

Tema 67. La afectacion renal en las enfermedades sis-
témicas (Il): La afectacion renal en las vasculitis de vasos
grandes, medianos y pequefios. Mediadas o no por depositos
de inmunocomplejos o autoanticuerpos. Poliangeitis. Clasifi-
cacion. Manejo clinico.

Tema 68. La afectacion renal en las enfermedades sisté-
micas (Ill): Lupus Eritematoso Sistémico, esclerosis sistémica,
artritis reumatoide, poliomiositis y sindrome de Sjégren.

Tema 69. La afectacion renal en las enfermedades sis-
témicas (IV): Lesiones renales en enfermedades de depdsito
fibrilar renal, y gammapatias monoclonales. Amiloidosis, mie-
loma multiple.

Tema 70. La afectacion renal en las enfermedades sistémi-
cas (V): Afectacion renal por gloméruloesclerosis en la Obesi-
dad, Sindrome Metabdlico y la Diabetes. Nefropatia diabética.
Sentido clinico de la valoracién precoz y de la microalbuminura
en la prevencion y tratamiento. Modificacion de la evolucion
por trasplante de pancreas.

Tema 71. La afectacion renal en las enfermedades sisté-
micas (VI): Afectacion renal en la enfermedad hepatica y en
la insuficiencia cardiaca avanzada.

Tema 72. La afectacion renal en las enfermedades sisté-
micas (VII): Afectacion renal en la enfermedad neoplasica y en
los sindromes paraneoplasicos.

Tema 73. La afectacion renal en las enfermedades sistémi-
cas (VII): Sindrome urémico-hemolitico y parpura trombatica
trombocitopénica. Genética, etiologia, patogenia, evolucion y
tratamiento.

Tema 74. La afectacion renal en las enfermedades sisté-
micas (IX): Nefropatia gravidica- Microalbuminuria, proteinuria
e hipertension durante la gestacion. Control prevencion y
tratamiento de la preeclampsia y eclampsia. Prondstico de la
embarazada y el feto. Sindromes renales post-parto. Necrosis
cortical.

Tema 75. La afectacion renal en las enfermedades
sistémicas (X): Consecuencias renales de la Hipertension:
Nefroangiosclerosis. Efectos fisioldgicos y patolégicos renales
de la hipertension arterial. Deterioro renal en el sindrome cardio-
vascular y marcadores de mortalidad. Prevencion: Tratamiento
de la Hipertension. Efecto sobre el rifion de las medidas higiéni-
cas, dietéticas y medicamentosas. Los farmacos hipotensores
y sus indicaciones.

Tema 76. Hipertension vascular renal. Etiologia. Patologia.
Clinica. Diagnostico no invasivo. Pronostico y tratamiento.
Hipertension vasculorrenal. Diagndstico y tratamiento invasi-
vos. Técnicas y resultados. Complicaciones. Cuidados post-
intervencion.

Tema 77. Enfermedades renales hereditarias (l): Bases
genéticas de los trastornos poligénicos complejos. Displasias
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renales y enfermedades quisticas. Clasificacion. Anatomia
patolégica. Clinica. Complicaciones. Evolucion. Tratamiento.

Tema 78. Enfermedades renales hereditarias (Il): Nefro-
noptisis. Enfermedad quistica de la médula. Rifién en esponja.
Enfermedad renal poliquistica del adulto. Etiologia. Anatomia
patoldgica. Manifestaciones clinicas. Tratamiento.

Tema 79. Enfermedades renales hereditarias (lll): Tubu-
lares por alteraciones del transporte de hidrogeniones, hidro-
carbonado, aminoacidos, fésforo y acido uUrico: Glucosuria
renal. Sindrome de Fanconi. Sindrome de Lowe, Galactosemia,
Tirosinemia, Glucogenosis, Déficit de citocromooxidasa C,
Acidosis tubulares, seudohipoaldosteronismos, sindrome de
Liddle. Sindrome de Bartter. Sindrome de Gordon.

Tema 80. Enfermedades predominantemente glomerula-
res de caracter genético (IV): Sindrome onicoosteodisplasia.
Sindrome de Alport-Perkoff. Sindrome de la membrana fina.
Enfermedad de Fabry. Tipos bioquimicos, herencia, evolucion
y tratamiento.

Tema 81. Tumores renales: Factores genéticos y ambienta-
les. Hemangiopericitoma. Hemangioblastoma. Carcinoma renal
hereditario. Carcinoma papilar. Tumor de Wilms, y sindrome
de WARG. Etiologia. Genética. Clinica. Diagnéstico. Complica-
ciones. Tratamiento. Evolucion.

Tema 82. Nefropatias tdbulo-intersticiales cronicas. Aspec-
tos inmunoldgicos, patoldgicos, clinicos y prondsticos. Los ele-
mentos genéticos. Evolucién, complicaciones y tratamiento.

Tema 83. Nefropatias tGbulo-intersticiales crdonicas de
origen toxico. Metales. Medicamentos. Fisiopatologia de su
desarrollo, lesiones anatdmicas y bases de la prevencion.

Tema 84. Sindromes politricos y Diabetes Insipida: Clasifi-
cacion, bases bioquimicas, herencia, etiologia y tratamiento.

Tema 85. Litiasis renal. Etiologia. Herencia. Tratamiento.
Uropatia obstructiva. Alteraciones fisiopatolégicas, y evolu-
cién de la funcion renal y de complicaciones infecciosas y
metabdlicas.

Tema 86. Infeccion del tracto urinario alto: Pielonefritis
aguda y crénica. Etiologia. Factores predisponentes. Pionefro-
sis. Pielonefritis especificas y TBC urinaria. Complicaciones.
Tratamiento.

Tema 87. Insuficiencia renal cronica (I): Sindrome urémico
crénico. Clasificacion y grados. Mecanismos de progresion
de la enfermedad renal cronica. Andlisis de los factores fisio-
patoldgicos y epidemiolégicos que aceleran la evolucion: La
insuficiencia renal oculta.

Tema 88. Insuficiencia renal cronica (Il): Factores y clinica
de intoxicacion urémica. Manifestaciones neuroldgicas y ecto-
démicas. Miopatias. Polineuropatias. Dermitis.

Tema 89. Insuficiencia renal crénica (Ill): Osteodistrofia
renal. Desarrollo. Complicaciones. Prevencion. Tratamiento.

Tema 90. Insuficiencia renal crénica (IV): Sindrome
urémico: Alteraciones nutricionales y del apetito. Alteraciones
digestivas Etiologia. Prevencion y tratamiento. Alteraciones del
eje neuro-endocrino y disfunciones endocrino- metabdlicas: Dis-
lipemia. Resistencia insulinica. Alteracion del ritmo circadiano,
y en la esfera sexual. Fisiopatologia y manejo clinico.

Tema 91. Insuficiencia renal cronica (V): Sindrome
urémico: Alteraciones de la respuesta inmune. Alteraciones
hematolégicas: Anemia. Coagulacion. Tratamiento.

Tema 92. Insuficiencia renal crénica (VI): Factor de progre-
sion de morbimortalidad cardiovascular. Alteraciones cardiovas-
culares. Etiopatogenia. Tratamiento. Complicaciones.

Tema 93. Insuficiencia renal cronica (VII): Factores de
prevencion mediante medidas higiénicas, dietéticas, y de es-
tilo de vida. Terapia farmacoldgica activa del deterioro renal y
sistémico en la evolucién de la insuficiencia renal crénica y de
los factores de progresion: el paciente en fase de predialisis y
su manejo: Indicacion de dialisis.

Tema 94. Tratamiento sustitutivo de la insuficiencia renal
terminal (I): Didlisis. Consideraciones éticas: individualizacion
del paciente y su eleccién de tratamiento. Exposicion de

argumentos clinicos, y factores extramédicos a respetar en
las decisiones. Depuracion extrarrenal: Modelos actuales de
didlisis suficiente y eficiente y didlisis adecuada. Dosificacion
de didlisis y su influencia en la morbimortalidad.

Tema 95. Depuracion extracorpérea: Hemodialisis, Hemo-
filtracion, Hemoperfusion, Hemodialfiltracion, Plasmaféresis,
Aféresis. Indicaciones clinicas. Accesos vasculares. Depen-
dencias técnicas y complicaciones. Complicaciones agudas o
en la iniciacion de las técnicas. Complicaciones a largo plazo
del paciente en programa de depuracién extracorpdrea. Su
prevencién, manejo y tratamiento.

Tema 96. Didlisis peritoneal: Diversidad de técnicas y
procedimientos. Indicaciones, contraindicaciones. Eleccion
de pacientes. Complicaciones y morbimortalidad en el tra-
tamiento.

Tema 97. Trasplante renal. Bases genéticas, humorales y
celulares de la incompatibilidad inmunobiolégica. Histocompa-
tibilidad. Inmunofarmacologia en el paciente trasplantado renal
en el tratamiento y prevencion del rechazo agudo y crénico.

Tema 98. Elementos sociales de la obtencion del or-
gano. Etica y legislacion. Trasplante de vivo y trasplante de
cadaver: Estudio comparativo de factores para la eleccion
donante-receptor y del 6rgano. Viabilidad de donante y 6rgano.
Indicaciones y contraindicaciones. Técnicas quirdrgicas y sus
complicaciones.

Tema 99. Complicaciones inmediatas y a corto y largo
plazo en el trasplante renal. Complicaciones renales del
mantenimiento crénico del trasplante renal. Rechazo agudo y
nefropatia cronica del injerto. Factores relacionados. Diagnos-
tico, manejo de pacientes y tratamiento.

Tema 100. Factores y complicaciones extrarrenales a
largo plazo durante el tratamiento sustitutivo, y expectativas de
vida. Nutricion del pacientes en predialisis y en el tratamiento
sustitutivo. Yatrogenia de los tratamientos sustitutivos, higié-
nico-dietéticos y farmacoldgicos. Aumento de la expectacion
de vida por la prevencion de la yatrogenia y de la enfermedad
cardiovascular.

TEMARIO PARA FACULTATIVOS ESPECIALISTAS EN PEDIATRIA
TEMAS ESPECIFICOS

Tema 21. Conceptos de Pediatria. Caracteristicas biol4gi-
cas, médicas y psicoldgicas de la edad pediatrica. Conceptos
basicos de Pediatria. Puericultura. Pediatria preventiva y Pe-
diatria social. Periodos de la Infancia. Principales causas de
morbilidad y mortalidad infantil.

Tema 22. Diagndstico en Pediatria. La historia clinica
pediatrica en las diferentes edades pediatricas como base
para el diagndstico en pediatria. Caracteristicas principales.
Partes fundamentales.

Tema 23. Recién nacido normal. Definicién. Estados
neonatales. Valoracion del estado neonatal. Caracteristicas
del crecimiento y desarrollo. Morfologia. Piel. Nutricién y me-
tabolismo. Aparato digestivo. Aparato respiratorio. Aparatos
genital y endocrino. Caracteristicas hematoldgicas. Inmunidad.
Caracteristicas neuroldgicas.

Tema 24. Lactante normal. Caracteristicas anatomicas
principales. Caracteristicas de la digestion y metabolismo del
lactante. Desarrollo psicomotor durante la primera infancia.

Tema 25. Crecimiento y desarrollo normal. Definiciones.
Bases del crecimiento y desarrollo. Etapas, periodos, vertientes.
Factores reguladores. Aceleracion secular. Parametros funda-
mentales para evaluar el crecimiento y desarrollo. Pubertad
normal. Adolescencia.

Tema 26. Alimentacion del lactante sano. Lactancia natural.
Composicion de la leche de mujer: Diferencias entre la leche de
mujer y la de vaca. Lactancia materna: Causas de su decadencia,
ventajas, técnicas, calculo de la racién alimenticia, contraindica-
ciones, normas para fomentar la lactancia materna.
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Tema 27. Lactancia con férmula. Alimentacion comple-
mentaria (beikost). Alimentacion con leche en polvo. Técnica
de la lactancia con formula lactea: Célculo de la racion ali-
menticia, control de la lactancia. Lactancia mixta: Concepto.
Alimentacion complementaria: alimentos fundamentales, orden
cronoldgico, régimen de un lactante normal. Alimentacion del
nifio pasado el primer afio de edad.

Tema 28. Alimentacion del nifio pre-escolar. Alimentacion
del escolar.

Tema 29. Inmunizaciones activas en pediatria. Vacunas
antibacterianas y antivirales, sistematicas y no sistematicas.
Aplicacion, técnica y riesgos de las inmunizaciones preventivas.
Calendario vacunal de nuestra comunidad auténoma. Calen-
dario vacunal en situaciones especiales: enfermos crdnicos,
inmunodeprimidos, inmigrantes, etc.

Tema 30. Prematuros y recién nacidos de bajo peso.
Conceptos: Clasificacion de los recién nacidos de bajo peso
y pretérmino. Etiologia. Fisiopatologia. Clinica: Principales
trastornos inmediatos y tardios. Caracteristicas morfolégicas
y funcionales de los recién nacidos de bajo peso. Diagndstico.
Tratamiento.

Tema 31. Anoxia del recién nacido. Concepto: Etiologia.
Clinica (prenatal, postnatal, postreanimacion). Signos de edema
cerebral. Diagnostico del grado de sufrimiento cerebral. Diag-
nostico diferencial. Reanimacion del recién nacido (medidas
generales, reanimacion respiratoria y celular). Sindrome de
sufrimiento cerebral del recién nacido (hemorragia intracra-
neal). Concepto. Etiologia. Clinica. Diagnostico. Tratamiento.
Prongstico (a corto y largo plazo).

Tema 32. Sindrome de dificultad respiratoria del recién na-
cido (Distrés respiratorio). Concepto. Clasificacion. Tratamiento
general. Enfermedad de la membrana hialina. Etiopatogenia,
clinica, examenes complementarios, tratamiento. Distrés tipo
II. Sindrome de aspiracién. Sindrome de escape aéreo en el
neonato. Neumopatias infecciosas.

Tema 33. Infecciones del recién nacido. Etiopatoge-
nia. Riesgos de infeccidn. Infeccion probable. Infeccidn
cierta. Sepsis. Principales formas etiologicas. Complejo
TORCH. Enterocolitis necrotizante. Meningitis. Medidas
terapéuticas.

Tema 34. Hemorragias neonatales. Anemias y Poliglobulia.
Hemorragias. Etiopatogenia. Clinica. Hemorragias visibles.
Hemorragias invisibles. Sindrome de coagulacién intravascular.
Anemia hemorragica. Conducta diagndstica y terapéutica en
las hemorragias del R.N. Poliglobulia neonatal.

Tema 35. Sindrome Ictérico neonatal (Hiperbilirrubine-
mia). Clasificacion etiopatogénica. Ictericia fisioldgica: Clinica.
Patogenia. Cursos anormales. Sindrome ictérico por hiperbili-
rrubinemia indirecta. Enfermedad hemolitica del RN. Etiologia.
Conducta diagnéstica. Medidas terapéuticas. Sindrome ictérico
por hiperbilirrubinemia directa. Atresia de vias biliares. Ictericias
pseudo obstructivas.

Tema 36. Urgencias quirdirgicas en el neonato. Atresia de
esofago. Oclusiones Intestinales neonatales. Anomalias del
cierre del canal neural. Hernia diafragmatica congénita.

Tema 37. Urgencias ortopédicas. Urgencias uroldgicas en
el recién nacido.

Tema 38. Orientacion diagndstica de los sindromes mal-
formativos. Patologia prenatal. Clasificacion. Etiologia general:
Factores genéticos y ambientales. Embriofetopatias. Diagnos-
tico. Profilaxis. Diagndstico prenatal.

Tema 39. Patologia cromosémica. Clasificacion. Sindro-
mes autosdmicos especificos: Sindrome de Down. Trisomia E'y
D. Sindrome de Lejeune. Sindromes autosémicos inespecificos:
Enumeracién de los principales. Clinica de las gonosomopa-
tias en la edad pediatrica. Sindrome de Turner, sindrome de
Klinefelter. Otras gonosomopatias.

Tema 40. Enfermedades diarreicas agudas del lactante.
Concepto: Etiologia. Patogenia. Estudio clinico. Diagndstico.
Pronoéstico. Tratamiento.

Tema 41. Diarrea crdnica en el nifio (Sindrome de ma-
labsorcidn). Celiaquia: Etiopatogenia, anatomia patoldgica,
sintomatologia. Evolucion y formas clinicas. Examenes comple-
mentarios. Tratamiento. Intolerancia a los hidratos de carbono.
Clasificacion y enumeracion de las principales formas. Tipos
de intolerancia a la leche. Otras diarreas cronicas.

Tema 42. Fibrosis quistica (Mucoviscidosis). Concepto.
Etiopatogenia. Clinica de la forma clasica. Formas clinicas.
Diagnostico. Tratamiento.

Tema 43. Sindromes emetizantes del recién nacido y
lactante. Diagnéstico diferencial de los vomitos en el recién
nacido. Vomitos agudos del lactante. Vomitos cronicos del
lactante: funcionales y orgénicos.

Tema 44. Diagndstico diferencial del dolor abdominal agu-
do y cronico en el nifio. Dolor abdominal agudo: Invaginacion
intestinal. Diagnaéstico diferencial de las hemorragias rectales
en el nifio. Apendicitis aguda en el nifio pequefio. Dolor ab-
dominal cronico: Factores etiolégicos. Normas de diagndstico
diferencial. Célico del lactante.

Tema 45. Anorexia. Etiopatogenia. Medidas terapéuticas.

Tema 46. Parésitos intestinales. Estudio clinico y tera-
péutico de la principales formas pediatricas. Generalidades.
Clinica general. Lambliasis: clinica, diagndstico y tratamiento.
Ascaridiasis. Oxiurasis. Toxocariasis. Triquinosis, tenias habi-
tuales y equinococosis. Otras parasitosis.

Tema 47. Malnutricion del lactante. Concepto, termino-
logia y clasificacion. Etiologia. Patogenia. Sintomatologia:
manifestaciones morfoldgicas y funcionales. Formas clinicas.
Prongstico. Tratamiento.

Tema 48. Deshidratacion del lactante y metabolismo
acido-base. Etiopatogenia. Clinica. Signos de deshidratacion.
Diagnostico: clinico, fisiopatoldgico y diferencial. Principios
del tratamiento.

Tema 49. Raquitismos. Ciclo bioldgico de la vitamina D.
Raquitismo carencial. Etiopatogenia. Clinica. Radiologia. Bio-
quimica. Diagnostico diferencial. Profilaxis. Tratamiento. Ra-
quitismos tardios y resistentes. Tetanias. Hipercalcemias.

Tema 50. Vitaminas A y C. Patologia de los elementos
traza. Avitaminosis A: ciclo, fuentes y funciones de la vitamina
A. Causas de avitaminosis A. Clinica, Diagndstico. Profilaxis.
Tratamiento. Hipervitaminosis A aguda. Avitaminosis C en el
nifio. Causas de avitaminosis C. Clinica actual. Diagnostico:
Clinico y radioldgico. Diagndstico diferencial. Profilaxis. Tra-
tamiento. Importancia de los elementos traza y la patologia
subsiguiente.

Tema 51. Patologia del metabolismo hidrocarbonato.
Hipoglucemia. Hipoglucemia. Principales causas organicas
y funcionales. Sintomatologia. Orientacion, diagndstico- te-
rapéutica.

Tema 52. La diabetes mellitus en el nifio. Diabetes melli-
tus en el nifio: clinica en la fase inicial y una vez instaurada.
Coma cetoaciddsico. Problemas diagnosticos, pronosticos y
de tratamiento en el nifio.

Tema 53. Orientacion diagndstico terapéutica de otros
trastornos del metabolismo hidrocarbonato.

Tema 54. El diagndstico y tratamiento de las enfermedades
por acumulo.

Tema 55. Diagnostico y tratamiento de la Patologia del
metabolismo de los lipidos en Pediatria.

Tema 56. Patologia del metabolismo de las proteinas.
Aminoacidopatias.

Tema 57. Hipocrecimiento. Pauta de orientacion diagnds-
tica de los hipocrecimientos. Variaciones de la normalidad.
Hipocrecimientos constitucionales y hereditarios. Hipocreci-
mientos con trastornos 6seos dominantes. Hipocrecimientos
secundarios.

Tema 58. Patologia hipotalamo-hipofisaria. Déficit de
hormona del crecimiento. Etiologia, clinica. Diagnostico clini-
co y diferencial. Tratamiento. Diabetes insipida. Sindrome de
secrecion inadecuada de hormona antidiurética.
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Tema 59. Patologia del tiroides. Hipotiroidismo en el nifio.
Sintomas clinicos y radioldgicos. Diagndstico precoz. Pronosti-
co. Tratamiento. Hipertiroidismo.

Tema 60. Patologia suprarrenal. Principales causas de
insuficiencia suprarrenal en el nifio. Sindrome adrenogenital
congénito: Sintomatologia, formas clinicas y tratamiento. Sin-
drome de Cushing.

Tema 61. Anomalias de la pubertad. Pubertad precoz:
concepto y tipos. Clasificacion etiopatogénica. Diagnostico
diferencial y tratamiento. Pubertad retardada.

Tema 62. Orientacion diagnostica y terapéutica de los
estados intersexuales. Concepto. Clasificacion etiopatogénica.
Orientacion terapéutica.

Tema 63. Aspectos pediatricos de la patologia de vias res-
piratorias altas. Rinofaringitis. Adenoiditis. Faringoamigdalitis.
Laringitis. Otitis.

Tema 64. Bronconeumopatias agudas. Etiologia. Fac-
tores patogénicos. Clinica. Radiologia. Diagnostico clinico,
fisiopatologico, etiologico y diferencial. Evolucion y pronéstico.
Tratamiento (etiolégico y patogénico). Sindrome neumanico
en el nifo.

Tema 65. Asma bronquial. Concepto. Estudio clinico.
Sintomas paroxisticos y de los intervalos. Diagndstico: Clinico,
diferencial, etiopatogénico. Tratamiento de la fase aguda se-
gun gravedad. Terapéutica de los intervalos. Otros problemas
alérgicos en la infancia.

Tema 66. Orientacion diagnostico-terapéutica precoz de
las cardiopatias congénitas.

Tema 67. Miocarditis primarias y secundarias. Cardiomega-
lias: Clasificacion. Miocardiopatias primarias y secundarias.

Tema 68. Anemias infantiles. Anemias carenciales. Ane-
mias hemoliticas.

Tema 69. Leucemia en el nifio. Leucemia linfoblastica
aguda. Clinica: Sintomas de inicio, cuadro clinico establecido.
Sintomas de la leucemia medular y extramedular. Meningosis
leucémica. Diagnostico hematoldgico y diferencial. Esquema
terapéutico.

Tema 70. Diagndstico diferencial del sindrome hemorra-
gico pasada la edad neonatal. Hemorragias por alteracion
congénita de los vasos. Hemorragias por alteracion de las
plaguetas. Coagulopatias: Estudio clinico de las hemofilias y
coagulopatia de consumo.

Tema 71. Oncologia pediatrica. Conceptos generales.
Neuroblastoma: Sintomas clinicos. Radiodiagnéstico. Datos
analiticos. Esquema terapéutico. Nefroblastoma o tumor
de Wilms: Sintomas prodrémicos o generales. Diagnostico.
Esquema terapéutico. Examenes complementarios a realizar
ante una tumoracion abdominal.

Tema 72. Infecciones urinarias en la edad pediatrica.
Etiopatogenia. Clinica. Diagnéstico. Exdmenes complemen-
tarios (analisis de orina, examenes hematicos, indicaciones
de la exploracion urografica). Valoracion de la leucocituria y
bacteriuria en el nifio. Prondstico, criterios de benignidad y
gravedad. Tratamiento: Esquema segun la gravedad.

Tema 73. Diagndstico diferencial de las proteinurias en el
nifio. Sindrome nefrético infantil: Concepto clinico y etiopato-
génico. Nefrosis congénita. Esquema terapéutico.

Tema 74. Diagnostico diferencial de las hematurias en el
nifio. Concepto de hematuria y de falsa hematuria. Clasificacion
etiopatogénica. Protocolo diagndstico. Hematuria recidivante
en nifos. Glomerulonefritis aguda.

Tema 75. Diagndstico diferencial de las artralgias y clau-
dicacion (cojera en los nifios). Infecciones osteoarticulares:
osteomielitis. Artritis aguda.

Tema 76. Caracteristicas de la artritis reumatoide en la
edad pediatrica. Artritis reumatoide: Caracteristicas pediatricas
principales. Formas clinicas en el nifio. Problemas diagndsticos.
Diagnéstico diferencial. Orientacion terapéutica.

Tema 77. Sindrome del lactante hipotonico. Hipotonias por
afecciones generales (secundarias). Hipotonias por afecciones

nerviosas: Clasificacion etiologica. Forma infantil de la forma
espinal progresiva. Principales miopatias congénitas.

Tema 78. Orientacion diagnostico-terapéutica de las con-
vulsiones en el nifio. Factores predisponentes a las convulsio-
nes en la edad pediatrica. Procesos que simulan convulsién.
Clasificacion de las crisis convulsivas infantiles y caracteris-
ticas clinico- bioeléctricas segln edad. Etiologia y conducta
terapéutica en las convulsiones neonatales. Convulsiones del
lactante: por lesion encefélica, andxicas, metabolicas, infeccio-
sas. Convulsiones febriles: Clasificacion, clinica, tratamiento.
Epilepsia en el nifio. Seleccion de farmacos en las convulsiones
epilépticas pediatricas.

Tema 79. Sindrome meningeo. Meningitis supuradas y
virales. Meningitis supuradas: Clasificacion. Esquema patogé-
nico. Clinica. Datos de laboratorio. Diagndstico. Tratamiento
de urgencia. Estudio clinico de la meningitis meningocdcica.
Meningitis virales: Etiologia, clinica. Datos del LCR. Diagndstico
diferencial. Tratamiento. Sindrome encefalitico.

Tema 80. Pardlisis cerebral infantil. Concepto. Etiologia.
Patogenia. Manifestaciones clinicas. Objetivos diagnosticos,
profilacticos y terapéuticos. Consideraciones sobre el nifio con
enfermedad crénica.

Tema 81. El nifio discapacitado. Prevencion, diagnostico
y tratamiento de los principales sindromes. Concepto y clasifi-
cacion. Etiologia. Clinica. Conducta terapéutica.

Tema 82. El nifio febril. Regulacién de la temperatura. Fisio-
patologia de la fiebre. Hipertermias agudas. Fiebre prolongada.
Tratamiento sintomatico. Drogas antipiréticas e hipotérmicas.
Enfriamiento fisico.

Tema 83. Enfermedades exantematicas en pediatria:
méculo-papulosas y vesiculo-pustulosas. Sarampion. Etio-
patogenia. Clinica. Complicaciones. Diagnostico. Prondstico.
Profilaxis. Tratamiento. Rubeola. Etiopatogenia. Clinica. Diag-
néstico. Profilaxis. Tratamiento. Rubéola congénita. Diagndstico
diferencial de los exantemas méculo-papulosos. Exantemas
vesiculo-pustulosos. Varicela: Clinica, complicaciones, profi-
laxis, tratamiento. Diagnéstico diferencial de los exantemas
vesiculo-pustulosos.

Tema 84. Infecciones estreptocécicas. Escarlatina. Infec-
ciones reumaticas en la infancia. Generalidades. Infecciones por
estreptococo del grupo A. Clinica. Escarlatina. Etiopatogenia.
Clinica. Examenes complementarios. Diagnéstico. Pronéstico.
Profilaxis y tratamiento. Signos de actividad reumatica general.
Sintomas de afectacion cardiaca. Sintomas articulares y ner-
viosos. Signos radioldgicos, electrocardiograficos y principales
datos de laboratorio. Diagnéstico, profilaxis y tratamiento.

Tema 85. Poliomielitis y otras enterovirasis. Parotiditis.
Mononucleosis infecciosa Enterovirus: Clasificacion y caracte-
risticas comunes. Poliomielitis: Patogenia. Clinica. Diagndstico
diferencial. Profilaxis. Tratamiento. Infecciones por virus Coxac-
kie y ECHO. Principales sindromes. Parotiditis. Epidemiologia:
Clinica. Diagnéstico diferencial de las formas parotideas y
extraparotideas. Diagndstico de laboratorio. Complicaciones.
Prondstico. Profilaxis. Tratamiento. Mononucleosis infecciosa:
Epidemiologia. Clinica. Complicaciones. Diagnéstico de labo-
ratorio. Diagnostico diferencial. Tratamiento.

Tema 86. Infecciones por virus de la hepatitis y VIH en la
infancia. Hepatitis virica Etiopatogenia. Diagnostico clinico y de
laboratorio. Prongstico y tratamiento. Sida en el nifio.

Tema 87. Clinica, diagndstico, profilaxis y tratamiento de
la tuberculosis en el nifio.

Tema 88. Tos ferina. Espiroquetosis. Tos ferina: Etiopato-
genia. Clinica. Complicaciones respiratorias y nerviosas. Diag-
ndstico: clinico, laboratorio, radiolégico, diferencial. Profilaxis.
Tratamiento. Sifilis congénita: Etiopatogenia y clasificacion.
Clinica de la ltes fetal grave y sifilis precoz. Diagndstico.
Prondstico. Tratamiento. Otras espiroquetosis: Leptospirosis.
Borreliosis. Infecciones por protozoos en el nifio. Kala-azar
infantil. Clinica. Diagndstico. Tratamiento. Toxoplasmosis.
Congénita y adquirida.
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Tema 89. Clinica y tratamiento de las salmonelosis y
brucelosis en la infancia. Rickettsiosis. Salmonelosis: Fiebre
tifoidea. Fiebres paratificas. Otras manifestaciones clinicas.
Diagnéstico. Tratamiento. Medidas de prevencion. Brucelosis
en el nifio: Clinica. Diagndstico. Tratamiento. Rickettsiosis:
Fiebre botonosa.

Tema 90. Trastornos emocionales y de conducta. Tras-
tornos del lenguaje de la lectura y escritura. El nifio hiper-
quinfietico. Trastornos de la comunicacion y aprendizaje de
las conductas sociales.

Tema 91. Trastornos del control de esfinteres y del suefio.
Tics. Enuresis. Encopresis. Trastornos del suefio. Terrores
nocturnos.

Tema 92. La adolescencia. Conceptos. Peculiaridades
bio-psico-sociales. Caracteristicas asistenciales. Adaptacion
social: Problemas de adaptacion psicosocial. Desarrollo sexual.
Sexualidad de los adolescentes. Asistencia al adolescente,
peculiaridades. La imagen en la adolescencia. Modas. Signos
de riesgo. Controles de salud de los adolescentes. Signos de
riesgo en la adolescencia y medidas preventivas.

Tema 93. Adolescencia. Principal patologia. Principal
patologia organica y psico-social propia de la adolescencia.
Valorar la problematica sociocultural como causa de morbi-
mortalidad en la adolescencia. Principales problemas deri-
vados de la inadaptacion social, psiquica y escolar. Conocer
las necesidades del adolescente con distintas alteraciones:
adiciones a drogas, habitos nocivos, nuevas ludopatias.
Enfermedad crénica, minusvalia fisica o psiquica, otras adi-
ciones. Papel de la educacion y el deporte sobre el normal
desarrollo del adolescente. Las tribus urbanas. El fenémeno
del botellén.

Tema 94. Pediatria Social. La proteccion a la infancia.
Leyes, normas e instituciones de proteccion a la infancia. La
familia y su importancia en la salud del nifio. Factores de riesgo
social. El nifio y el hospital. La educacion para la salud.

Tema 95. Principales problemas de pediatria social:
El fracaso escolar. La violencia y el nifio. Suicidio en edad
pediatrica.

Tema 96. Maltrato y abuso sexual, abandono y adopcion.
Prevencién, deteccion, y actitud ante la sospecha de maltrato
0 abuso. Abandono y adopcion. La carencia afectiva y la ins-
titucionalizacion del nifio.

Tema 97. La inmigracion y sus problemas.

Tema 98. La nueva patologia social derivada de medios de
comunicacion, video juegos, ordenadores. Ciberpatologia.

Tema 99. Ecologia pediatrica. Habitat y salud. Ecopatologia
pediatrica. Muerte subita del lactante.

Tema 100. Accidentes, cuerpos extrafios. Intoxicaciones
medicamentosas y accidentales.

TEMARIO PARA FACULTATIVOS ESPECIALISTAS PSICOLOGIA
CLINICA

TEMAS ESPECIFICOS

Tema 21. Plan Integral de Salud Mental en Andalucia
2003-2007.

Tema 22. Cédigo deontolégico y salud mental. Responsa-
bilidad civil del Psic6logo Clinico.

Tema 23. Violencia de género, Evaluacion y tratamiento.

Tema 24. Abuso y maltrato infantil, evaluacion y abordaje
terapéutico.

Tema 25. Psicogeriatria clinica.

Tema 26. Género y Salud Mental.

Tema 27. Técnica de rehabilitacion neuropsicoldgicas en
pacientes con dafio cerebral.

Tema 28. Psicooncologia, evaluacion y tratamientos
psicoldgicos.

Tema 29. Trastornos cardiovasculares, evaluacion y
tratamientos psicolégicos.

Tema 30. Dolor crénico, evaluacion y tratamientos psi-
colégicos.

Tema 31. Psicopatologia laboral: Bournaut, mobbing,
estrés laboral. Tratamientos Psicoldgicos.

Tema 32. El psicologo/a clinica en atencion primaria.
Modelos de intervencion psicolégica en atencion primaria.

Tema 33. Tratamientos Psicoldgicos basados en la evi-
dencia.

Tema 34. Nuevos modelos en terapia de conducta: Terapia
analitica y funcional; terapia de aceptaciéon y compromiso;
terapia didactica.

Tema 35. Constructivismo en Psicoterapia. Principales
modelos terapéuticos.

Tema 36. Psicologia positiva. Modelos actuales sobre
psicologia de la felicidad y del bienestar.

Tema 37. Funciones del psic6logo/a en la coordinacion de
Servicios de Salud Mental. Aportaciones desde la psicologia.

Tema 38. Trastornos de estrés agudos y de estrés pos-
traumatico. Teoria etiolégicas, clinica, diagndstico y tratamiento
psicolégico.

Tema 39. Educacion para la salud. Programas de educa-
cién sanitaria especificos en el ambito de la salud mental.

Tema 40. La prevencion en salud mental. Prevencion
primaria, secundaria y terciaria.

Tema 41. Epidemiologia de las enfermedades mentales.
El modelo de Goldberg y Huxley.

Tema 42. La personalidad. Principales enfoques tedricos
y metodoldgicos: Teoria psicodindmica, modelo cognitivo,
enfoque fenomenoldgico, teorias factorialistas, modelo inte-
ractivo.

Tema 43. La entrevista como instrumento de evaluacion
y diagndstico. La comunicacion, interaccion y procesos de la
entrevista. Técnicas y modalidades.

Tema 44. La historia clinica como instrumento para el
proceso diagndstico y terapéutico. Sus componentes.

Tema 45. El proceso diagndstico. Fases. La comunicacion
de resultados. El informe.

Tema 46. Los procedimientos de recogida de informacion.
Principales técnicas: Técnicas de observacion, técnicas obje-
tivas, los autoinformes, la entrevista, las técnicas subjetivas,
las técnicas proyectivas.

Tema 47. Evaluacion de la inteligencia. Supuestos tedricos
basicos, principales técnicas e instrumentos de evaluacion.

Tema 48. Evaluacion de las aptitudes. Supuestos tedricos
basicos, principales técnicas e instrumentos de evaluacion.

Tema 49. Evaluacion de la personalidad. Supuestos tedri-
cos basicos y principales técnicas e instrumentos de evaluacion
en las diferentes teorias y modelos.

Tema 50. Evaluacion de la motivacion. Supuestos tedricos
de la motivacion humana, principales técnicas e instrumentos
de evaluacion.

Tema 51. Evaluacion neuropsicolégica. Conceptos basicos.
La exploracion mediante pruebas generales. La evaluacion
mediante técnicas especificas. Baterias de exploracién neu-
ropsicolégica. La exploracion en la infancia.

Tema 52. Evaluacion del desarrollo psicomotor. Supuestos
basicos de la psicomotricidad. Instrumentos y técnicas de
evaluacion.

Tema 53. Evaluacion del desarrollo intelectual y social en
la infancia y adolescencia. Enfoques y técnicas.

Tema 54. Evaluacion del desarrollo del lenguaje. La evalua-
cién de la lengua hablada desde procedimientos estandarizados
y no estandarizados. La evaluacién de la lengua escrita.

Tema 55. Evaluacion del funcionamiento intelectual afec-
tivo y social en la vejez.

Tema 56. Evaluacion de las interacciones del sujeto con
su ambiente. Supuestos basicos. Anélisis de las interacciones
sociales. Aplicaciones.

Tema 57. Psicopatologia de la atencién y la conciencia.
Concepto y tipos de trastornos.
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Tema 58. Psicopatologia de la memoria. Concepto y tipos
de trastornos.

Tema 59. Psicopatologia del pensamiento y del lenguaje.
Concepto y tipos de trastornos.

Tema 60. Psicopatologia de la percepcion. Concepto y
tipos de trastornos.

Tema 61. Psicopatologia de la afectividad. Concepto y
tipos de trastornos.

Tema 62. Psicopatologia de psicomotricidad. Concepto y
tipos de trastornos.

Tema 63. Sistema de clasificacion de patologias: Sistemas
maés utilizados: DSMIV, CIE-10. Ventajas e inconvenientes.

Tema 64. Las esquizofrenias. Teorfas etiolégicas, clinica,
diagndstico y tratamiento psicolégicos. Modelos actuales de
intervencion.

Tema 65. Los trastornos paranoides. Teorias etiolégicas,
clinica, diagnéstico y tratamiento psicoldgicos.

Tema 66. Trastornos por ansiedad: Ansiedad generalizada,
las fobias y los trastornos de adaptacion. Teorias etiolégicas,
clinica, diagnéstico y tratamiento psicoldgicos.

Tema 67. Trastornos obsesivos compulsivos. Teorias etio-
l6gicas, clinica, diagndstico y tratamiento psicoldgicos.

Tema 68. Trastornos disociativos. Teorias etioldgicas,
clinica, diagnostico y tratamiento psicoldgicos.

Tema 69. Trastornos somatomorfos. Teorias etiolégicas,
clinica, diagndstico y tratamiento psicoldgicos.

Tema 70. Trastornos afectivos. Teorias etioldgicas, clinica,
diagnéstico y tratamiento psicoldgicos.

Tema 71. Trastornos de personalidad. Teorias etiologicas,
clinica, diagnostico y tratamiento psicoldgicos.

Tema 72. Alcoholismo y toxicomanias. Diagndstico psi-
coldgico. Alternativas terapéuticas. Programas de prevencion,
asistencia, rehabilitacion y reinsercion social.

Tema 73. Trastornos de habitos y control de impulsos.
Teorias etioldgicas, clinica, diagndstico y tratamiento psico-
l6gicos.

Tema 74. Trastornos de la conducta alimentaria. Teorias
etiolégicas, clinica, diagnéstico y tratamiento psicoldgicos.

Tema 75. Las disfunciones sexuales. Criterios de valora-
cién en el estudio de la conducta sexual normal y patoldgica.
Diagndstico y tratamiento psicoldgicos.

Tema 76. Trastornos no organicos del suefio. Clasificacio-
nes, diagndstico y tratamiento psicoldgicos.

Tema 77. Trastornos mentales organicos: Demencias, deli-
rios. Etiologia, clinica, diagndstico y tratamiento psicoldgicos.

Tema 78. Retraso mental. Etiologia, clinica, diagndstico y
tratamiento psicolégicos.

Tema 79. Trastornos especificos del lenguaje. Etiologia,
clinica, diagnéstico y tratamiento psicoldgicos.

Tema 80. Trastornos generalizados del desarrollo infantil.
Etiologia, clinica, diagndstico y tratamiento psicoldgicos.

Tema 81. Trastornos especificos del aprendizaje. Etiologia,
clinica, diagndstico y tratamiento psicoldgicos.

Tema 82. Trastornos hipercinéticos. Etiologia, clinica,
diagnéstico y tratamiento psicoldgicos.

Tema 83. Trastornos disociales y trastornos del compor-
tamiento social en la infancia. Etiologia, clinica, diagndstico y
tratamiento psicoldgicos.

Tema 84. Trastornos emocionales en la infancia. Etiologia,
clinica, diagnostico y tratamiento psicoldgicos.

Tema 85. Trastornos por tics. Etiologia, clinica, diagndstico
y tratamiento psicoldgicos.

Tema 86. Trastornos del control de esfinteres: Enco-
presis, enuresis. Etiologia, clinica, diagnéstico y tratamiento
psicolégicos.

Tema 87. Modificacion de conducta: Técnicas derivadas
del condicionamiento clasico. Técnicas derivadas del condicio-
namiento operante.

Tema 88. Modificacion de conducta: Técnicas derivadas
del aprendizaje social.

Tema 89. Terapia cognitiva: Terapia racional-emotiva de
A. Ellis. Bases tedricas y procedimientos.

Tema 90. La terapia cognitiva de A. Beck. Bases tedricas
y procedimientos.

Tema 91. Terapia psicoanalitica. Fundamentos tedrico-
técnicos y aplicaciones.

Tema 92. Psicoterapia dinamica breve y focal. Fundamen-
tos tedrico-técnicos y aplicaciones.

Tema 93. Aproximaciones humanisticas a la psicoterapia:
El andlisis transacional, la logoterapia, terapias energéticas,
terapias gestélticas, la psicoterapia centrada en el cliente.
Conceptos basicos.

Tema 94. La teorfa sistémica. Bases tedricas. La escuela
de Palo Alto, la escuela estructural-estratégica (Haley y Minu-
chin), la escuela de Milan. Técnicas y aplicaciones.

Tema 95. La psicoterapia de grupo. Definicién. La or-
ganizacion del grupo terapéutico, dinamica del grupo, los
factores terapéuticos. Tipos de grupo y técnicas terapéuticas
especificas.

Tema 96. Intervencion en crisis. Principios de actuacion.

Tema 97. Psicologia Clinica de enlace. Técnicas de inter-
vencion psicoldgica en pacientes hospitalizados.

Tema 98. Trastornos gastrointestinales, respiratorios y en-
docrinos; evaluacion y técnicas de intervencion psicoldgica.

Tema 99. Rehabilitacién y reinsercién social de los enfer-
mos mentales. Definicion, principios y conceptos fundamen-
tales. La organizacion de los recursos. Programas y técnicas
especificas de rehabilitacion.

Tema 100. La peritacion psicoldgica.

TEMARIO PARA FACULTATIVOS ESPECIALISTAS EN
RADIOFARMACIA

TEMAS ESPECIFICOS

Tema 21. El nlcleo atémico. Constituyentes del ndcleo.
Nucleidos. Clasificacion de los nucleidos. Carta de nucleidos.
Energia de enlace y estabilidad nuclear. Fuerzas nucleares de
saturacion. Modelos nucleares.

Tema 22. Desintegracion radiactiva. Particulas y radia-
ciones emitidas por los radionucleidos. Ley fundamental de la
desintegracion radiactiva. Unidades de radiactividad. Periodo
de semidesintegracion y vida media. Transformaciones radiac-
tivas en cadena. Equilibrio radiactivo.

Tema 23. Particulas y radiaciones. Desintegracion alfa:
Caracteristicas. Esquemas de desintegracion alfa. Espectros de
energias. Desintegracion beta: Espectro de energias. Formas
de desintegracion beta. Captura electronica. Esquemas de des-
integracién beta. Emision gamma: Naturaleza de la radiacion
electromagnética. Proceso de conversion interna. Transiciones iso-
méricas. Esquemas de desintegracion de isémeros nucleares.

Tema 24. Interaccién de la radiacién con la materia.
Mecanismos de interaccién. Poder de frenado. lonizacién es-
pecifica. Alcance Bremmstrahlung. Proceso de aniquilamiento.
Autoabsorcion. Efecto fotoeléctrico. Efecto Compton. Efecto de
produccion de pares. Ley exponencial de atenuacion.

Tema 25. Detectores de radiacion. Propiedades generales
de los detectores. Pardmetros que deben optimizarse: Eficiencia
de una medida. Tiempos asociados a la medida. Constante
de tiempo. Duracion del impulso. Altura del impulso. Determi-
nacion de energias.

Tema 26. Clasificacion de los detectores de radiacion.
Sistemas de deteccidon basados en la ionizacion de gases.
Detectores de centelleo. Detectores de semiconductores. Otros
sistemas de medida.

Tema 27. Espectrometria gamma. Fundamento de la
espectrometria gamma. Analizador de impulsos. Espectro
diferencial e integral. Espectrometro monocanal y multicanal.
Calibrado de un espectrometro. Medida de mezclas de radio-
nucleidos emisores gamma. Aplicaciones.
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Tema 28. Espectrometria de centelleo liquido. Fundamen-
to. Ventajas de esta técnica. Métodos de normalizacion para
la correccion de la extincion. Medida de muestras beta con
doble marcado.

Tema 29. Errores en las medidas de radiactividad. Fuentes
de error en las medidas de radiactividad. Factores que afectan
a la eficiencia del detector. Calibrado del mismo. Estadistica
aplicada a las medidas radiactivas. Errores absolutos y relativos.
Distribucion dptima de los tiempos de medida.

Tema 30. Calibracién y uso de activimetros. Funcionamien-
to y utilizacion. Factor de calibracién y geometria de referencia:
Su determinacion. Proceso de medida de una fuente.

Tema 31. Magnitudes y unidades radiol6gicas. Exposicion:
Roentgen. C/Kg. Energia cedida: Kerma. Dosis absorbida:
Rad. Gray. Eficacia bioldgica relativa y factor de calidad. Dosis
equivalente: Rem. Sievert.

Tema 32. Efectos bioldgicos de las radiaciones. Accion
de las radiaciones en los sistemas bioldgicos: Efectos a nivel
molecular. Efectos a nivel celular y tisular. Efectos a nivel de
individuo y de especie. Efectos somaticos estocdasticos y no
estocéasticos. Efectos genéticos. Efectos retardados. Efectos
acumulativos.

Tema 33. Dosimetria. Factores de los que depende la
dosis. Grupos de poblacion. Limites anuales de dosis (LAD).
Operacion planificada. Dosis acumulada. Tiempo de perma-
nencia. Control de la dosis. Dosimetria personal y de area.
Criterio ALARA.

Tema 34. Contaminaciéon ambiental e interna. Conta-
minacion de fluidos. Constantes fisioldgicas. Concentracion
méaxima admisible (CMA). Indices de nivel de peligrosidad
y de nivel global de riesgo. Contaminaciones superficiales.
Control de las contaminaciones. Carga organica maxima per-
misible. Vias de contaminacion. Periodos de semieliminacion
bioldgico y efectivo. Clasificacion de los radionucleidos segin
su radiotoxicidad.

Tema 35. Técnicas de radioproteccion (I). Técnicas de
proteccién contra la radiacion externa. Materiales empleados
en el blindaje de particulas y radiaciones. Calculo de espesores
de blindaje. Diagramas de isodosis.

Tema 36. Técnicas de radioproteccion (ll). Proteccion
radiolégica ocupacional. Clasificacion de las zonas de trabajo
y su control radiolégico. Manipulacion de fuentes y locales.
Proteccion del personal profesional expuesto y del pablico en
general. Manipulacion sin riesgo de radionucleidos.

Tema 37. Gestion de residuos radiactivos. Residuos radiac-
tivos. Almacenamiento de fuentes radiactivas.

Tema 38. Legislacion y reglamentacion de las instalaciones
radiactivas. Desarrollo de la legislacion nuclear en Espafia. Re-
glamento de Instalaciones Nucleares y Radiactivas. Autorizacion
de Instalaciones. Documentacion. Licencias de Operador y de
Supervisor. Inspeccion de las Instalaciones Radiactivas. Diario de
operacion e informes. El Consejo de Seguridad Nuclear. Reglamen-
to sobre Proteccion Sanitaria contra las Radiaciones lonizantes.

Tema 39. Obtencion de radionucleidos. Reacciones nu-
cleares. Reactor nuclear. Ciclotrdn. Dianas.

Tema 40. Radiofarmacia general. Concepto de Radiofarma-
cia. Ambito de la Radiofarmacia. Relacion con otras actividades.
Situacion actual.

Tema 41. Radiomarcaje de moléculas. Trazadores para
uso in vivo e in vitro. Radionucleidos utilizados. Marcajes in
vivo e in vitro. Purificacion. Actividad especifica. Conservacion
y degradacién de trazadores radiactivos (decay, radiolisis,
autorradiolisis).

Tema 42. Principios de radiofarmacia. Definicion de ra-
diofarmaco. Caracteristicas del radiofarmaco ideal (energia de
emision, decay, inercia metabdlica, disponibilidad, vida media
efectiva). Mecanismo de localizacion de los radiofarmacos.
Organo diana.

Tema 43. Formulacion de radiofarmacos. Formulacion de
productos radiofarmacéuticos: principios activos, componentes

esenciales y excipientes. Conservacion. Estabilidad. Acondi-
cionamiento. Formas farmacéuticas: capsulas, inyectables,
soluciones orales, suspensiones, gases y aerosoles. Normas
de Farmacopea.

Tema 44. Fisico-quimica radiofarmacéutica. Cinética del
proceso de marcaje. Cinética de degradacion de radiofarmacos.
Coloides. Suspensiones. Isotonia.

Tema 45. Generadores de radionucleidos. Introduccién.
Principios de un generador. Generador de 99Mo/99mTc. Otros
generadores (113Sn/113min, 81Rb/81mKr, 68Ge/68Ga).

Tema 46. Control de calidad de un generador. Caracteris-
ticas fisico-quimicas del eluido. Esterilidad y apirogenicidad.
Deteccidn de contaminantes quimicos y radionucleidicos.
Técnicas.

Tema 47. Quimica del tecnecio. Generalidades. Caracte-
risticas de los metales de transicion. Propiedades quimicas de
los elementos del grupo VII. Estados de oxidacion. Propieda-
des redox. Especies ionicas. Diferencias entre la quimica del
tecnecio y la del renio.

Tema 48. Estados de oxidacion del tecnecio y sus principa-
les compuestos. Estados de oxidacion (VII) y (V). Compuestos
con ligandos oxo. Estado de oxidacién (V). Compuestos con
el nlcleo «[TcO]3+». Compuestos con el nicleo «[TcO2]+».
Nitruros y otros compuestos. Estados de oxidacion (IV) y (1lI).
Compuestos con ligandos conteniendo nitrégeno, oxigeno y azu-
fre. Compuestos con enlaces metal-metal. Estados de oxidacion
(1) y (1). Compuestos con fosfinas e isonitrilos. Carbonilos.

Tema 49. Procesos quimicos en un equipo reactivo. Des-
cripcién general de un equipo reactivo. Funciones de los com-
ponentes: Reductor, ligando, ligando secundario, antioxidantes,
tampones, otros. Principales reductores y aditivos.

Tema 50. Radiofarmacos tecneciados (1). Radiofarmacos
de perfusion cerebral: Exametazina (HM-PAO), Bicisato (ECD).
Aplicaciones clinicas.

Tema 51. Radiofarmacos tecneciados (Il). Radiofarmacos
de perfusion miocardica: 2-Metoxi-isobutil-isonitrilo (MIBI),
Tetrofosmina. Radiofarmacos del sistema vascular: Albimina
humana. Aplicaciones clinicas.

Tema 52. Radiofarmacos tecneciados (I11). Radiofarmacos
de perfusién pulmonar: Macroagregados y microesferas de
albimina (MAA). Aplicaciones clinicas.

Tema 53. Radiofarmacos tecneciados (IV). Radiofarmacos
del sistema 6seo: Derivados del &cido fosférico (MDP, HEDP,
PYP, otros). Aplicaciones clinicas.

Tema 54. Radiofarmacos tecneciados (V). Radiofarmacos
del estudio de la funcién renal: &cido dimercaptosuccinico
(DMSA), &cido dietilentriaminopentaacético (DTPA), mercap-
toacetiltriglicina (MAG-3®). Aplicaciones clinicas.

Tema 55. Radiofarmacos tecneciados (VI). Radiofarmacos
del sistema hepatobiliar: Complejos con derivados del &cido
iminodiacético (IDAs), coloides. Aplicaciones clinicas.

Tema 56. Radiofarmacos tecneciados (VII). Radiofarmacos
del sistema linfatico: Nanocoloides y microcoloides. Aplicacio-
nes clinicas.

Tema 57. Radioyodacion. Quimica y radiois6topos del lodo.
Radioyodacion. Mecanismos de marcaje: Intercambio isotdpico,
sustitucion electrofflica, sustitucion nucleofilica, adicion al doble
enlace. Métodos de Radioyodacién. Métodos de purificacion.
Otras técnicas de marcaje. Degradacion y conservacion de
radiofarmacos yodados.

Tema 58. Radiofdrmacos yodados. loduro sédico (131l
123l). Metaiodo bencil guanidina (123I, 131I). Noriodocolesterol
(1311). loflupano (123l). IBZM (123I). Aplicaciones clinicas.

Tema 59. Radiofdrmacos del indio (111In). Quimica
del Indio. Marcaje de péptidos y proteinas. Quelatos bifun-
cionales.

Tema 60. Descripcién monogréfica de radiofarmacos del
111In. Pentetato de indio (111In-DTPA), cloruro de indio, oxinato
de indio, anticuerpos monoclonales, péptidos. Aplicaciones
clinicas.
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Tema 61. Radiofarmacos de uso terapéutico. Fosfato
sddico (32P), cloruro de estroncio (89Sr), sales de Itrio (90Y)
coloidal, Hidroxietilendifosfonato (153mSm), anticuerpos (90Y).
Otros emisores beta. Aplicaciones clinicas.

Tema 62. Radiofarmacos autdlogos. Proteinas séricas.
Células sanguineas marcadas: hematies, leucocitos y pla-
quetas. Células intactas y desnaturalizadas. Radionucleidos
precursores utilizados. Métodos de marcaje y control. Aplica-
ciones clinicas.

Tema 63. Radiomarcaje de anticuerpos y péptidos. Produc-
cién y caracterizacion de anticuerpos. Radiomarcaje, analisis y
control de calidad de anticuerpos. Usos clinicos. Radiomarcaje de
péptidos. Andlisis y control de calidad de los péptidos marcados.
Aplicaciones clinicas.

Tema 64. Gases radiactivos. Xenon (133Xe), microparticu-
las de carbono-tecnecio (99mTc). Aplicaciones clinicas.

Tema 65. Otros radiofarmacos. Radiofd&rmacos de cromo
(51Cr): Edetato de cromo, cromato sédico. Otros radiofarmacos
de uso diagnostico: Citrato de galio (67Ga), cloruro de talio
(201TI), citrato de hierro (59Fe), cloruro de calcio (47Ca), cap-
sulas de cianocobalamina (57Co). Aplicaciones clinicas.

Tema 66. Control de calidad de los radiofarmacos (I).
Pruebas fisico-quimicas: estado fisico, pH, tonicidad, tamafio
de particula, pureza quimica. Pruebas bioldgicas: esterilidad,
apirogenicidad, toxicidad, biodistribucién. Métodos.

Tema 67. Control de calidad de los radiofarmacos (ll).
Pruebas radioldgicas: concentracion radiactiva, pureza radioqui-
mica, pureza radionucleidica, actividad especifica. Métodos.

Tema 68. Determinacion de la pureza radioquimica de
los radiofarmacos. Cromatografia en capa fina. Cromatografia
en columna. Cromatografia liquida de alta resolucion. Otras
técnicas: Electroforesis, filtracion, extraccion liquido-liquido.

Tema 69. Determinacion de la estructura de los compues-
tos formados con 99mTc. Sintesis de compuestos con el nlcleo
99Tc. Ventajas e inconvenientes. Sintesis de los compuestos
homologos de renio. Ventajas e inconvenientes.

Tema 70. Radiofarmacologia. Conceptos generales. Proce-
sos LADME. Aspectos farmacocinéticos y farmacodinamicos.
Vida media efectiva. Biodisponibilidad y bioequivalencia.
Dosimetria interna. )

Tema 71. Disefio de un radiofarmaco. Organo a estudiar.
Estructura de la molécula. Radionucleido a emplear. Marcaje y
conservacion. Farmacocinética, dosimetria interna y toxicidad.
Vida media efectiva. Valoracién preclinica y clinica.

Tema 72. Produccion de radiofarmacos. Preparacion de
radiofarmacos, radionucleidos precursores y generadores.
Proceso de produccion y métodos. Control de materias primas,
productos intermedios y producto final. Acondicionamiento.

Tema 73. Equipos reactivos. Preparacion de equipos
reactivos. Control de materias primas, productos intermedios
y producto final.

Tema 74. Registro y autorizacién de radiofarmacos. Los
productos radiofarmacéuticos como especialidades farma-
céuticas. Registro: pruebas de calidad, seguridad y eficacia.
Distribucién y comercializacion.

Tema 75. Exploraciones diagnésticas sin imagen (I). Ca-
racteristicas de los tests in vivo-vitro. Eritrocinética, Volumen
eritrocitario, Volumen plasmatico, Ferrocinética.

Tema 76. Exploraciones diagndsticas sin imagen (II). Prue-
bas funcionales renales: Filtrado glomerular, Flujo plasmético
renal efectivo.

Tema 77. Exploraciones diagndsticas sin imagen (lll).
Pruebas funcionales digestivas: Test de Schilling, Pérdidas
sanguineas digestivas, Pérdidas proteicas digestivas, Pruebas
del aliento.

Tema 78. Exploraciones diagndsticas por la imagen.
Gammacamara: Funcionamiento y tipos. Exploraciones
estaticas y dindmicas; planares y tomograficas.

Tema 79. Reacciones adversas a los radiofarmacos. In-
duccién de respuestas adversas. Alteraciones yatrogénicas en

la biodistribucion del radiofarmaco. Generacién de elementos
toxicos. Alteraciones debidas a la via de administracion del ra-
diofarmaco. Defectos de los radiofarmacos. Farmacovigilancia
y control de defectos en radiofarmacos.

Tema 80. Normas de buena practica radiofarmacéutica.
Normas de Buena Préctica Radiofarmacéutica a nivel hospi-
talario. Normas para el trabajo en salas limpias, cabinas de
flujo laminar y aisladores. Personal. Higiene. Procedimientos
y protocolos. Documentacion y registros. Dispensacion y
distribucion.

Tema 81. Monitorizacion de areas en radiofarmacia. Fuentes
de contaminacion de particulas en radiofarmacia. Deteccion de
contaminacion de particulas y microbiana. Contaminacion ra-
diactiva. Monitorizacion de niveles de radiactividad. Presion
en las salas, temperatura, flujo, humedad, renovaciones
de aire.

Tema 82. Técnicas de dispensacion de radiofarmacos. Pro-
cedimientos generales de trabajo. Procedimientos «abiertos» y
procedimientos «cerrados». Uso y mantenimiento de aisladores
y estaciones de trabajo.

Tema 83. Factores que afectan la integridad de los radio-
farmacos. Defectos generales. Defectos debido a contamina-
ciones. Defectos de almacenamiento. Registro de defectos.

Tema 84. Interaccion de la medicacion del paciente y
otros factores en la biodistribucién de radiofarmacos. Cla-
sificacion de las interacciones medicamento/radiofarmaco.
Interacciones con la radioterapia del paciente. Interacciones
con los alimentos.

Tema 85. Informacion de radiofarmacos. Fuentes de con-
sulta: ficha técnica y prospecto. Catdlogo de Especialidades
y bancos de datos. Boletin de informacién. Guia Farmacote-
rapéutica.

Tema 86. Gestion de los radiofarmacos. Criterios técnicos
en la eleccion de radiofarmacos. Adquisicion de radiofarmacos.
Planificacion y control de existencias.

Tema 87. Unidad de radiofarmacia. Concepto y disefio
de una unidad de radiofarmacia. Reglamento interno de fun-
cionamiento. Recepcién y control de radionucleidos, control
de residuos radiactivos, preparacion y control de calidad de
radiofarmacos, dosimetria.

Tema 88. Legislacion radiofarmacéutica. Legislacion sa-
nitaria, comunitaria y espafiola, aplicable a los radiofarmacos:
ensayos clinicos, registro sanitario, farmacopea, farmacovigi-
lancia, otros aspectos. Disposiciones comunitarias y espario-
las sobre sustancias radiactivas, instalaciones y proteccion
radiolégica.

Tema 89. Ordenacién Farmacéutica de Andalucia. Situa-
cion actual de la radiofarmacia en Andalucia.

Tema 90. Produccion de radionucleidos emisores de posi-
trones. Produccion de radionucleidos emisores de positrones
en ciclotrones: 11C, 13N, 150, 18F. Reacciones nucleares mas
favorables. Otros radionucleidos. Obtencién de radionucleidos
emisores de positrones mediante generadores: 44Sc, 52mMn,
62Cu, 68Ga, 72As, 82Rb, 122I.

Tema 91. Automatizacion y robotizacion en radioquimica
PET. Sistemas automaticos y semiautomaticos. Componentes
mecanicos y electrénicos basicos.

Tema 92. La Unidad de Radiofarmacia PET. Disefio y equi-
pamiento. Caracteristicas diferenciales. Principios generales de
aseguramiento y control de calidad de radiofarmacos PET.

Tema 93. Radiofarmacos marcados con 18F: 18F-FLUO-
RODESOXIGLUCOSA. Principios generales de sintesis. Estrate-
gias de sintesis. Descripcién monografica (estructura; sintesis
nucleofilica y electrofilica; formulacién; forma farmacéutica;
control de calidad; mecanismo de accion; farmacocinética;
indicaciones y posologia; contraindicaciones y precauciones;
interacciones e interferencias medicamentosas o de otro tipo;
efectos secundarios; dosimetria). Radiofarmacos marcados con
18F: 18F-DOPA y Otros radiofarmacos fluorados. Principios
generales de sintesis de radiofirmacos marcados con 18F.
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Sintesis nucleofilica y electrofilica. Estrategias de sintesis.
Descripcion monografica (estructura; sintesis; formulacion;
forma farmacéutica; control de calidad; mecanismo de accion;
farmacocinética; indicaciones y posologia; contraindicaciones y
precauciones; interacciones e interferencias medicamentosas
0 de otro tipo; efectos secundarios; dosimetria).

Tema 94. Radiofarmacos marcados con 11C. Principios
generales de sintesis de radiofarmacos marcados con 11C.
Trampas criogénicas y de tamiz molecular. Precursores
primarios y secundarios: 11C0O2, 11CH3I, 11C-metil triflato.
Estrategias de sintesis. Sintesis en solucion, en fase sdlida y
en loop. Descripcion monogréfica (estructura; sintesis; formu-
lacion; forma farmacéutica; control de calidad; mecanismo
de accion; farmacocinética; indicaciones y posologia; contra-
indicaciones y precauciones; interacciones e interferencias
medicamentosas o0 de otro tipo efectos secundarios; dosime-
tria) de L-metionina(metil[11C]), O-metil[11C]racloprida. Otros
radiofarmacos marcados con 11C.

Tema 95. Radiofarmacos marcados con 13N. Principios
generales de sintesis de radiofarmacos marcados con 13N.
Descripcion monogréfica (estructura; sintesis; formulacion; forma
farmacéutica; control de calidad; mecanismo de accion; farmaco-
cinética; indicaciones y posologia; contraindicaciones y precau-
ciones; interacciones e interferencias medicamentosas o de otro
tipo; efectos secundarios; dosimetria) de 13N-amoniaco.

Tema 96. Radiofarmacos marcados con 150. Principios
generales de sintesis de radiofarmacos marcados con 150.
Descripcion monografica (estructura; sintesis; formulacion;
forma farmacéutica; control de calidad; mecanismo de accién;
farmacocinética; indicaciones y posologia; contraindicaciones y
precauciones; interacciones e interferencias medicamentosas
o de otro tipo; efectos secundarios; dosimetria) de 150-agua,
gases marcados con 150: 150-monoxido de carbono.

Tema 97. Sistemas de adquisicion y procesamiento de
imagenes. Tomografos PET y PET-CT: principios de funcio-
namiento; tipos de cristales y caracteristicas diferenciales;
adquisicion 2D y 3D; procesado. Tomografos para pequefios
animales: microPET.

Tema 98. La tomografia de emision de positrones en
investigacion. Investigacion traslacional. Aplicacion de los
radiofarmacos PET a I+D de nuevos farmacos. Visualizacion
in vivo de la expresion de los genes mediante tomografia de
emision de positrones: PET-reporter genes.

Tema 99. Principios del radioinmunoandlisis. Bases del
inmunoandlisis. Caracteristicas del radioinmunoanélisis: sen-
sibilidad, especificidad y precision. Técnicas RIA e IRMA.

Tema 100. Validacién de un radioinmunoanalisis. Prue-
bas de recuperacion. Pruebas de paralelismo. Pruebas de
correlacion.

TEMARIO PARA FACULTATIVOS ESPECIALISTAS EN
RADIOFISICA

TEMAS ESPECIFICOS

Tema 21. La fisica y la medicina. Introduccion histérica.
Agentes fisicos utilizados en la practica clinica: descripcion y
usos mas frecuentes.

Tema 22. Estructura de la materia. Moléculas, atomos y
particulas subatémicas. Estructura de los &tomos. Modelos
atémicos y nucleares. Unidades atémicas de masa, carga y
energia.

Tema 23. Estados atomicos. Estados fundamentales.
Excitacidn e ionizacién atémicas. Isdbaros, isomeros, isdtonos
e isotopos.

Tema 24. Radiacion. Naturaleza, pardmetros diferencia-
dores y tipos. Espectros de radiacion.

Tema 25. Radiactividad y decaimiento. Emisiones radiac-
tivas. Familias radiactivas. Equilibrios. Reacciones nucleares.
Principios de conservacion.

Tema 26. Produccion de rayos X: mecanismos basicos,
elementos de produccion y preparacion del haz. Diferentes
fuentes utilizadas en la medicina y en la investigacion.

Tema 27. Interaccién de rayos X con la materia. loniza-
cién directa e indirecta. Difusion. Difusion elastica. Difusion
inelastica. Absorcion. Absorcion fotoeléctrica, Produccion de
pares. Fotodesintegracion. Atenuacion: secciones eficaces y
coeficientes de atenuacion.

Tema 28. Cesion de energia de la radiacion a la materia.
Alcance y recorrido. LET. Poder de frenado.

Tema 29. Concepto de medida. Transduccion y trans-
ductores. Deteccion. Amplificacion. Procesado. Sistemas de
registro. Cadena de medida.

Tema 30. Deteccion y medida de la radiacion. Efectos de
las rr.ii. Gtiles para su deteccion y medida. Electrdnica asociada.
Caracteristicas metrolégicas de los instrumentos de medida.

Tema 31. Magnitudes y unidades radiolégicas. Fluencias.
Exposicion. magnitudes de cesion energética. Magnitudes de
efecto biolégico. Métodos y parametros indirectos.

Tema 32. Detectores utilizados en las aplicaciones
médicas de las rr.ii. Basados en la ionizacién gaseosa. De
semiconductores. De termoluminiscencia. Otros detectores
(de neutrones ...). Andlisis comparativo.

Tema 33. Calibracion y verificacion de detectores. Equipos
de deteccion y medida empleados en radiofisica. Fuentes de
verificacion. Laboratorios de calibracion. Programa de calibra-
ciones y verificaciones.

Tema 34. Produccion de rayos X de alta energia y electro-
nes: Aceleradores de voltaje directo. Betatrones. Sincrotones.
Aceleradores de particulas.

Tema 35. Produccion de rayos X de alta energia y electro-
nes: Aceleradores lineales. Microtrones.

Tema 36. Produccion de fuentes radiactivas. Reactores
Nucleares. Ciclotrones.

Tema 37. Presentacion de fuentes radiactivas para su uso
médico. Fuentes encapsuladas y no encapsuladas. Radionucli-
dos y radiofarmacos. Generadores.

Tema 38. Dosimetria de haces de rayos X de alta energia
y electrones: lonizacion directa e indirecta. Procesos basicos.
Cesion energética. Coeficientes. Produccion de ionizaciones.

Tema 39. Dosimetria de haces de rayos X de alta energia
y electrones: Conceptos dosimétricos. Modelos. Dosimetros.
Aplicaciones y técnicas

Tema 40. Dosimetria de haces de rayos X de alta energia
y electrones: Protocolos para fotones. Protocolos para electro-
nes. Metrologia.

Tema 41. Dosimetria fisica de fuentes radiactivas. Métodos
directos e indirectos. Activimetros.

Tema 42. Fundamentos de la produccién de imagenes con
rayos X. Caracteristicas geomeétricas de los haces. Atenuacion.
Caracteristicas de la imagen latente.

Tema 43. Sistemas de registro y visualizacion de imagenes.
Radiografia: componentes y revelado. Radioscopia: cadena
de imagen. Radiologia digital: radiografia computarizada y
paneles planos.

Tema 44. Sistemas, componentes y técnicas propias de
la radiologia convencional. Descripcion, evolucion historica,
requerimientos y caracteristicas de las instalaciones.

Tema 45. Radiologia especializada (1): equipos con adquisi-
cion de imagen en tiempo real. Descripcion, evolucién histérica,
requerimientos y caracteristicas de las instalaciones.

Tema 46. Radiologia especializada (2): mamografia,
tomografia computarizada, dentales y portatiles. Descripcién
y particularidades. Requerimientos y caracteristicas de las
instalaciones.

Tema 47. Medidas de dosis al paciente en el rango del
radiodiagnéstico. Magnitudes y unidades. Métodos de estima-
cion. Niveles de referencia.

Tema 48. Obtencién de informacion del paciente mediante
el uso de radionuclidos: fundamentos, caracteristicas fisicas y
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radiobioldgicas de los radiofarmacos, modelos compartimenta-
les, criterios de seleccion de radiondclidos y dosificacion.

Tema 49. Cadena de medida y componentes del
equipamiento de medicina nuclear. Particularidades de los
diferentes sistemas: contadores, gammacamaras, camaras
SPECT y camaras PET, equipos PET-TAC.

Tema 50. Técnicas de reconstruccion, tratamiento y pre-
sentacion de imagenes en medicina nuclear.

Tema 51. Medidas de dosis al paciente en medicina nu-
clear. Magnitudes y unidades. Métodos de estimacion. Niveles
de referencia.

Tema 52. Uso diagnostico de los ultrasonidos: fundamen-
tos, técnicas y controles de calidad.

Tema 53. Espectroscopia por resonancia magnética.
Principios, secuencias, contenidos matematicos y aspectos
tecnoldgicos.

Tema 54. Imégenes por resonancia magnética. Principios
béasicos. Secuencias e imagenes funcionales. Caracteristicas
de la imagen.

Tema 55. Calidad de imagen. Principios. Caracteristicas
fisicas de los sistemas de imagen. Deteccion y discriminacion.
Importancia del observador. Andlisis de imagenes.

Tema 56. Fusion de imagenes. Objetivos, técnicas y
aplicaciones.

Tema 57. Anatomia humana. Conceptos generales.

Tema 58. Anatomia de cabeza y cuello, piel, tronco y
extremidades.

Tema 59. Fisiologia de la sangre, aparato circulatorio y
aparato respiratorio.

Tema 60. Fisiologia del aparato urinario y del aparato
digestivo.

Tema 61. Fisiologia del sistema endocrino y del sistema
nervioso.

Tema 62. Oncologia. Clasificacion de tumores: bases
histopatoldgicas.

Tema 63. Técnicas de diagndstico oncoldgico y enfoques
terapéuticos del cancer.

Tema 64. Radiobiologia: concepto y contenidos de interés.
Reacciones del medio. Radiosensibilidad y radiorresistencia.
Efectos de la radiacion a nivel molecular. Efectos sobre el ADN
y los cromosomas.

Tema 65. Efectos celulares: muerte celular y curvas de su-
pervivencia, modelos tedricos de supervivencia celular, el modelo
lineal-cuadratico. Efectos a nivel tisular y organico. Efectos estocas-
ticos y no estocésticos. Efectos sobre el organismo completo.

Tema 66. Terapia con radiaciones: fundamento, objetivos,
tipos y clasificaciones.

Tema 67. Bases radiobioldgicas del uso terapéutico de
la radiacion. Crecimiento tumoral. Modelos teéricos. Genera-
lidades sobre tejidos sanos: dosis de tolerancia, respuestas
precoces y tardias. Efecto del volumen en tratamiento.

Tema 68. Fraccionamiento de dosis terapéuticas: modelos
de isoefecto. Relaciones dosis-respuesta en la terapia con ra-
diaciones. El tiempo en la radioterapia fraccionada: modelos
tedricos, fraccionamiento acelerado, retratamiento. Incidencia
de la tasa de dosis.

Tema 69. Adquisicion de datos del paciente para su pos-
terior tratamiento. Técnicas y equipamiento.

Tema 70. Distribuciones de dosis de radiacion y planes
de tratamiento. Conceptos generales.

Tema 71. Algoritmos generales de célculo. Evolucion his-
térica y descripcion de los principales modelos.

Tema 72. Planificacion tridimensional. Imégenes. Vold-
menes. Margenes. Consideraciones sobre el movimiento de
6rganos.

Tema 73. Planificacion tridimensional. Planificacion inte-
ractiva. Intensidad modulada. Algoritmos 3D. Evaluacién del
plan de tratamiento.

Tema 74. Verificaciones durante el tratamiento. Equipa-
miento, objetivos y técnicas.

Tema 75. Radiocirugia estereotasica. Fundamentos. Lo-
calizacion e imagenes. Planificacion del tratamiento.

Tema 76. Otras técnicas radioterapicas: irradiacion cor-
poral total, radioterapia intraoperatoria, equipos robotizados,
tomoterapia.

Tema 77. Braquiterapia: fuentes, especificaciones y mé-
todos de calibrado.

Tema 78. Célculos de dosis en braquiterapia: especi-
ficaciones, formalismos y tablas, la dosis y la duracién del
tratamiento.

Tema 79. Aplicaciones intracavitarias e implantes inters-
ticiales. Equipamiento. Diferentes sistemas. Especificaciones
y recomendaciones ICRU. Controles.

Tema 80. Técnicas de afterloading de baja y alta tasas.
Controles de calidad. Braquiterapia estereotasica y braquite-
rapia oftalmoldgica.

Tema 81. Radioterapia con particulas pesadas. Protontera-
pia. Terapia con iones ligeros y pesados. Neutronterapia. Con
otras particulas pesadas. Aspectos biol6gicos, dosimétricos y
de planificacion.

Tema 82. Terapia metabdlica con isétopos radiactivos.
Aspectos radiobioldgicos, dosimétricos y de seguridad radio-
l6gica.

Tema 83. Proteccion radiolégica: concepto, definicion, fun-
damentos y objetivos. Organismos e instituciones competentes.
Magnitudes de proteccion radiol6gica operacional.

Tema 84. Situaciones con riesgo de exposicion a la radia-
cién y/o contaminacion con sustancias radiactivas relacionadas
con la préctica asistencial. Valoracion y clasificacion del riesgo
radioldgico. Préacticas e intervenciones. Normas genéricas de
proteccion radioldgica.

Tema 85. El sistema de limitacion de dosis. Justificacion de
practicas. Optimacion de procedimientos. Limites individuales
de dosis. Criterios y normas para intervenciones.

Tema 86. Vigilancia del ambiente de trabajo. Valoracion y
clasificacion de puestos de trabajo. Clasificacion y sefializacion
de zonas. Normalizacion y control del trabajo en zonas con
riesgo radiolégico. Controles de acceso y de salida.

Tema 87. Dosimetria ambiental y de area. Gestion de mate-
riales radiactivos: recepcion del material y gestion de residuos.
Vigilancia de la contaminacion. Impacto ambiental. Proteccion
radiol6gica del publico.

Tema 88. Vigilancia de los trabajadores. Clasificacion de
trabajadores expuestos. Dosimetria personal. Historial dosi-
métrico. Vigilancia sanitaria. Historial médico. Normas para
personas en formacion y estudiantes.

Tema 89. Proteccion radioldgica del paciente. Justificacion,
optimizacion y limitacién de dosis. Contenidos fundamentales
de los reales decretos de proteccion al paciente, de justificacion
de exposiciones médicas, y que establecen los criterios de
calidad en medicina nuclear, radiodiagndstico y radioterapia.

Tema 90. Proyecto y aceptacion de instalaciones con ries-
go de exposicién o contaminacion. Disefio. Especificaciones.
Ubicacién. Circulacion de personal, sefializacion y control de
accesos. Recepcién de aceptacion.

Tema 91. Blindajes: fundamento y tipos. Célculo de blin-
dajes estructurales. Prendas personales de proteccion. Uso
de blindajes.

Tema 92. Requisitos administrativos de las instalaciones
radiactivas y de radiodiagndstico médico. Organismos compe-
tentes. Solicitudes y declaraciones: contenidos y procedimiento
de gestion.

Tema 93. Requisitos del personal de operacion. Licencias:
requerimientos y gestion. Acreditaciones: requerimientos
y gestion. Requisitos del personal que no necesita licencia
ni acreditacion. Formacion y entrenamiento en proteccion
radiolégica.

Tema 94. Procedimientos de proteccion radiologica. Op-
timacion. Sistema de calidad. Registros e informes. Plan de
emergencia interior. Simulacros.
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Tema 95. Responsabilidades en materia de proteccion
radiol6gica. Titular de la Instalacion. Direcciones. Jefes de
Unidades. Supervisores, Directores de Funcionamiento, Ope-
radores. Servicio de Proteccién Radioldgica. Jefe de Proteccion
Radioldgica.

Tema 96. Control por parte de la Administracion. Norma-
tivas y legislacion espafiola y europea.

Tema 97. Control de calidad radiofisico en medicina
nuclear. Pruebas de aceptacion, de referencia y de estado.
Pruebas sobre activimetros, gammacamara planar, camara
spet y camara pet. Procedimientos y control de calidad en
radiofarmacia.

Tema 98. Control de calidad radiofisico en radiodiag-
nostico. Pruebas de aceptacion, de referencia y de estado.
Pruebas genéricas. Pruebas en mamografia, tc, radiologia
digital y radiologia intervencionista. Calidad y dosis al
paciente.

Tema 99. Control de calidad radiofisico en radioterapia y
braquiterapia. Programa. Pruebas de aceptacion, referencia y
estado. Pruebas sobre unidades de tratamiento, procedimien-
tos, registros e informes.

Tema 100. Equipamiento y procedimientos de radiofisica.
Control de calidad.
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