
www.ceppriegomontilla.net 

Nota: Las INSCRIPCIONES deberán realizarse a través de SÉNECA (en el apartado CEP). En nuestra web disponemos de un enlace directo a las actividades convoca-
das. La lista de ADMITIDOS/AS podrá consultarse en SÉNECA. Para obtener la CERTIFICACIÓN hay que asistir al menos al 80% de las horas presenciales de la misma, 
así como realizar y superar las tareas propuestas, entre las que se encuentra cumplimentar la encuesta de valoración online en Séneca en el plazo de 15 días tras la 
finalización de la actividad. Si la persona admitida tiene discapacidad motora o sensorial, debe indicarlo a un coordinador/a para proveer los recursos necesarios. 

- DESCRIPCIÓN - 
 

La Disciplina Positiva es un modelo educativo que permite entender el comportamiento de los/as niños/as, promoviendo actitudes       
positivas hacia ellos, con actuaciones o indicaciones firmes y a la vez respetuosas tanto para el niño/a como para el adulto. Se basa en la 
comunicación, el respeto, el entendimiento y la empatía para disfrutar de las relaciones sociales y da herramientas a padres, madres, 
educadores/as y docentes para valorar el comportamiento de los más pequeños, reconduciéndolos sin luchas de poder y siempre de 
forma positiva. Es un enfoque que no incluye el control excesivo ni la permisividad y que se basa en un contexto de la  colaboración, con 
la intención de enseñar al niño/a competencias básicas para la vida.  
 
En el día a día de un aula es inevitable que surjan determinados conflictos, de hecho, son muchos los docentes que reconocen que   
dedican demasiado tiempo y esfuerzo a solucionarlos. Las diferentes reacciones del alumnado ante los conflictos, la actitud disruptiva, la 
falta de reconocimiento de las emociones y el no saber controlarlas generan situaciones en clase que no propician un buen ambiente de 
aprendizaje. Pero.. ¿y si el docente tuviera la oportunidad de capacitar al alumnado para que ellos mismos resolvieran sus conflictos? 
Esto puede ocurrir empleando la Disciplina Positiva. Su puesta en práctica en el aula no impide que surjan problemas, aunque si facilita la 
manera de enfrentarse a ellos y buscar soluciones. En este curso daremos respuesta al ¿por qué? del comportamiento de los niños/as 
más pequeños, qué pretenden conseguir con ello, como debería ser nuestra respuesta ante un conflicto y cuales serán las herramientas 
más adecuadas para solucionarlo.  

DISCIPLINA POSITIVA: 
EDUCAR CON RESPETO  

Lucena, 29-31 de enero y 5 de febrero de 2019 
191410GE061  

IMPARTIDO POR: 

Silvia Cano Serrano, Psicóloga y Logopeda del CAIT Equipo SIDI 
(Málaga), Formación en Disciplina Positiva, Postgrado en Apoyo 

Conductual Positivo. 

COORDINACIÓN: 

Jose Antonio García Cano, telf.  600156681 / 686681  
jose.garcia.cano.edu@juntadeandalucia.es /infantiljose@gmail.com    

María Elena López Martos, telf.  671566344 / 766344  
mariaelena.l.martos.edu@juntadeandalucia.es 

DIRIGIDO A:  
Profesorado de Educación Infantil y Primer Ciclo de Educación 
Primaria . 
CRITERIOS DE SELECCIÓN:  
Orden de recepción de solicitudes. 

FECHAS DE REALIZACIÓN: 
29-31 de enero y 5 de febrero de 2019. 
HORARIO:  
De 17:00 h. a 20:00 h. 
DURACIÓN TOTAL: 9 horas. 
Nº DE PLAZAS: 25. 
LUGAR DE REALIZACIÓN: 
CEIP Al Yussana. 
Calle Zenobia Camprubí, 1. 
Lucena . 
PLAZO DE INSCRIPCIÓN: Hasta 28 de enero de 2019. 
 

 

Priego 
C/ Río 50 
14800 Priego de Córdoba 
Tel. 957 701 800 

Montilla 
C/ Luis Braille 17 

14550 Montilla 
Tel. 957 651 801 
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- OBJETIVOS - 
 Conocer como aprenden los niños y niñas pequeños.  

 Comprender el comportamiento de un niño/a y descubrir cuál es la meta que hay detrás de algunas conductas difíciles. 

 Reflexionar sobre nuestra actitud ante los conflictos que surgen en el aula. 

 Analizar cuál sería nuestro papel ante la gestión emocional de los/as pequeños/as. 

 Conocer la filosofía de la Disciplina Positiva. 

 Familiarizarse con herramientas basadas en la amabilidad y firmeza. 

- CONTENIDOS - 
 Aspectos en el desarrollo emocional y social del niño/a: Desarrollo socio-emocional, cómo aprenden los/as niños/as pequeños/a, etc. 

 Curva de la conducta. Funciones de la conducta. ¿Me reta? ¿Frustración? 

 Cómo actuamos ante un conflicto: ¿Pienso, siento, actúo? ¿Siento, pienso, actúo? 

 Introducción a la Disciplina Positiva. 

 Herramientas para afrontar las situaciones diarias: Involucrar a los niños, escucha activa, resolución de conflictos, etc. 

 Puesta en común de situaciones conflictivas de clase y posibles maneras de abordarlas.  


