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Mayo y junio hacen un mes, que el mejor del afio es
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Estamos en los meses de las flores. Todos los cultivos que hemos estado sembrando y

\

>
y

/4{..»)).‘ -

trasplantando alcanzan un desarrollo frondoso y muchos de ellos nos dan frutos.

Quedan pocos vestigios del huerto de otofio-invierno
y, en unos dias, esos cultivos a los que les gusta el
frio habrdn desaparecido, siendo reemplazados por
los amantes del calor y el sol. De este modo, si hemos
optado por cultivar también en primavera-verano, los
calabacines, calabazas, pepinos, tomates, pimientos
y berenjenas, serdn los inquilinos de nuestro huerto.

A partir de mayo el riego cobrard importancia cuando

las plantas hayan agotado las reservas de la tierra.
Tengamos siempre presente que esta es nuestra
mejor guardiana del agua. El acolchado permanente
de nuestro huerto es una de las técnicas que nos ha ayudado durante todo el curso a mantener el
madximo tiempo posible la humedad del suelo. Por eso, si llega un momento en el que necesitamos
regar, es muy importante no mojar nuestras plantas, ni derrochar agua en ello, sino regar lo

necesario y siempre al suelo.

Tevmimando Tareas amdeniones. Se acenca el final de eole
cwwo escolan. dQué hacemos en el veramo?

Desde que termina el curso escolar en junio hasta el comienzo en septiembre del préximo,
tendremos que tener previsto qué hacer con nuestro huerto en esos meses de calor. Las
posibilidades que se nos presentan fluctdan entre cultivar estos meses o mantenerlo en letargo.

ki

AR -

Agencia de Gestion Agraria y Pesquera de Andalucia
CONSEJERIA DE AGRICULTURA, PESCA Y DESARROLLO RURAL

Proyecto Ecologico Andalhuerto

Boletin Huertos Educativos

E-mail: agriculturaecologica.agapa@juntadeandalucia.es
Teléfono: 955 059 825

JUNTA DE ANDALUCIA

Cullivan en los meces de veramo

En este caso, basta con disponer de un sistema de riego localizado que podemos complementar
con un programador automdtico. Tendremos que terminar nuestra instalacion para poder regar
desde este mes de mayo.

Seria bueno poder contar con personas que puedan dedicar algin dia a revisar el huerto (AMPA,
conserjes, escuelas de verano, etc), asi podremos atender algo mds a las plantas, recolectando
sus frutos de manera periédica, con vistas a que el huerto se mantenga lo mds estable posible

hasta el inicio del nuevo curso.
Mamtenen e huerto en letango en los meses de weramo

Si optamos por no actuar en el huerto durante los meses de julio y agosto, fenemos que comenzar
a prepararnos ya para dejarlo listo y en letargo durante este ftiempo. Algunos trucos son:

1. No sembrar plantas que requieran desarrollarse durante los meses de verano

En este caso podemos prescindir directamente del Bancal de Solandceas, que son los cultivos
propios veraniegos (fomates, pimientos y berenjenas), ademds de no haber realizado el cambio
de cultivos para el resto de bancales. (ver Boletin de marzo "Llegan los cultivos de primavera”).
Extenderemos los cultivos de otofio-invierno todo el fiempo que nos sea posible, hasta la llegada
de las altas temperaturas. Durante los meses de mayo y junio ya no haremos nuevas siembras
ni plantaciones. Podemos aprovechar para hacer otras actividades, como recolectar las semillas
de los cultivos de frio u organizar algln taller de semilleros y conservas de los productos

cosechados.
2. Quitar los restos de cultivos

Si vamos quitando los cultivos que van finalizando y los dejamos durante unos dias secar al
margen, como siempre hacemos, tendremos la posibilidad de aportarlos al acolchado antes de
que lleguen las vacaciones, para que vayan descomponiéndose y hagan una doble funcion de
proteccion y alimento a la tierra. Estogpodremos hacerlo especialmente con las!|eguminosas
(habas, guisantes, judias...). o ,
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3. Dar un riego copioso final

Antes de marcharnos de vacaciones podemos dar un riego largo y suave a la tierra durante dos
o tres dias seguidos, para que quede humedad en su reservorio que nos ayude a descomponer
los restos de cultivos y acolchado que dejemos. Eso si, es necesario acolchar a conciencia

inmediatamente después para evitar que se endurezca la capa superficial de la tierra.
4. Reforzar el acolchado

Afadir una capa extra de acolchado nos ayudard a mantener la tierra de nuestro huerto protegida
del intenso sol y conservar la actividad bioldgica debajo de esta, y asi poder volver a activar el
huerto en septiembre con mds facilidad y cargado de nutrientes.

Siembras, plomtaciones 4 cosecha
Con la primavera ya muy avanzada, tenemos el huerto a pleno cultivo. Podemos continuar

sembrando flores y aromdticas, de cara a comenzar el préoximo curso con estas plantas ya
instauradas.

Si tenemos la oportunidad, de aqui a final de curso podemos aprovechar y sembrar maiz. El maiz
es un cultivo que se “cruza” con mucha facilidad, por lo que, si queremos conservar la variedad
de semilla que tengamos, no podemos sembrar mds de una variedad junta. Es buena idea colocar
el maiz en los bordes, si hay riego en ellos, ya que servird de cortavientos y adornard mucho
el espacio. Otra opcidn es colocarlo en el bancal de las leguminosas, sustituyendo a las habas.
Colocamos dos granos de maiz en cada hueco donde queramos sembrarlo, previamente remojados
durante 24 horas en agua, dilucién de purin de ortigas o infusion de cola de caballo. iIncluso
de los tres juntos! Cuando las plantas emerjan, podemos seleccionar la mds vigorosa y quitar la
otra. Al alcanzar unos 30 cm de altura, hay que “"aporcar” los pies de las plantas.

Seguimos recolectando rabanitos, zanahorias, las Ultimas habas, judias verdes, los primeros
calabacines, las dltimas remolachas de mesa y, si disponemos, fresas.
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Los caracoles estdn dejando de campar a sus anchas por nuestro huerto, porque comienzan a

secarse.

Ya hemos tenido algunos dias de temperaturas muy altas, por lo que seguiremos observando por
si tenemos algln indicio de hongos en el huerto. Tendremos que mantener la aireacién entre las
plantas, reconduciendo las que vayan creciendo para que no se nos amontonen.

A las cucurbitdceas (pepinos, calabacines, calabazas...) podemos aplicarles a primera hora de la
mafana una dilucién de leche en agua, al 10%, que prevendrad posibles ataques de oidio.

Si tenemos tomateras en el huerto, podemos también enterrar cdscaras de huevo desmenuzadas
en las bases de las plantas, para aportar calcio y prevenir el llamado "mal de la peseta”
(podredumbre apical) causado por falta de este nutriente. Algunas variedades, al ser mds
exigentes en calcio en su desarrollo, son mds proclives a presentarlo. El mal de la peseta se
muestra como una mancha marrdon acartonada en la base de los fomates, y de otras solandceas.
Si, pese a ello, observamos frutos con estos sintomas, habra que revisar el riego que estamos
aplicando, ya que un desajuste en el aporte de agua (sobre todo por exceso) genera raices
débiles y poco profundas que después no son eficaces en la absorcién del calcio a lo largo del

cultivo.
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Actividades que os proponemos:

e Regar como y cuanto
e Criadero de mariquitas
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