PROCESO ASISTENCIAL INTEGRADO CUIDADOS PALIATIVOS: RUTA DEL PACIENTE

Paciente de cualquier edad en situacién terminal, entendida ésta como la generada por una o mas enfermedades oncoldgicas y/o no oncolégicas,
de presentacion cronica, con un prondéstco de vida limitado, o de presentacion aguda, con evolucion tdrpida e irreversible hacia la muerte.
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Fases del Proceso
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IDENTIFICACION
DE LA
SITUACION TERMINAL

aaldi

Su médico responsable, en
funcion de la evolucion y el
pronostico de su enfermedad, le
informara sobre la necesidad de
recibir cuidados paliativos.

Los cuidados paliativos se
basaran en unos criterios
concretos en los adultos.

En la infancia cuando existan
cambios en la trayectoria de
alguna enfermedad con
prondstco de vida limitado.

Pregunte sus dudas al
profesional.

Toda la informacion
estara registrada en su
Historia de Salud.

VALORACION
MULTIDIMENSIONAL
INDIVIDUALIZADA/
IDENTIFICACION DE

LA COMPLEJIDAD

m
aadi

El equipo responsable de su
atencion realizard una valoracion
completa personal, socio-familiar

y espiritual, priorizando las

necesidades que requieren una
respuesta mas inmediata.

Ante camb.iQs en la situacion de
salud o familiar se reevaluaran las
necesidades.

Segun la situacion sea mas o
menos compleja, la atencion sera
por su equipo del centro de salud

Y Si €S preciso, por los recursos
mas especifcos de cuidados
paliativos tanto en las personas

adultas como en la infancia o

adolescencia.

INFORMACION/
PLAN DE ATENCION
INDIVIDUALIZADO

aali

Se in_formaré ala persona, nifio o adulto,
teniendo en cuenta las circunstancias
individuales y la legislacion.

Decida y planifique con su equipo el plan
de atencion a sequir asf como sus
decisiones para el futuro pudiendo
registrar su voluntad vital de forma
anticipada (en mayores de 18 aflos) para
cuando no pueda decidir.

Recibiran atencion al duelo desde el
inicio de los cuidados paliativos.

Dispondra de un informe con el

tratamiento, cuidados, signos de alarma,

profesionales de (eferencia
y teléfonos de interés.

Solicite la informacion que ne;esite y
pregunte sus dudas al profesional.

SEGUIMIENTO
COMPARTIDO/ ATENCION A
LA CRISIS DE NECESIDAD/
PLATAFORMA DE
TELECONTINUIDAD

aaldi

Se realizara un seguimiento de sus
necesidades asi como las de su
familia, poniendo especial
atencion en el caso del nifio y
adolescente.

Recibird informacion sobre l0s
recursos disponibles.

Serd incluido en la Plataforma de
Telecontinuidad para poder recibir
consejo sanitario o atencion si
tiene algun problema y su equipo
no esta disponible.

Llegada Ia situaci_én de Ultimqs
dias de la vida, recibird la atencion
segun sus valores y deseos.
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