


Il PASIDA

10 OBJETIVOS

Impulsar la promocién de una Salud Sexual saludable y responsable

Ampliar y redisefiar las intervenciones de prevencién combinada de la infeccion
VIH y otras ITS en poblaciones especificas y en un entorno propicio.

Aumentar el acceso a los servicios sanitarios, integrando la prevencién, el
diagnéstico precoz y gestién de la infeccién VIH y otras ITS.

Fortalecer la vigilancia y mejorar el conocimiento epidemiolégico de la
infeccién VIH y otras ITS.

Garantizar a los pacientes con infeccién VIH una atencién sanitaria de calidad.

Reducir el impacto que genera la infecciéon VIH en las personas afectadas, en
términos de estigma y discriminacién social.

Adecuar la oferta de servicios a las necesidades de la poblacién de
manera efectiva, eficiente, garantizando la sostenibilidad.

Aumentar el grado de conocimiento e informacién de la poblacién general y
la poblacién afectada sobre la infeccion VIH y otras ITS, asi como su impacto.

Mantener la participacién efectiva de la ciudadania, las asociaciones, entidades y
las instituciones en el desarrollo de las acciones del PASIDA.

Construir una cultura activa de formacién de los profesionales, de la investigacién
para la lucha contra la enfermedad y sus repercusiones y de la incorporacion de
tecnologias con criterios de sostenibilidad para mejorar la salud de la poblacion.

8 LINEAS ESTRATEGICAS
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Linea Estratégica 1. Comunicacién e informacién 3

Aumentar el grado de conocimiento sobre la infecciéon VIH y
otras ITS tanto de la poblacién general, poblaciéon con mayor
riesgo y poblacién con infeccién como de los colectivos
profesionales sanitarios, especialmente en los aspectos
relacionados con la importancia de la prevencién, el
diagnéstico precoz y el seguimiento del proceso, mediante el
disefio de un Plan de Comunicacion.
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Linea Estratégica 2. Promocioén de estilo de vida €
saludable y disminucién de estigma y discriminacién

Promover estilos de vida saludable asociados a una menor
incidencia de infeccion VIH y otras ITS entre la ciudadania y
erradicar o reducir cualquier condicién de vulneracion de los
derechos de los ciudadanos y las ciudadanas con infeccion
VIH y sida.
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Linea Estratégica 3. Prevencion Combinada
Prevenir la incidencia de infeccion por VIH y otras ITS
asociada a la disminucion del riesgo en colectivos
especialmente vulnerables.

1. Recomendacion del uso de preservativos.

2. Recomendacion de la realizacion de pruebas de deteccidon
del VIH y las ITS.

3. Eliminacién de la transmisién del VIH de la madre al nifio,
mediante la oferta rutinaria de prueba de deteccion de
VIH a toda mujer embarazada.

4. Profilaxis preexposicién (PreP) en personas con una
elevado riesgo de infeccién.

5. Adherencia a Tratamiento Antirretroviral.
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Linea Estratégica 4. Diagnéstico Precoz

Disminuir el nUmero de personas con infeccién VIH e ITS no
diagnosticadas, promoviendo el diagnostico precoz en ambito
comunitario (entidades) y sanitario (atencién primaria).

Linea Estratégica 5. Sistemas de informacién y
evaluacién

Vigilancia Epidemiolégica. Disponer de informacion de base
poblacional integrada, completa y accesible que permita el
analisis epidemiolégico de la infeccion VIH y otras ITS en
Andalucia, orientada a la planificacién de intervenciones de
prevencién y de atencion sanitaria, la gestion de los recursos
y la evaluacion.

Linea Estratégica 6. Atencion sanitaria centrada en la
persona

Promover un modelo de atencion centrado en las personas,
compartido con Atencién Primaria e incorporando las
recomendaciones y competencias necesarias basadas en la
mejor evidencia posible.

Linea Estratégica 7. Responsabilidad Compartida y
Alianzas Estratégicas

Asegurar la participacién efectiva de la ciudadania y sus
organizaciones en el desarrollo de las acciones del Plan.

Linea Estratégica 8. Fomento de la Formacién e
Investigacion

Desarrollar un Plan de Formacién para la adquisicién de las
competencias necesarias adaptadas al perfil y ambito
asistencial de los profesionales implicados en la atencién a las
personas con infeccién VIH y otras ITS.

Fomentar y apoyar la investigacion basica, epidemiolégicay
clinica sobre infeccién VIH y otras ITS.



Y UNA META

Conseguir los objetivos marcados por ONUSIDA para 2020:

- Que el 90% de las personas que viven con el VIH conozcan su estado serolégico respecto al VIH.

- Que el 90% de las personas diagnosticadas con el VIH reciban terapia antirretrovirica continuada.
- Que el 90% de las personas que reciben terapia antirretroviral tengan supresion viral.

- Y sin olvidar que el 90% de las personas con VIH tengan una buena calidad de vida.

-Y, por supuesto, 0% Discriminacion.
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