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Actualmente hay 

un brote de 

Hepatitis A que 

está afectando 

fundamentalmente 

a Hombres que 

tiene Sexo con 

Hombres

Aquí iría bien una breve descripción del eslogan 

de su compañía

Protégete 
frente a la 
Hepatitis A

http://lajunta.es/13vet

Para más información 
visita:

Aquí están disponibles las 
entidades que colaboran en esta 

campaña

http://lajunta.es/13vet


¿Qué es la Hepatitis A?

La hepatitis A es una enfermedad 

infecciosa aguda, provocada por un 

virus. 

Se manifiesta en la infancia de 

forma leve, asintomática; pero en 

adultos puede tener mayor 

expresividad clínica. 

Centros de salud, centros de ITS y 

en hospitales (consultas de VIH o 

servicios de medicina preventiva)

Vacúnate en:

Se transmite fundamentalmente 

por vía fecal-oral, por transmisión 

persona a persona, o por el 

consumo de agua y/o alimentos 

contaminados. 

Durante las prácticas sexuales 

buco-anales y dígito-anales se 

puede transmitir de una persona a 

otra por vía fecal-oral al contacto 

con pequeños restos de heces que 

pueden quedar en la piel, los 

preservativos o los juguetes 

sexuales.

¿Cómo se transmite? Medidas higiénicas
Lávate las manos siempre después 

de ir al baño.

Lávate las manos después de las 

relaciones sexuales y también los 

glúteos, las ingles y el pene.

Utiliza siempre protección en tus 

relaciones sexuales.

Utiliza un preservativo nuevo con 

cada persona y uno diferente para 

cada relación sexual anal y oral.

Evita compartir juguetes sexuales 

sin protección.   

¿Cuáles son los 
Síntomas?

En su inicio son poco específicos: 

cansancio, malestar general, fiebre, 

poco apetito, molestias 

abdominales, diarrea, vómitos y 

nauseas

,Los síntomas clínicos típicos de 

ictericia, orina oscura y heces 

blanquecinas son más tardíos. 

La mejor prevención 

frente a la Hepatitis A 

es la vacunación 

La vacuna es eficaz, 

segura y duradera


