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Cuando escribí mi libro “Mujeres de palabras y más” publicado por la editorial Hilo
de Emociones, partía de la idea “Todo aquello que las teóricas del feminismo han
nombrado y conceptualizado, las poetas lo han gritado incluso antes”.
Y con esa finalidad fui emparejando frases clásicas del feminismo con poemas de
autoras a todo lo largo de la historia de la literatura que empieza en las culturas clásicas
pero a partir de la Edad Media se ciñe a las escritoras en español de un lado y otro del
Atlántico.
La idea es que sirva de recurso para trabajar la poesía de grandes autoras y reflexionar
sobre distintos temas de mujer/feminismo/igualdad.

INTRODUCCIÓN

OBJETIVOS

1. Dar a conocer y poner en valor la poesía escrita por mujeres y a las autoras destacadas
en cada época histórica.
2. Crear un espacio de reflexión sobre temas de interés para reflexionar colectivamente
sobre la realidad de las mujeres y la igualdad real.
3. Promover la lectura de poesía como textos idóneos para introducir un tema de
reflexión (porque los poemas son textos cortos, el ritmo y el lenguaje lo hacen agradable
al oído y tocan las emociones, se centran en un solo tema y expresan una reflexión
profunda del mismo).
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 Qué aportan las mujeres a la poesía

 El cuerpo y la sexualidad desde una mirada realista

 Vindicaciones y reivindicaciones

 Grandes autoras y modelos de vida admirable

1.

2.

3.
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CONTENIDO

La ponente: Breve introducción del tema, datos más reseñados sobre la autora de
cada poema y lectura de la frase que acompaña.

Lectura del poema: Alguna de las asistentes, si es posible.

Actividades: En unos poemas serán comentarios en asamblea, partiendo de alguna
pregunta concreta de la ponente. En otras son actividades sobre su propia realidad
personal o social, para poder llevar después a otros espacios de posible aplicación del
taller. Unas se harán en el momento y hay otras que se recomiendan para hacer a
solas, con tranquilidad.

DESARROLLO
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Dirigido a docentes de Educación Secundaria y Personas Adultas.

Personas que dinamicen clubes de lectura.

Cualquier persona interesada.

1.

2.

3.

imparte:  Paula Gómez Rosado

Modalidad: en línea

Duración: 4 sesiones de 90 minutos cada una

Fechas:  7, 14, 21 y 28 de noviembre, de 18:00 a 19:30 h.

Plazas: 30 personas residentes y/o nacidas en Andalucía

Preinscripción: https://forms.gle/NrvYKyhmWVQkByEz7

Organiza: Centro de Documentación María Zambrano

INFORMACIÓN PRÁCTICA

PERFIL  ASISTENTES

Paula Gómez Rosado, escritora y docente jubilada con amplia formación en igualdad y
coeducación y autora del libro ‘Mujeres de palabras y más’.

PONENTE

https://www.facebook.com/CDMZambrano
https://twitter.com/CD_MZambrano
https://www.instagram.com/cd_mzambrano/
https://www.youtube.com/channel/UC217P1KMYmWidMl0KnIU2qQ/playlists?view=50&sort=dd&shelf_id=2
https://forms.gle/NrvYKyhmWVQkByEz7
http://www.juntadeandalucia.es/iam/index.php/recursos-y-servicios/cdmz

