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Las desigualdades existentes en la actualidad entre mujeres y
hombres siguen haciendo necesaria la reivindicacion y la lucha por
la consecucién de una sociedad mas justa, libre y solidaria, y por
ende, mas igualitaria.

El 8 de marzo es el Dia Internacional de las Mujeres, una fecha para
reflexionar sobre el reconocimiento y la garantia de derechos que
las mujeres tenemos pendiente, pero también para celebrar los
logros alcanzados.

A continuacién se proponen una serie de preguntas sobre esta
sefalada efeméride y la propuesta audiovisual que el Instituto
Andaluz de la Mujer pone en marcha, como cada ano, en el
marco de la campafa de sensibilizacion y concienciacion en
torno al Dia Internacional de las Mujeres.

CUESTIONES PARA REFLEXIONAR:

En 1910, a propuesta de Clara Zetkin, se declarara el 8 de
Marzo el “Dia Internacional de la Mujer Trabajadora’, como
un homenaje a las mujeres de la industria textil que murieron
reivindicando sus derechos laborales.



Desde entonces, la fecha se ha ido convirtiendo en un hito
de la tradicion feminista para reclamar justicia e igualdad de
trato para todas las mujeres.

- ¢;Conocias el origen de esta fecha?

« ;Crees que quedan desigualdades pendientes en el dmbito
laboral? ;Y fuera de él?

Segun la ONU, las mujeres ganan actualmente un 23% menos que
los hombres por un mismo trabajo. Y representan una minoria en
los ambitos de decision empresarial, politica y econdmica.

« ;Conocias este dato? ;A qué crees que se puede deber?

« Busca y resume los conceptos de brecha salarial, segregacion
horizontal y segregacion vertical de género.

« ;Crees que todo ello puede guardar alguna relacion con la doble
carga de trabajo, familiar y laboral, que tienen las mujeres?

+ Busca algun dato estadistico sobre los tiempos de trabajo en el
hogar y en el cuidado de personas

Reflexiona sobre la imagen de la mujer que aparece trabajando
con un ordenador mientras atiende a su hijo.

« ¢Enquésituacion puede estar? ;Qué conflictos puede tener?
«  ¢Crees que conciliar la vida laboral y la profesional es importante?
«  (Crees que el cuidado es responsabilidad de todos y todas?

El video propone una serie de adjetivos positivos asociados a
mujeres.

«  ;Conoces mujeres valientes a tu alrededor? Describelas
« ;Y mujeres famosas valientes?

« Cita varios ejemplos de comportamientos valientes de mujeres.



Busca y justifica alguin ejemplo de mujeres:
“luchadoras”

«  “fuertes”

«  “rebeldes”

«  “emprendedoras”
+  “resistentes”

« “sohadoras”

Observa el video y el ejemplo de mujeres “decididas”

« ¢Te hasorprendido?

« ;Te parece que hay ideas preconcebidas sobre como son o deben
ser las mujeres?

«  ¢Crees que hay mujeres que sufren una doble discriminacién por el
hecho de tener una discapacidad ademds ser mujeres? ;Por qué?

El video cierra con “jVamos a por todas!’, con esto se refiere a que
luchamos por todas las mujeres y contra todas las discriminaciones.

« Busca estadisticas desagregadas por sexo sobre:
- violaciones y abusos sexuales

trata de personas con fines de explotacion sexual
violencia en el dmbito de la pareja

- personas empresarias

- participacion parlamentaria

- Premios Nobel

- directoras y directores con Premios Goya
+ Haz una reflexion general sobre los datos que has averiguado

Las mujeres antes no podian firmar los libros que escribian, los
inventos que creaban o los cuadros que pintaban



« ;Crees que esto puede tener alguna relacion con “Por las
olvidadas”? ;Y con “Por las silenciadas”?

« ¢;Creesqueenlos ultimos anos se haproducido unatransformacion
en larealidad social en cuanto al reconocimiento y garantia de los
derechos de las mujeres?

» Busca en la Carta de los Derechos Humanos y en la Constitucion
algun derecho que aun se vulnere en las mujeres.

Seguro que has podido ver este afo a las actrices de Hollywood
reclamando el fin de la discriminacién en los grandes eventos o el
surgimiento del movimiento de denuncia de los abusos cometidos
a mujeres y de empoderamiento frente a éstos #MeToo,

« ;Crees que algo estd cambiando en la sociedad?
- ;Qué crees que hace falta para que el machismo desaparezca?
- ;Crees que tu podrias cambiar algo?



