Presentacion

Este cuaderno sobre el Parque Natural de Sierra Nevada, te ofrece algu-
na informacion sencilla sobre la situacion, el relieve, la vegetacion, los
animales..., de este espacio protegido. Sera un primer acercamiento, una
toma de contacto con sus caracteristicas e importancia ecolégica, estéti-
ca, cultural... Sobre todo ello, podras profundizar posteriormente de forma
que comprendas su organizacion, el fragil equilibrio que lo sustenta. Si
quieres ademas, puedes participar, a nivel individual o como colectivo, en
la proteccion y conservacion de sus valores para el futuro.

Te proponemos disfrutar del contacto directo con este medio, y aprender a
conocerlo a través de las diferentes ciencias que lo estudian; quiza a par-
tir de aqui desarrolles nuevas aficiones e intereses: observar las aves,
investigar los animales, las plantas, caminar y descubrir nuevos lugares
de recreo... Después podras salir al campo con tus amigos o con tu fami-
lia, hacer de guia y compartir tus conocimientos y descubrimientos con
ellos, asociarte a algun grupo de montaneros.

En este cuaderno encontraras ademas, una propuesta para investigar el
entorno del Aula de Naturaleza, propuesta que podras ampliar en poste-
riores salidas, en el entorno de tu pueblo o de tu escuela. Para conocer el
medio es necesario acercarse a €l de una forma organizada, planificada
con antelacién ;,Qué queremos conocer? ¢ Por qué? ;Qué necesitamos
para ello?... Disponer de algunos materiales y herramientas de campo,
como prismaticos, lupas, botes, metro, nos sera de gran ayuda para to-
mar muestras, medidas, observar pequenos detalles o animales a distan-
cia. Por lo tanto, este cuaderno te servira de guia para organizar y siste-
matizar la informacion, asi como de soporte, para tomar nota de todo aque-
llo que te llame la atencion para poder investigarlo después.

Esperamos que disfrutes de esta experiencia. jHay tantas cosas sorpren-
dentes por descubrir, no te lo pierdas!





