RECAPACICLA aldea

PROGRAMA DE EDUCACION AMBIENTAL
PARA LA COMUNIDAD EDUCATIVA

INVESTIGANDO LOS
RESIDUOS DE NUESTRO
CENTRO EDUCATIVO

UNA PROPUESTA PARA LA REFLEXION Y LA ACCION

3

SEPRRANE
IGRACIAS !

AREAS RELACIONADAS

EDUCACION SECUNDARIA  Ciencias Sociales, Geografia e
Historia, Tecnologia, Educacion
Plastica y Visual. Investigar los
residuos que se

FORMACION PROFESIONAL Grado medio de Gestion generan en el centro

Administrativa, Grado superior CClIEMT )
de recogida. Valorar las

actividades y procesos

FICHA DIDACTICA

de Gestion y Organizacion

de los recursos naturales y relaciona::lobsl con éstos
R 8 R Yy establecer
paisajisticos. mecanismos para
BACHILLERATO Artes Plasticas, Imageny su reduccion
Diseno, Ciencias para el mundo
contemporaneo, Ciencias y
Tecnologia, Economia.
ESCUELAS DE ARTE Grafica Publicitaria o o
Equipamiento LU Habitos y
para la recogida de gestion actitudes de
e de compras profesorado y
y de residuos alumnado...
Analisis y

conclusiones

Propuestas
de mejoray
compromisos



RECAPACICLA

PLANTEAMIENTO
GENERAL

Generalmente, cuando hablamos de residuos en un centro
educativo, lo primero que pensamos es en el problema

de limpieza que supone la acumulacion de papeles,
envoltorios y restos de bocadillos por patios y pasillos,
especialmente tras el recreo.

Con esta propuesta se pretende ir mas alld, para analizar
también el tipo, cantidad y gestion de los residuos que se
generan en las diferentes actividades.

En su mayoria son residuos que se pueden reciclar, como
papel o envases, pero hay también otros que tienen que
ser tratados de una manera especial, como cartuchos

de tinta de las impresoras, toner de las fotocopiadoras o
productos de laboratorio. En el caso de los centros con
cocina, comedor o cafeteria es importante considerar
también la produccién de residuos organicos.

De este andlisis se derivara una reflexion y sensibilizacion
sobre el tema que puede llevar a un cambio en las actitudes
del alumnado y profesorado, asi como el replanteamiento
del sistema de gestion de compras y residuos en el centro.

DESARROLLO
DE LA ACTIVIDAD

PRESENTACION
INICIACION
MOTIVACION

El objetivo de esta actividad es que el alumnado
conozca cuales son los residuos que se producen en
el centro educativo, asi como la politica de gestién de
los mismos y los equipamientos y recursos dedicados
a su recogida y tratamiento. La idea es que entienda
que la produccién de los mismos puede y debe
reducirse con habitos de uso y consumo adecuados, y
que una buena gestion de compray de recogida de los
residuos puede disminuir su impacto ambiental.

Para iniciar la actividad se planteara en el aula un
debate en torno al tema: Los residuos de mi centro,
;s6lo un problema de limpieza? para que el
alumnado exprese sus opiniones, sensaciones,
ideas, conocimientos... sobre todo ello, y se motive
para realizar una investigacion a través de una
toma de datos sistematizada. Es importante
también generar una reflexion sobre los
problemas ambientales de los residuos y su
repercusién tanto a nivel local como global:
agotamiento de recursos naturales, derroche
energético, contaminacién, enfermedades...

PAPEL PARA
APROVECHAR \

EQUIPAMIENTO PARA
LA RECOGIDA DE RESIDUOS
EN EL CENTRO

Con esta actividad se pretende elaborar
un mapa que refleje todos los recursos
de que dispone el centro para la gestion
de los residuos y a partir de ahi realizar
una valoracion de la situacion para
poder mejorarla.

Finalizado el recreo, haremos una revision
de todos los puntos de recogida de basuras
en el centro y valoraremos si la recogida

estd bien dimensionada, si es suficiente y si
es adecuada. Mayoritariamente los puntos
de recogida son las papeleras, aunque en
ciertos lugares puede haber cubos de basura
especificos. Para no dejarnos ninguno, sobre
un plano del centro, situaremos todos los
puntos de recogida y los numeraremos. Cada
grupo realizarad una toma de datos en una

de las dependencias del centro indicando los
siguientes aspectos.

PUNTO DE RECOGIDA N° 1 2 3
Localizacion lugar

Tipo de recogida:
Mezcla o Selectiva

Porcentaje de llenado:
25%, 50%, 75%, 100%

Material mayoritario

Cada cuantos dias se vacia

A la vista de los datos ;pensais que el sistema
de recogida de residuos en el centro esta bien
planteado? ; Cémo se podria mejorar?




ENTREVISTA

A través de una entrevista con una
persona responsable del centro,
trataremos de determinar cudles
son los criterios (si los hay) en la
gestion de compras de materiales,
la que se hace de los residuos y si
éstos son sostenibles.

Cuando se realiza la compra de
materiales, ;se valoran los
siguientes aspectos?:

- Que su fabricacién sea local.

- Que los materiales de que estan
hechos y su elaboracion sean
sostenibles y atiendan a criterios
de responsabilidad social.

- Eltipo de envase y su caracter
reutilizable y reciclable.

Cuando compra, ¢ prefiere
productos a granel o envasados?

i Elige productos de limpieza,
pinturas, material escolar..., no
agresivos con el medio ambiente?

En los aparatos que funcionan con
pilas,  se utilizan pilas recargables?

i Qué se hace con las pilas gastadas
de un solo uso?

;Qué se hace con los cartuchos
gastados de la fotocopiadora?

;Qué se hace con los cartuchos de
tinta de impresoras?

;Qué destino se da a los
medicamentos caducados del botiquin?

i Qué se hace con los fluorescentes
estropeados y bombillas de bajo
consumo?

i Qué destino se da a los residuos
del laboratorio?

i Qué cantidad de papel se compra
como media al afo? ; Se podria
reducir?

i Se utiliza papel reciclado
para el trabajo en la secretariay
departamentos?

i Se utiliza papel reciclado para
fotocopias y exdamenes?

i Qué se hace con el mobiliario
deteriorado?

i Y con los ordenadores y aparatos
electrénicos estropeados?

En caso de residuos de jardineria,
i se hace compost con ellos?

i Esté informado el personal del
centro de su politica de gestién
de residuos?

i Qué se hace con el contenido de los
contenedores de recogida selectiva?

ENCUESTA

Un grupo de 10 estudiantes se
ocuparan de realizar una encuesta a
una muestra de unas 100 personas del
centro, entre alumnado y profesorado.

NUNCA

A VECES
A MENUDO
SIEMPRE

i Reflexionas si lo que compras es
necesario o prescindible?

;Piensas sialgo se puede arreglar o
reutilizar antes de tirarlo?

Al realizar tus compras, ;te fijas en
los embalajes de los productos y te
influyen a la hora de elegir?

;i Tiras al suelo desperdicios,
envoltorios o basura?

i Te preocupa el destino de las
cosas que tiras a la basura?

;Llevas a los contenedores de
reciclaje envases, papeles, vidrio...?

Cuando consumes objetos o
envases de usary tirar, ;te planteas
la influencia de esta accion en el
medio ambiente?

;i Te fijas en la procedencia de los
productos que comprasy si su
proceso de elaboracion es sostenible?

RECAPACICLA

COMUNICAMOS
LOS RESULTADOS

Con los datos obtenidos
en cada actividad, se
realizardn anélisis
estadisticos, se elaboraran
informes, y valoraciones
del grupo que trabaja la
informacion, indicando
cuales son los éxitos y las
deficiencias del sistema
de gestion de compras

y recogida de residuos
existentes en el centro.

Se elegirany disefaran
los formatos idoneos

para divulgar nuestra
investigacion:
presentaciones,

videos, obras de teatro,
marionetas, periodicos,
noticias, textos literarios,
comics... Se seleccionaran
las ideas mas importantes
y significativas para
exponerlas de forma
atractivay comprensible
al resto de la Comunidad
Escolar.
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IDEAS PARA
LA ACCION

PLAN DE MEJORA
EN LA GESTION
DE LOS RESIDUOS

Se organizard una comision
compuesta por profesorado
y alumnado con objeto

de proponer un plan de
actuacion para resolver

las mayores deficiencias
detectadas. Este plan se
reflejard en un manual
accesible a todo el centro

y deberd recoger los
siguientes apartados:

* Punto de partida:
situacion del centro.

* Objetivos de mejora.
» Actuaciones a realizar.

« Categorizacién de
las actuaciones segun
tipologia: espacios,
residuos, materiales...

* Responsables de su
desarrollo.

» Recursos necesarios.
« Planificacion temporal.

* Inclusion de este
Plan en los documentos
del centro.

Su puesta en marcha
supondra una mejora
en la gestion de los
residuos en el centro
tanto a nivel de
reduccion, como de
aprovechamientoy
reciclado.

Serd preciso realizar
un seguimiento

de esta estrategia

de actuacion de
forma periddicay
una valoracién cada
cierto tiempo de la
situacion del centro,
para comprobar las
mejoras conseguidas.

ELABORACION

DE UN DECALOGO
DE BUENAS
PRACTICAS

Una vez finalizadas
las conclusiones, se
elaborara un decalogo
de compromisos
personales

que deberé ser
consensuado

por el alumnado.
Este decdlogo se
presentard en gran
formato para exponer
de forma permanente
en el aula.

MATERIALES
NECESARIOS

» Planos del centro educativo.
» Guantes.
» Camara de fotos.

e Cartulinas o papel gran
formato.

* Material para rotulary
colorear.

PREGUNTAS
PARA DINAMIZAR

« ;Crees que los residuos
son un problema ambiental
importante?, j por qué?

« ;Piensas que puedes
participar en su solucién?

« ;Te planteas criterios
ecoloégicos a la hora de
comprar el material escolar?

e ;Procuras aprovechar al
maximo el material escolar:
usar el papel por las dos
caras, gastar los cuadernos,
boligrafos, lapices...?

* iImprimes sélo lo
estrictamente necesario?

« i Entregas los trabajos
escolares en formato
electrénico?

« ; Te planteas los residuos
que genera la merienda
durante el recreo?

» iCdmo podemos colaborar
en el reciclaje de residuos
que produce el centro?

INFORMACION COMPLEMENTARIA
Webs
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ECOEMBES
SEPARAR PARA RECICLAR

ECOVIDRIO

; QUE ENTIENDES
BOR...?

» Recursos naturales renovables.
* Recursos naturales limitados.
e Consumo responsable.

e Comercio justo.

» Producto (ecoldgico, reciclado,
biodegradable).

« Etiqueta ecoldgica.

e Papel ECF y TCF.

« Diferencia entre vidrio y cristal.
 Envases ligeros.

ACTIVIDADES
COMPLEMENTARIAS

» Los centros que tengan

zonas verdes podran hacer
compost con los restos de podas
y hojas secas.

 Los centros que dispongan
de cocina, podran elaborar jabén
a partir del aceite usado.

« Realizar hojas de papel
reciclado con diferentes
texturas, formatos y colores
con los restos de papel usado.

* Realizar la "Guia para la
reparacion”, que recogera los
teléfonos y direcciones de las
empresas de la localidad que se
dediquen a la reparacion de todo
tipo de objetos: zapatos, ropa,
electrodomésticos, ordenadores...




