Aire para volar :

PROPUESTA DE TRABAJO

En la historia de la humanidad podemos encontrar numerosos ejemplos de la atraccidn que ejerce en las personas la posibilidad de volar;
desde las alas de cuere, pasando por los artificiosos planeadores, hasta los modemos reactores, nos hallamos ante la aventura del “deminio
del medio aéreo”. Algunas especies de animales v plantas realizan parte de sus actividades vitales en &l el aire posibilita la fecundacidn
de muchos drboles v plantas, las aves e insectos cazan, se aparean ¥ desplazan... En esta ficha proponemos actividades para comenzar a
investigar sobre estas adaptaciones.

OBJETIVOS

» Investigar como este medio posibilita y determina distintas formas de vida.
* Conocer aspectos bioldgicos, fisicos y culturales relacionados con él.

= Establecer relaciones y dependencias entre los seres vivos y el aire.

= Fomentar la observacion, el andlisis y la investigacion,

DESARROLLOD

* En esta actividad se proponen tres temas para investigar y relacionar:

- Las distintas formas que han desarrollado los animales (aves, inseclos e
incluso algin mamifero), para conquistar el medio aéreo: alas, peso,
respiracion...

- La adaptacidn de las semillas ante la necesidad de reproducirse con éxito,
desarrollando estrategias para diseminarse mejor.

- El hombre también desea volar: construccidn de artilugios.

» Para empezar se puede partir del siguiente interrogante: ;Qué se necesita
para volar?

* Investigar qué caracteristicas o principios fisicos son comunes: relacion su-
pericie/peso, direccidn del desplazamiento, movilidad, tiempo de perma-
nencia en el aire, rozamiento. ..

= Aplicar estos resultados para la construccién de un globo aerostatico.
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Sugerencias y Actividades

Adaptaciones de los animales

Las alas son muy distintas en tamano, forma,
cromatismo, peso, composicion... llevan a ve-
ces mensajes codificados en el color, que sir-
ven para disuadir a los enemigos o para atraer
ala pareja, En otros casos, para confundirse en
su medio. La adaptacion de las alas al medio
esta relacionado con su forma de alimentacién,
proceso de reproduccion, habitat, etc.

Hacer una clasificacion de los animales aten-
diendo al tipo de alas, peso, envergadura, rapi-
dez en vuelo, alimentacidn, nocturnas o diur-
nas, habitat... estableciendo categorias comu-
nes,

CONSTRUIR UN GLOBO AEROSTATICO

1. Corar cuatro pliegos de papel de seda
enforma de pétalo como muestra el dibu-
jo. Eltamano depandera delvolumen que
quaramos que tenga el globo. Recomean-
damos como medidas dplimas: 50-80
cm. de largo por 20 cm. de ancho.

4. Cortar un alambre un poco mas largo que
la circunferencia superior. Sujetario doblan-
do el papel sobre éste y pegandolo. El exire-
mo sobrante servird para sujetar el algoddn.
5. Atar un hilo de pescar al alambre para
sujetar, controlar el globo y evitar que al caer
pueda provocar un incendio. Empapar un
algoddn en alcohol, encenderlo y esperar a
que el aire del interior se calienta.

i ANIMAL:

| HABITAT:
Peso:
M® de alas:
Fisiologia:
£Sirven todas para volar?
Morfologia:
Velocidad de vuelo:
Oftras adaptaciones:

2. Pegar los petalos enire sl con
mucho cuidado, de forma que no
quede ningun orificio por donde pue-
da escaparse &l aira.

3. Corarun circulode papely pegar-
lo enla parte superior del globo para
cubrir el hueco que queda entre los
pétalos,

Semillas que vuelan

Muchas plantas y arboles han
desarrollado distintas estrate-
gias para que sus semillas sean
esparcidas por un amplio territo-
rio: hélices, paracaidas, alas.

Para saber un poco mas se pue-
de hacer una selecciones de se-
millas atendiendo a su sistema
de dispersion. Observar la dis-
tancia del arbol o planta, si el
lugartiene vientos dominantesy
fuerza, etc. Catalogar y conser-
varlas organizadas.
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Tras los pasos del sol

PROPUESTA DE TRABAJO

El sol es una extrella que, aunguie se encuentra en el espacie, lejos de la Tierra, condiciona v determina la existencia de vida en el planeta
v su diversidad. Es tan cotidiana su presencia que nos pasa desapercibida su importancia. Observar sus movimientos, analizarlos y
experimertar con sus efectos va a ser la propuesia de esia ficha.

OBJETIVOS

* Establecer relaciones entre el sol y diferentes ele-
mentos del medio.

*Desarrollarla observacion sistemalica, seguimiento
y control de experiencias.

* Fomentar la cuniosidad y el interés por comprender
las causas de lo gue ocurre alrededor.

DESARROLLO

* Determinar distintas horas del dia para realizar la observacion, de los
movimientos y los efectos masinmediatos del sol (calorffrio, posicién...).

= Experimentar con distintos elementos (opacos y transparentes) la con-
secuencia de los rayos de sol sobre ellos (sombra, calentamiento...).

= Construir un sencillo reloj de sol para observar donde esté la sombra
cada dia cuando entramos en clase, cuando salimos al patio, etc.

= Realizacidn de otras experiencias para comprender los efectos de ca-
lentamiento, evaporacion y la relacidn con los seres vivos.
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Sugerencias y Actividades

El reloj del tiempo

ﬁ- .m

Construir un reloj de candn con una aguja mavil. En
la esfera estardn dibujadas las posibilidades del
tiempo: soleado, nubes y claros, nublado, lluvia,
etc. Cada dia sefalaremos con la aguja el estado

del tiempo.

Aprovechar la energia del sol

Construir un homo solar con:

Cortar dos orificios redondos en los late-
rales de la caja para colocar el tubo.

Colocar los cartones con al aluminio ha-
cia afuera, dandoles forma curva bajo el
tubo (para que reflejen mejor la luz).

La luz y la sombra

Jugar con la sombra de diversos
objetos, desde transparentes ato-
talmente opacos y con diferentes
formas, cbservando la direccion,
cantidad de luz que pasa, elc.
También podemos hacer sombras
chinescas con las manos o prepa-
rar un teatro de sombras.

El sol y el agua

El sol y las plantas

£ Como crece una planta cuando le
da el sol sélo por un lado? ;Qué
ocurre si cubrimos una plantita con
una caperuza de cartulina negra?
&Y si tapamos una hoja? ¢Por
qué? Dejar una hoja al sol y obser-
var las consecuencias.

Colocar varios recipientes con la misma cantidad de agua en el sol y en la
sombra. Tras un liempo al sol, medir la temperatura y la cantidad de agua que

hay en cada uno.

Colocar el tubo y cerrar la caja con el
plastico.

*Unacajadecandn «Telra-briks ylatas alindricas * Cinta aistante negra = Pintura negra mate *Plastico transparente

Pintar las latas con negro mate y unirias con

la cinta aislante formando un tubo de longi-
tud algo superior a la de la caja.

Ponerlo al sol con un termametro dentro del
tubo y comparar la tamparatura con la axte-
rior. Podemos asar un tomate, salchicha ...



Una gota, dos gotas... el agua

PROPUESTA DE TRABAJO

Infantil

La tenemos a nuestro alcance, diariamente la usamos v a veces la despilfarrameos, quizds sin ser conscientes de que es un bien escaso ¢
imprescindible para la vida. En esta ficha proponemaos experiencias para conocer, disfritar y utilizar adecuadamente el agua.

OBJETIVOS

* Profundizar en el conocimiento del agua, como es, donde esta, paraqué
la utilizan las personas ¥ sus relaciones con ofros seres vivos a través
de la experimentacion.

= Sensibilizacidn sobre la escasez de agua en nuestro entorno.

* Desarrollo de actitudes de cuidado y ahorro del agua asi como habitos
de uso adecuados.

DESARROLLO

* Realizacion de experiencias de conocimianto e invesligacion del agua.
Formulacién de hipdtesis v confrontacion de las mismas.

+ Colocacion del pluvidmetro en el patio y elaboracion de la tabla de se-
guirniento.

* Experiencias con las plantas y el agua.

*Valoracion de los habitos de uso del agua por los distintos miembros del
grupeo y adguisicion de compromisos para realizar en clase.
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Sugerencias y Actividades

Experiencias con el agua
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YA 1. Intentar coger agua con la mano y
A= oprimifla. Llenar con agua recipientes
de diversas formas: jqué ocurre?, ;a
qué se debe?

'___'“"‘ 2. Colocar agua en un recipiente y po-
——_-—z nerla al fuego o al sol durante un tiempo:

&ha ocurrido algin cambio?, ;por qué?

I : 3. Introducir en el congelador un recipiente
| de plastico con agua . Cuando esté conge-
: lado sacarlo y dejar descongelar para que

los ninos observen el cambio,
i Por qué ocurre ésto?

El agua de lluvia

Colocar en el lugar de la estacidn meteorolégica un bote de boca
ancha. Utilizar a modo de pluviémetro pero sin medidas, sdlo
valorando si llueve "més o menos® respecto a otras veces.
Anotar durante un mes o durante el tiempo deseado los dias que
llueve y los que no.

Ademads

. Para desarrollar habitos de ahorro del agua podemos crear
la figura del "responsable de gque los grifos queden bien
cerrados”.

. Aprovechando que el agua se hace hielo en el congelador,
pueden hacerse polos con zumo de frutas.

El agua y los seres vivos

Germinacién y crecimiento de las plantas

Llenar las tras bandejas (de plastico, polietilenc...) con
tierra fértil. Colocar el mismo nimero de semillas en ellas,
por toda la superficie y cubrir con tierra. Humedecer una
todos los dias, otra cada semana y la tercera se mantieng
seca. Observar y comparar.

Los animales y el agua

Buscar pequefios animales en el suelo (cochinillas de la
humedad, hormigas, lombrices, etc.). Llenar una caja con
tierra y humedecer una parte. Poner los animales sobre |a
parte seca y observar qué ocurre. ;Por que? Repelir
varias veces y desarrollar hipotesis.

Ficha: DIAS DE LLUVIA, DIiAS DE SOL
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Por un rio sano

ESTUDIO DE LA CONTAMINACION

PROPUESTA DE TRABAJO

Secundaria

Los rios siempre han side fuentes de vida y cultura. Sin embargo, en la actualidad la calidad del agua de nuestros rios empeora dia a dia,
desequilibrando con ello los ecosistemas asociados a ellos, Conocer el estado de “salud” en que se encuenira el rio mds cercano, estudiarla
desde una perspectiva global v ecoldgica, valorando su importancia para los seres vivos v las personas, es la propuesia de esta ficha v
un buen comienzo para protegerlo v mejorarlo.

OBJETIVOS

= Implicar a los jovenes en la conservacion y mejora del entorno,
sensibilizandoles para que lo consideren algo suyo y se preccupen por él.

= Detectar, comprender y valorar los problemas ambientales que afectan a
los rios.

= Actuar sobre la opinidn pdblica para fomentar una conciencia solidaria y
responsable respecto a esta problematica.

* Disefiar estralegias para contribuir a la solucidn de estos problemas e
implicarse con ellos.

DESARROLLO

* Primera salida al rio. Anotar impresiones, sensaciones y observaciones.

* Localizar el rio en un mapa topogréfico de la zona: curso, poblaciones por
las que pasa, cultivos asociados, puentes, embalses, acequias, molinos,
fabricas, lugares de recreo...

= Delimitar y ampliar una zona del mapa que abarque un framo significativa
para estudiarlo y poder realizar anotaciones sobre él.

=Salida: analisis e investigacion de la contaminacion del ric: bigindicadores,
tipo de residuos, origen...

* Realizar el estudio en ofros rios o ramos para comparar.

= Propuestas para mejorar el rio y medidas para conservarlo en el futuro.
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