Pensar nuestro consumo

LO¥S ENVASES

Prirnaria

PROPUESTA DE TRABAJO

Los envases generan en la actualidad un volumen de residuos tal que su eliminacidn resulta cada vez mds costosa, tantoe por los recursos que
se emplean para ello como por los efectos de contaminacidn que provocan en el medio. "Pensar” niestro consinio diario a partir de una serie
de actividades con los envases serd el micleo de esta ficha.

OBJETIVOS

= Conocer la funcidn de los envases, materiales que se
utilizan en su elaboracién, costes.

= Valorar las ventajas e inconvenientes de cada tipo de
envase, para el consumidor y para &l medio ambiente.

* Fomentar habitos de reciclaje v consumo que genera
menos cantidad de residuos.

DESARROLLO

* Determinar la proporcion aproximada de envases y envoltorios
que tiramos a la basura. Realizar durante unos dias un
muesireoen casa, Seleccionar algunos para llevar alaclase.

« Anglisis v estudio de cada envase: volumen en relacion al
producto, forma, tamano, peso, publicidad, colores, materia-
les de gue esta elaborado.

= Buscar informacion bibliografica o solicitarla a distintos or-
ganismos: OMIC, Asociacion de Consumidores, Ayunta-
miento, empresas.

* Realizar una mascota con todos los envases con [0s que se
ha trabajado y colocar paneles informativos en el colegio
comunicando los resultados de las investigaciones.

e ——— Cuidar nuestro entorno b e



Sugerencias y Actividades

~ PRODUCTO S | Pensarnuestro consumo
lache
I s | [ N Una vez se ha trabajado sobre las caracteristicas de los
del envase envases ya podéis elaborar las conclusiones sobre los
[e— A —— i - criterios a tener en cuenta a la hora de elegir los envases.
Volumen aphox =
del producio
Forma del envase ; .
El reciclaje
Pesa
Visloracidn de I = ' Aunque hay envases que se catalogan como reciclables
publicsdad s& precisa una serie de medidas y recursos para que ésto
TR T T i se pueda llevar a cabo.

Inférmate sobre la infraestructura que hay al respecto,

! | ! consultar en el Ayuntamiento, AMA y otros organismos
De qué recursos responsables.

PS8 notens | | | Existe una medida mas ecolégica que el reciclaje: la
Procio del producto ' reutilizacion; es mejor comprar productos en envases

| | | ratornables.
Pracio dal anvase |

qua asta hecho

Oiiras observaciones

Una "mina” en la basura

CARACTERISTICAS DE LOS ENVASES

Los basureros de las grandes ciudades son verdaderas
minas demetales: latas de aluminio, hierro, estano...

En algunos paises se obliga a fabricar las latas conun solo
materal para que pueda ser faciimente recuperado. En

Andlisis ecologico

£ Qué quiere decir? Espafia todavia no es vigente una normativa asi.
Es interesante discutir con los alumnos sobre aspectos
* Reciclable relativos a este tema:
* Retomable : £
« Reutiizable = impacto ambiental de las minas
« Ecolégico * recursos agotables/desarrollo
» Biodegradable = recogida selectiva/reciclaje
= Fotodegradable = envases alternativos
Bibliografia

* NATERA MARIN, M?® L. (1991): El libro del reciclaje, AM.A., Junta de Andalucia, Sevilla.

* THE EARTH WORKS GROUP (1991): 50 cosas gue los nifios pueden hacer para salvar la Tierra, Emece, Madrid.

« ADENA WWF (1989): Como proteger la naturaleza desde nuestra casa ,Consejeria de Salud, Junta de Andalucia, Sevilla.
= DEL VAL, A. (1991): El libro del reciclaje, Integral, Barcelona.



Analisis de la publicidad

POR UN CONSUMO MAS CRITICO Y SOLIDARIO

Secundaria

PROPUESTA DE TRABAJO

La biisqueda de wna mejor calidad de vida y bienestar social, se identifica frecuentemente con el consumao elevado de productos. Esto
explica, en muchos casos, el desarrollo de la publicidad actual. Proponemos un estudio de los tipos de publicidad, medios y estrategias
quie se utilizan para legara los consumidores, valorando sus aspectos positivos y las posibles repercusiones negativas sobre las actitides
que afectan indirectamente al medio ambiente v a la salud.

OBJETIVOS

» Adquirir recursos y herramientas cogniivas que nos pemmitan analizar de
forma critica las estrategias y valores gue transmite la publicidad,

= Tender hacia un consumo mas provechoso (acorde con nuestras necesida-
des y posibilidades), solidario con los demas y responsable con el medio
ambiente.

» Desarrollar la participacidon activa en la defensa del consumidor, conocigndo
nuestros derechos en el tema de la publicidad y haciéndalos valer.

DESARROLLO

 Para introducir la actividad y motivar al grupo, comenzar describiendo tres
anuncios publicitarios, el medio de comunicacidn en el que aparecen y por
gué lo recuerdan; desarrgllar en torno a ello un cologuio sobre los medios y
estrategias que emplea la publicidad para consequir sus objetivos.

= Grabar anuncios en la TV y llevar al aula toda clase de revistas. Con este material llevaremos a cabo un analisis de los contenidos,
meétodos publicitarios, asi como valores que transmite, Mensajes directos, indirectos, ocultos...

= Plantear v discutir otros interrogantes: tipos de publicidad, ;quién paga la publicidad?, ;encarece el producto? Ventajas e in-
convenientes para el consumidor, ;Esta regulada por la legislacion? ;Como funciona una empresa publicitaria?... y otros que
planteen los alumnos.

» ;Como defendemos de la publicidad? Propuestas y actuaciones.
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Sugerencias y Actividades

FICHA: ANALIZAR UN ANUNCIO PUBLICITARIO

Dimensiones o duracidn:
%e espacios informativos
% espacios no informativos

Qué prometen al consurmidor
Qué valores transmite

Qué actitudes muestra respecto
al medio

¢Hay algin mensaje oculto?

Es un producto necesario

Diserio de una campana: Vender un producto

1. Elegir un tipo de producto (yogur, mermelada, queso, jabon,..) y elaborario en clase a partir de
las materias primas necesarias. Por grupos, pensar una campana publicitaria destinada a vender
mas "nuesira marca® que las demds: aspectos informativos (etiquetado), diseno en funcion de a
quien gueremos llegar y qué mensaje queremos lanzar, coste de la campafa (medios de
comunicacion, tiempo inverlido en el disefio, personas que han participado), coste del producto.

2. Discutir, valorar y elegir: el anuncio mas atractivo, el que informe mejor al consumidor , el qua
contiena mensajes enganosos o escondidos y muchos olros que se 03 ocurran,

Juego de simulacion

Cada grupo de trabajo tendrd que
analizar algunos anuncios para poder
obtener porcentajes medios signifi-
cativos.,

Una vez analizados, se pondrdn en
comun los datos de los distintos
grupos de trabajo y se elaboraran las
conclusiones.

CLAVES GRAFICAS

= Composicion de la pagina
= Formas y colores
= Imagen principal
* |mdgenes secundarias
= Linea visual principal
(1/3 margen superior)

Campafia para cambiar hdbitos

Se trata de elegir un componamienio
cotidiano para cambiar: usar papel re-
ciclado, apagar la luz al salir del cuaro
de bano, ahorrar agua, ir en bicicleta al
cantro, ele. Disehar diversos tipos de
campanas en grupos y evaluar cuél es
mas efectiva. En cualguier caso es
recomendable ponerlas en practica de
una en una,

+ Organizar &l trabajo en grupos, asumiendo distinios robes, para exponer y defander su punto de vista respecto a la publicidad, documentado y argumentado lo mejor
posible (pueden ayudar nuestras sugerencias de actividades): empresa publicitaria, asociacidn de defensa del consumicdor, medios de comunicacidn y fabricantes
da vanos productos de diarentes marcas. .. Puede grabarse la discusién entre los diferentes roles y posteriorments escribir un informe a partir da ella, con las opiniones
¥ conclusiones del grupo, aspectos positivos y negativos de la publicidad para el consumidor, qué hay que saber para poder defenderse del atagque publiciiario:

publicitarias legales o llegales...

astralegias
= Serd inleresanie folocopiar y publicar este informe, enviando copias a otros colegios, asociaciones de vecinos, medios de comunicacidn local, elc,



Hacer papel con plantas herbaceas

Primaria/Saecundaria

PROPUESTA DE TRABAJO

El cultive de plantaciones forestales para la indusiria papelera ha ocasionado graves problemas ambieniales en nuestros espacios nali-
rales. El actual Plan Forestal Andaluz intenta cambiar dicha gestidn mediante (o repoblacion con especies autdctonas. Ante la gran de-
manda de papel en la sociedad de hoy, hay que buscar nuevas alternativas: el reciclaje de papel usado es la mds conocida. Quizds no lo
sea tante el use de otras materias primas para la fabricacidn de pasta de papel, come las plantas herbviceas silvestres cultivadas en se-
cano o los trapos. Proponemos que tras conocer la simwacion actual respecto a este tema, se elabore en clase papel con paja de cereal,

OBJETIVOS

* Ser conscientes del consumao diario de papel v valorario en funcion de nuestras
necesidades y la problematica ambiental que implica.

* Conocer los diversos aspectos de la fabricacion de papel. materias pimas,
gasto energético, residuos, problematica forestal, elc.

* Fomeantar alternativas de produccién menos agresivas con el medio.

DESARROLLO

» Preparar una encuesta para preguntar sobre los usos colidianos del papel a
padres, hermanos, vecinos (con distintas profesiones) y obtener datos sobre
este tema. Elaborar los datos en grupos, constrastar la informacidn y sacar
conclusiones: ;en qué se gasta?, ;qué actividades diarias necesitan papel?,
4qué tipo y cudnta cantidad?, jqué se hace con el papel usado?...

* Investigar para conocer la realidad actual de la industria papelera en Andalucia:
materias primas utilizadas, proceso industrial, consumo de agua y energia,
residuos que genera, problematica derivada de las plantaciones de arboles
(roturaciones, aterrazamientos, empobrecimiento o destruccion del suelo...).

» Elaborar papel con paja vy con papel usado, en caso gque este proceso no se
CONDZCa.

= Plantear y acordar propuestas para contribuir de forma positiva al mejor apro-
vechamiento de los recursos naturales.

e e R Cuiﬂﬂr nuestro entorno 5 Le el S i



