Como trabajar esta propuesta

- Una perspectiva sistémica
- Las ideas de los alumnos
- La motivacion

- El método de trabajo



16

Una perspectiva sistémica

"Aunque nuestra mirada nos ofrezca la imagen de un mundo formado por objetos indepen-
dientes, cada elemento, cada ser, se encuentra inserto en un contexto donde las relacio-
nes de interdependencia hacen posible la vida del conjunto. Comprender el mundo, es
comprender la red de relaciones que lo sustenta. »

«Quarido Planeta=, Huerto Alegre, 1954

A lo largo de los tiempos, las personas en su afan por conocer su entorno, han fraccionado
la realidad, intentando empequefiecerla para poder abordarla mejor y estudiarla.

Este hecho ha generado un modelo de conocimiento que, poco a poco, ha ido confundien-
do la complejidad de las cosas, con su forma de estudio, provocando concepciones sim-
plistas y aisladas de su contexto.

Para comprender el medio ambiente e intentar solucionar y prevenir los problemas am-
bientales, es necesario acercarnos a la realidad con otros 0jos, con otras estrategias de
conocimiento. La moderna ciencia de la ecologia, nos proporciona una herramienta util: la
perspectiva sistémica.

Esta perspectiva consiste en el estudio de los elementos y factores que forman un deter-
minado contexto (ecosistema), tanto fisico como biclégico, asi como las relaciones exis-
tentes entre los mismos: dinamica de cambios, organizacion, flujos de energia... Este en-
foque favorece una visién también compleja de la realidad y determina que, en el momen-
to de intervenir en ella, valoremos las repercusiones de nuestras intervenciones en cada
uno de los elementos.

En el caso del medio urbano, podemos considerarlo como un “ecosistema’, similar en
funcionamiento a un bosgue o un rio: el medio urbano esta situado en un entorno fisico,
habitado por un conjunto de organismos relacionados entre si (flora, fauna, microorganismos,
personas) y a la vez relacionados con su medio.

El medio urbano, por lo tanto, es un sistema complejo. La interdependencia de todos los
elementos que lo componen produce una red ecoldgica de materiales y energia semejante
a las redes tréficas de los sistemas naturales. Encontramos unas entradas, unas salidas y



una serie de interacciones entre sus elementos. Asimismo, se desarrollan actividades agri-
colas, industriales y comerciales que lo relacionan con el resto del planeta. Ahadiendo
factores sociales, culturales, politicos... La ciudad se define como un eco-socio-sistema,
donde las personas somos los principales protagonistas.

A su vez, el medio urbano se inscribe en una realidad mas amplia, que se refiere al contex-
to natural, geografico, social y cultural de su comarca, comunidad autonoma, pais..., sin el
cual tampoco se puede comprender en su totalidad, por lo que en nuestro estudio hare-
mos continuamente referencia a ella.

La comprension de lo global no debe hacernos olvidar la comprensién de sus partes, por lo
que el enfoque de trabajo debe oscilar entre ambas referencias, entrando en un juego de
acercamiento permanente: de lo puntual a lo global, de lo global a lo puntual.

Esta perspectiva facilitara el estudio de las causas y consecuencias de los diferentes pro-
blemas y por tanto el planteamiento de soluciones.

"La educacion ambiental incluye ademas orientaciones disciplinares que normalmente no
se incluyen en los estudios ecoldgicos, las investigaciones de educacidn ambiental exigen
un conocimiento de los aspectos psicoldgicos, socioldgicos, politicos, econdmicos, histori-
cos, élicos y estélicos”. Programa de educacién ambiental sobre problemas ambientales er las ciudades. UNESCO.

Las ideas de los alumnos

Frente a la concepcion tradicional de que el aprendizaje del alumno depende casi exclusi-
vamente del comportamiento del profesor y de la metodologia de ensefanza utilizada, se
pone de relieve la importancia de lo que aporta el propio alumno al proceso de aprendiza-
je: conocimientos, capacidades y destrezas previas, motivaciones, creencias, atribucio-
nes... La actividad constructiva del alumno aparece de este modo como un elemento me-
diador de primera importancia, entre la influencia educativa que ejerce el profesor y, por
otra, en los resultados del aprendizaje.

Por lo tanto, si no tenemos en cuenta estas ideas, puede suceder facilmente que el sujeto
superponga los conocimientos escolares como una capa superficial de forma que, cuando
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tenga que actuar o explicar algo en su vida cotidiana, recurra a sus ideas iniciales que en
realidad no cambiaron, ni fueron modificadas.

Por lo tanto, es necesario acercarnos y llegar a estas ideas, tanto en el comienzo de
cualquier tema o trabajo, como a lo largo del proceso. No solo es importante conocer
estos esquemas mentales para el profesor, sino también para los escolares que expresan-
do sus ideas, aprenden a exponer sus puntos de vista, a valorar la forma que tienen ellos
mismos de comprender la realidad, a ser respetuosos con las opiniones de los demas,
llegando a conclusiones comunes a partir del debate y la contrastacion de las ideas. Tam-
bién es una forma de reforzar la autoestima, la autovaloracion y el autoconocimiento.

Los recursos y métodos existentes para indagar en estas ideas, no son la panacea, ni nos
ofrecen un mapa claro y evidente de la organizacion mental de cada uno de ellos. Son
recursos que se abren como una nueva via de investigacion y perfeccionamiento de las
estrategias y metas de aprendizaje.

Presentamos a continuacién algunos recursos para acercarnos a ellas.

La «lluvia de ideas»

Se trata de decir todo aquello que se nos ocurra, sin un orden concreto, sobre un tema
determinado en forma de interrogante: ;Cémo es nuestro pueblo o ciudad?, jque es el
medio urbano?, ; vivimos bien en nuestra ciudad?... Después hemos de organizar, estruc-
turar, agrupar y aclarar, entre todos, las ideas que hayan surgido, con el fin de hacer un
guion con todos los puntos posibles para investigar. Se trata de obtener una visién global
del trabajo que queremos emprender. Esto puede dar al profesor algunas claves sobre las
ideas o conocimientos del grupo sobre el tema.

El cuestionario

Es un documento que recoge «cuestiones» sobre los aspectos que pueden trabajarse en
torno a un tema. Su longitud no debe exceder de una o dos hojas. Debe disenarse me-
diante interrogantes claramente formulados con la idea de acercarse al conocimiento del
alumno, de profundizar en su experiencia personal, en su vision e interpretacion de los
hechos y acontecimientos (caracteristicas del objeto de estudio, como funciona un deter-
minado proceso...). El mismo cuestionario que se disefia para conocer estas ideas pre-
vias, puede utilizarse posteriormente como instrumento de evaluacion y seguimiento de
las nuevas ideas construidas. Se trata de pedirle su opinion razonada, no de evaluar si ha



retenido determinados contenidos curriculares estudiados, a modo de examen. También
puede incluirse en el cuestionario la realizacion de algun croquis o dibujo sobre el tema que
estén trabajando: croquis del recorrido «de casa al colegio», sefalando los elementos que
crean significativos, cdémo ha cambiado su barrio en los ultimos anos...

Escribir una historia

Inventar una narracion a partir de algunas indicaciones previas, que favorezcan la expre-
sidn de ideas sobre conceptos de ciclo, flujo, etapas, cambios, causas y consecuencias de
hechos, interacciones... Por ejemplo: escribir la historia de una gota de agua: ;por dénde
pasa?, ;como va cambiando?...

La motivacion

El entusiasmo, la curiosidad y el interés, son la base del aprendizaje. Con excesiva fre-
cuencia se considera gue |a motivacion en el aprendizaje es algo que ha de poner el alum-
no, como si fuese algo heredado, estable, sobre la que la intervencion educativa poco
puede modificar. Sin embargo, un adecuado disefio didactico puede hacer que los nifios
aprendan a generar motivaciones propias.

Si se siente participe, si tiene que implicarse en la solucién de conflictos, si se siente inte-
grado en el grupo, escuchado, valorado en sus aportaciones, desarrollando un aprendizaje
significativo, el nifio o la nifa se implicaran seguramente de forma motivada en el desarro-
llo del tema.

Por todo ello, en esta propuesta se da tanta importancia al método de trabajo, entendiéndo-
lo como elemento potenciador de una determinada dinamica, de una determinada predis-
posicion respecto al aprendizaje. Se trata de convertir al alumno, mediante la investigacion
de la realidad, en protagonista de su propio aprendizaje, educandose y aprendiendo a vivir
al mismo tiempo.

Si ademas de todo ello se implica a su familia, comentando nuestro proyecto de estudio a
los padres e invitando a los abuelos, vecinos y allegados a participar en diferentes sesio-
nes de trabajo, para aportar su experiencia o simplemente para que les comuniquemos
nuestras ideas, seguro que los alumnos percibiran una importancia especial en lo que
estan aprendiendo y aumentara su interés por ello.
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