Con sus observaciones, experiencias, informaciones de los mayores o
confrontaciones con los iguales van desarrollando sus propias explicaciones de la
realidad. Elambiente social va a jugar un papel decisivo en las ideas, ajustadas ono,
que los nifios y nifias construyen del mundo y en la interiorizacion de normas,
hibitos, valores y actitudes.

EXPERIENCIAS EN EL MEDIO

“Conforme los nifios interactuan en el medio, tienen muchos tipos
de experiencias.

Piaget ha agrupado estas experiencias en calegorias muy amplias,
segidn su papel en el desarrollo: La experiencia fisica, que se
adquiere al actuar con los objetos y que proporciona conocimiento
sobre las caracteristicas fisicas del mundo.

Laexperiencia lgico-matemitica, que se adquiere al actuar sohre
los objetos, utilizando la abstraccidn reflexiva, que entra en juego
cuando se aplican a acciones similares o a objetos radicalmente
distintos, ¥ cuando se reconcilian las opiniones contradictorias,

Ademis esti el conocimiento de las convenciones sociales que se
aprenden a través de la ransmisién social y que ayuda a adaptarse
a las demandas de la sociedad.

La division del conocimiento en estas tres dreas no estd exenta de
problemas. En la mayor parte de los casos las fronteras son
bommosas”,

(Informe Piagetano MEC, 1987).

En este sentido, la Escuela de Educacidén Infantil puede aportar desde
edades muy tempranas actitudes hacia el ambiente, de tal manera, que las relaciones
gue el nifio estahlezca con lo que le rodea sirva para potenciar su desarrollo, pero
también para desarrollar capacidades gue le permitan actuar de forma racional,
reflexionando sobre la propia accidn y con actitudes de responsabilidad y respeto
hacia los bienes comunes.

Asi pues, la interaccidn del nifio con los elemenios de la realidad que le
rodea es un proceso esencial en su formacion y estructuracion de su personalidad
y su socializacion. Ademds es la base para el correcto desarrollo de su pensamiento
y para la correcta adquisicion de los conocimientos indispensables para una
actuacion responsable en el medio.

Un papel crucial en esie proceso lo juega la accion desempefiada por el
propio sujcto. La accidn actia como soporte de la estruciuracion mental, de la




capacidad de representacion, de la conceptualizacion, de la abstraccion. Sila accion
se ve limitada por ¢l medio ambiente, el proceso de desarrollo se ve afectado.

En consecuencia, ¢l medio ambiente puede actuar como facilitador o
inhibidor del desarrollo, imponiendo, estimulando o impidiendo unas determinadas
conductas o tipos de actividades.

Desde la perspectiva educativa, la necesidad fundamental de interaccion
con ¢l medio ambiente viene definida por dos hechos bidsicos: el proceso de
socializacion v el proceso de estructuracion de la personalidad, ambos intimamente
ligados. El medio es el lugar. el soporte, el escenario y el objeto mismo de la
transmisian social, por la forma de vida que induce, las pricticas que suscita, el tipo
de relaciones que facilita, v, a su vez, ¢s el espacio donde se estructuran los aspeclos
que configuran la personalidad. De cdmo se lleve esta estructuracién dependeri el
correcto y armonico desarrollo del ser humano.

También, el medio es para el sujeto fuente de conocimientos y, en
consecuencia, para la escuela, punto de referencia obligado a la hora de seleccionar
los contenidos de la ensefanza,

EL MEDIO COMO ESCENARIO.

“En los nifios pequeiios, s¢ percibe el medio como un odo
homogéneo ¢ indiferenciado, donde las cosas estin mezcladas sin
una organizacion aparente (sincretismo). La dificuliad para esta-
blecer distinciones determina la imposibilidad de describir la
realidad, de forma que no hay andlisis de la misma: la aproxima-
cidn al mundo es globalizante. De este «fondos se van diferenciando,
progresivamente, situaciones, personas y objetos que adquieren
significatividad por su valor de vso o por aludir a componentes
afectivos o estéticos: las personas con las que vive, la casa, las
cosas que alli encuentra, la escuela, los compaferos, el parque
donde va a jugar, las plantas, los animales, etc. Este contacto con
el medio se da, directamente a través de sus sentidos ¥ de su
interaccion con los objetos que le rodean, pero también ocurre de
formadiferida, yaque unagran pane de su actividad estd organizada
por los adultos o nifios con mayor bagaje de experiencia (padres,
familiares, maestros, hermanos mayores, etc.) o por los medios de
comunicacidn, En dltimo término, es la interaccidn social la que
posibilita que el nifio se relacione con los hechos naturales y
sociales de una forma simhdlica, desarrollando la capacidad de
distanciamiento de lo presente en su campo perceptivo, hacia lo
que ocurme én otro lugar o bien ya sucedid hace tiempo™.

(Tomado del Proyecto Curricular IRES, 1991)




De aqui se desprende la necesidad de poner atencidn a la calidad y a las
caracterfsticas de los contextos ambientales en los que habitualmente se desenvuel-
ve la vida de nifios y niflas menores de seis afios,

El proceso de interaccion de la persona con su realidad se inicia desde el
momento del nacimiento. A partir del nacimiento, el pequefio, tiene que empezar a
desarrollarse y aconstruir sus instrumentos paradefenderse y sobreviviren el medio.
Mo obstante, en estos momentos iniciales de la vida, el nifio no hace todavia
diferenciacidn entre su propio cuerpo y el resto del espacio. Sus capacidades son
muy escasas v es muy dependiente del ambiente y, sobre todo, de los adultos que le
cuidan. A pesar de las limitaciones de sus capacidades, es a partir de ellas como va
a empezar a desarrollarse.

Las capacidades del recién nacido pueden clasificarse, siguiendo a Delval
(1991}, en tres grupos: Capacidad para recibir informacidn, capacidad para actuar
v capacidad para comunicarse con los otros.

Los bebés disponen de los drganos de los sentidos que permiten percibir y
recibir informacidén sobre las caracteristicas de su medio. Ademils, disponen de una
serie de mecanismos denominados reflejos, que se ponen en funcionamicento cuando
aparecen cienos estimulos, de forma que realizan algunas acciones que posibilitan
sU supervivencia.

Paor otra parte, aungue ¢l bebé no pretende comunicarse con los olros, viene
al mundo dotado de sistemas paramanifestar, a los adultos que le cuidan, informacion
de su estado, E11lanto, la sonrisa, los gestos de lacara, ete. son los medios de los que
se vale el bebé para expresar diferentes estados y emociones,

Este sequipo» que tracn los nifos desde el nacimiento necesita de una serie
de respuestas, estimulos, interacciones el medio social para empezar a construir el
conocimiento.

El desplazamiento y la capacidad motriz para acercarse y para alejarse de
los lugares y objetos van a marcar un hito importante en el proceso de interaccion
con el medio v, por lo tanto, de su desarrollo. Primero serdn unos movimientos
descontrolados ¢ inseguros, pero cada vez se irdn haciendo mds controlados y
SEEUrDS.

Esta evolueidn vendrd definida primero por las sensaciones, luego por las
percepeiones, hasta las representaciones, donde se utilizan las funciones mis
abstractas y simbdlicas.

El nifio o nifa de dos anos ha aprendido a actuar sobre las cosas v a prever
sus comportamicnios y sabe como puede conseguir lo que quicre de los adultos.
Tambitn sabe ya muchas cosas sobre las propiedades de los objetos. Ha realizado
grandes progresos en conseguir que el mundo que le rodea, tanto fisico como social,




tenga una organizacion y por lo tanto poder dotarlo de sentido, para construir una
imagen de éste y asi tener més posibilidades de actuacion.

Cada vez mas la actividad tiene un sentido una finalidad y se acrecienta ¢l
deseo de hacer cosas solo, es el gran paso hacia la independencia y la autonomia.

Al principio el nifio se siente seguro en el medio familiar y no le importa
sentirse dependiente, al contrario, lo necesita. Es mis adelante cuando empieza a
reclamar mds independencia, al tener deseos de autonomia y de descubrir el mundo.

Con la aparicidn del lenguaje, funcidn simbdlica por excelencia, la inte-
ligencia sensoriomolriz, que ha sido esencialmente prictica, centrada en las accio-
nies comeltidas, deja progresivamente lugar al pensamiento conceptual, ampliando
enormemente ¢l conocimiento del mundo.

El lenguaje aparece ligado a las siluaciones concrelas, para irse
independizando de ellas poco a poco y, aungue tiene una funcidn bisicamente
comunicativa, se manifiesta con un marcado caricter egocéntrico. Por otra parte, ¢n
los primeros momentos el lenguaje acompafia a la accidn y juega un papel decisivo
en las actividades. Los nifios resuelven tareas tanto con la ayuda del lenguaje como
con la avuda de la vista y de las manos. De esta forma, aprenden v se comunican lo
aprendido a través del lenguaje.

Ellenguaje que en un principio sigue a las acciones pasa a desplazarse hacia
el punto de partida de la actividad y, entonces, es el lenguaje el que guia, determina
y orienta el curso de la accidn.

De esta forma, el nifio se inicia en el contexto cultural del gue habri de
apropiarse, Las adguisiciones hechas gracias al contacto verbal cotidiano con el
adulto le permiten economizar liempo y esfuerzos. Sinembargo estas adquisiciones
e interpretaciones del mundo que le rodea no dejan de estar exentas de su forma
particular de egocentrismo, lo que le lleva a interpretaciones errdneas y poco
ajustadas de la realidad.

En cuanto a la prodigiosa exploracién sensorial y motora de las edades mis
tempranas, continda adguiriendo unas desirezas y hahilidades, que le permiten ir
miis hacia el producto de la accidn, que a la simple satisfaccion del movimiento, De
esta manera, ¢l nifo, va siendo capaz de marcarse objetivos para su accidn y
exploracion.

Se podria decir gue a un mundo en el que basta desear o accionar para scr
satisfecho, sucede, poco a poco, otro mundo en ¢l que hace falta «seguir el juegos,
donde es preciso hacer lo necesario para alcanzar los objetivos previamente
propuestos,



NIVELES DE INTERACCION NINO-MEDIO AMBIENTE.

El nifio interactua con ¢l ambiente a varios niveles, a partir de
los cuales se pueden potenciar sus capacidades para un mejor desarrollo:

- Fisicamente, a través de los sentidos v ¢l movimiento.

Se puede incidir haciendo wmar al nifio o nifia conciencia de
su propio cuerpo, global o segmentariamente, ayudindole a desarrollar
las habilidades sensoriales-perceptivas, a ejercitar su musculatura, a
adguirir destrezas motrices cada vez mds amplias.

- Afectivamente, a través de las propias vivencias.

Conviene procurar al nifinfa un ambiente de seguridad y
confianza en si mismo, facilitindole autonomia e iniciativas. Ayudarle a
regular su propia conducta, a tener conciencia de sus propias emociones,
sentimientos, posibilidades v limitaciones,

- Socialmente, através de los esquemas de orientacidn a nivel
personal. A través de puntos de referencia fisicos o simbélicos. A través
de los esquemas organizativos y normativos del grupo socializador. A
través de las conductas de relacidn.

Se le puede procurar una correcta realizacion del yo. Ayudarle
a la construccidn de una imagen positiva y a la configuracién de su
identidad. Facilitarles unos hdbitos, normas, actitudes. valores del grupo
social del que forma parte. Posibilitarle la relacién, comunicacitn,
participacion, cooperacion con el grupo.

- Intelectualmente, a través de sus valoraciones cognitivas, de
sus manipulaciones, acciones y transformaciones de los elementos gue le
rodean.

Posibilitarle el contacto, conocimiento, andlisis. reflexicn,
valoracion de la realidad que le rodea.

Estos cuatro niveles de interaccidn nifio-medio interaccionan
entre si, de forma gue una determinada conducta implica simultineamente
a todos ellos.

Los primeros ambiente en los que se desarrolla la vida del nifio,
con sus caracteristicas fisicas, sociales, y fundamentalmente afectivas y
estimulantes pondrin las bases y le facilitarin la apropiacion del medio

ambiente.




L.3. La Educacion Ambiental en el Proyecto de Centro.

Es bastante frecuente en nuestro sistema educativo que se conciba la tarea
docente como individual. La expresidn «cada maestrillo tiene su librillos da buena
cuenta de esta perspectiva, en la cual cada profesor responde en base a criterios
estrictamente personales a los problemas v dificultades que le surgen en el seno de
sutarea profesional. Asi, como seiiala Del Carmen ( 1990,p. 91 a), laofertaeducativa
llega a convertirse en «la suma de una serie de actuaciones aisladas que, logicamen-
te, no siempre guardan coherencia y continuidad entre sis.

La visién individualista de la ensefianza entra en contradiccidén con la
optica ambiental, segin la cual la educacion es una tarea esencialmente colectiva y
participativa, en la que s¢ ven implicados las distintas instancias socializadoras en
las que trascurre la vida del nifio.

Ademiis, desde el punto de vista de la eficacia, parece poco presentable que
a los nifios les lleguen mensajes excesivamente divergentes e, incluso en ocasiones,
opuestos entre si. Como seniala Del Carmen, «parece necesario que la intervencidn
educativa que recibe un mismo grupo de alumnos, a lo largo de los distintos niveles
de escolaridad, esté orientada bajo unos criterios comunes, con objeto de garantizar
la necesaria coherencia v continuidad, y favorecer con ello el adecuado desarrollo
de los alumnos y alumnas, garantizando la adguisicion de unos aprendizajes
bidsicos.» (p. 92)

En la Escuela de Educacion Infantil todos y cada uno de los elementos que
la componen son solidarios del resultado final.La propuesta educativa que la
institucién ofrece estd condicionada  por ¢l conjunto de condiciones materiales,
humanas y organizativas que posee y, que i si vee, son factores puestos al servicio
de un proyecto determinado.

En consecuencia, la propuesta que formulamos cobra su verdadero sentido
en el seno de la Escuela de Educacion Infantl, entendida ésta comao”la institucion
disefiada y concebida intencionalmente en todos sus componentes para llevar a cabo
el modelo educativo que se propone v ser el soporte facilitador y promotor de la tarea
educativa” (MEC, 1986, p.29).

Ya hemos sefalado con anterioridad que hacer Educacion Ambiental no
consiste en introducir tales o cuales contenidos de ensefianza o modificar algunos
aspectos de la metodologia: es latotalidad del modelo educativo lague se ve afectada

por esta perspectiva.

En consecuencia, la labor de Educacion Ambiental ha de superar el
estrecho marco de un aula determinada v abarcar los distintos componentes del
centro, ¥ es en ¢l Proyecto de Centro, entendido como un proyecto compartido por
el colectivo de profesores y padres de una Escuela concreta donde ésta logra su
expresion.




