


Al principio, para el bebé, existe una indiferenciacidn muy grande en el
medio, y minimas regularidades. Esto se puede observar en determinadas munifies-
taciones del pequenio: Siunobjetodesaparece de la vista deja de existir, o si un adullo
conocido cambia en su aspecto (poniéndose unas gafas, por ejemplo) pasa a ser
irreconocible,...

Poco a poco v gracias a la progresiva diferenciacidn de las propicdades de
objelos y seres -aspecto gue hemos tratado en el apartado correspondiente a unidad/
diversidad- v al establecimiento de relaciones muy elementales, se irin construyen-
do ciertas categorias organizativas que aglutinan elementos que el nifio percibe
como funcionalmente equivalemes. Asi, bajo la denominacion genérica de "ca-
midn" pueden concebirse vehiculos grandes v que se mueven (tractores, coches
grandes, autobuses) o con la idea de “pipi” encuadrarse los piajaros, los patos y
cuantos animales similares aparezean en ¢l parque.

Cuandoaparece un elemento parcialmente disonante el nino puede intentar
integrarlo en la categoria ya disponible o, si esto no es posible, generar una nueva
categoria. Siguiendo con el ejemplo anterior, ante la presencia novedosa de un tren
puede integrarlo en la categoria “camion” o establecer una nueva forma de orga-
nizacidn.

Progresivamente, a medida gque se amplian las posibilidades de aceidn en
el medio y ¢l conocimiento de sus elementos, eslas nociones se van haciendo mis
complejas y se van relacionando entre ellas, conformando organizaciones mids ricas:
hay elementos que pertenecen ados categorias simultineamente, hay calegorias que
mcluyen a olras,...

El concepto de organizacidn, al igual que los otros conceplos . s¢ puede
comenzar a tratar ¢n esta elapa, siempre desde una perspectiva intuitiva -partiendo
de caracteristicas muy evidentes- y basindose en situaciones mpy concretas de la
vida cotidiana. En este sentido, un aula con riqueza -en cantidad y. sobre todo, en
calidad- de estimulos, en la que los nifos puedan actuar, manipular, modificar v
observar el componamiento de los elementos del medio seri de gran ayuda para
UVHNZAT 2N esla nocion.

Asi, el contacto directo con animales (mascotas, pececillos,...) en la
Escuela de Educacidn Infantil puede contribuir al establecimiento de algunas de
estas categorias que, en un principio serdn muy simples (se mueve/no se mueve,
estin en el agua o en latierra, pequenos o grandes...) pero gue serin la base de otras
mids complejas (vivofinere, porejemplo), También serd de gran ayuda "acompaiiar-
les" en sus observaciones del medio, enrigueciendo su vision de la realidad y
haciéndoles reparar en nuevos datos v matices,

A, Connfaien,

La idea de cambio se encuentra intimamente ligada a las nociones de
espacio y tiempo y al cardeter dindmico de la realidad.

La comprension del espacio ¢s un largo camino gque recorre el sujeto, En
un principio, el nino no puede comprender el espacio ¢n sus dimensiones reales,




Primero "vive" el espacio (las distancias, los recorridos, la posibilidad de alcanzar
algo): luego va siendo capaz de "percibir” el espacio, sin tener que experimentarlo
bioldgicamente, va descubriendo ¢l "alld”, abriéndose el panorama. Ya en la
adolescencia empezard a "concebir” ¢l espacio (matemitico, abstracio),

La categorizacion del tiempo es especialmenie dificuliosa para ser come-
prendida por el nifio, por ser menos directamente perceptible que la del espacio y por
exigir un nivel de abstraceidn que s6lo poco a poco el nifio consigue.

Intimamente ligada a la vivencia del espacio, la estructuracidn del tiempo
parte de la propia actividad infantil, percibida a través de las relaciones temporales
de sucesion, intervalo, duracién, ete., en los desplazamientos y manipulaciones, asi
como ¢n la ftmica sucesion de los acontecimientos vinculados a su estruciura de
cardcter bioldgico (alimentacion, suefio, evacuacion, elc.).

La construccion de la nocion de cambio, entendida como las transforma-
ciones de la realidad con el paso del tiempo, constituye un eje hisico del aprendizaje
desde la dptica de la Educacion Ambiental, vaque se centra mids en los procesos que
en la descripeion estitica de los elementos.

Al principio, los cambios en el medio se perciben como algo episddico,
aplicado a objetos coneretos, y no como un aspecto siempre presente en el mismao,
Hegando incluso a cavsar sorpresa v admiracion («;mira, los gusanos se han
convertido en mariposas!»). De ahi, que el sujeto s6lo reconozca los cambios
relacionados con las transformaciones bruscas o el cambio muy cotidiano v
evidente: dia-noche, aliernancia dentro-fuera de la clase, cambios en el color de un
ohjeto después de ser pintado, etc.

En estas edades habria que partir de los cambios que se producen en
relacion a si mismos en secuencias sencilla tales como «tengo hambre-como-no
tengo hambres o «estoy sucio-me lavo-estoy limpioe, para ir progresando, poco a
poco a la experimentacion y reflexion sobre cambios mids complejos: crecimiento
de las plantas, cambios climatolégicos a lo largo del curso, en nuestro cuerpo («se
me han caido dos dientes»), en el entorno préximo (la construceidn de un edificio,
por ejempla), ete,

B) Procedimienios.

Dentro del curriculo de la Educacidn Infantil, los contenidos relativos alos
procedimientos juegan un papel muy relevante. Como se senala en el «Diseio
Curricular Base de la Educacion Infantils (MEC, 1989, pag. 27). «¢l hecho de que
los contenidos que configuran la etapa de Educacidn Infuntil s¢ articulen en tormo
a dmbitos de experiencias del pequefio v a la adguisicion progresiva de los
instrumentos que permiten explorar al maximo dichos dmbitos, aboga por adoptar
cn ¢l tratamicnto educativo de la etapa un enfogue que resalla el papel de las




actividades, las experiencias, los procedimientos. Es un enfogque que insiste sobre
todo en el acercamiento a través de estas vias (experiencias, actividades y realiza-
ciones) a los conceptos, actitudes, normas v valores, Esie enfoque (que puede
denominarse activo, experiencial, procedimental eicéiera) es coherente con la
distincion entre dmbito de experiencia y drea de conocimiento o asignaturas.

Los procedimientos en la Educacidn Ambiental han de ser considerados
desde el punto de vista diddctico en una doble perspectiva:

- En primer lugar como medios, como «conjunto de acciones ordenadas orienadas
a la consecucion de una metas. Un ejemplo de esta vision es cuando empleamos un
procedimiento de clasificacion («los ninos que comen en ¢l colegio y los que comen
en casas ) como medio para acercamos a la realidad socioldgica de la clase.

- En segundo lugar, el procedimiento puede ser un objeto de aprendizaje, un
contenido que tiene sentido por si mismao (aprender a comer empleando los cubiertos
sin la ayuda de un adulto, por ejemplo).

En ambos casos, los procedimicntos han de irse construyendo como «un
proceso evolutivo-adaptative, en el que los conocimientos procedimentales previos
de los alumnos pueden perfeccionarse paulatinamente en el curso de situaciones de
ensefianza-aprendizaje escolares, con vistas al desarrollo de estrategias
procedimentales o esquemas de pensamiento y accion plenamente vilidos v fun-
cionales para ¢l desenvolvimiento de los alumnoss» {Proyecto IRES, 1991).

Algunos de los procedimientos que se sefalan como adecuados para
trabajarlos a lo largo de la etapa de Educacion Infantil {ver Consejeria de Educacion,
193y son los siguicntes:

B0 La combrastaeion,

Este procedimiento constituye una estrategia de accidn que permite a los
nifios v nifas menores de scis anos obtener una seric de datos, fundamentalmente de
caracter perceptivos, sobre ¢l medio y tiene gran importancia ya que, en elapas
posteriores, desembocard en los procedimientos relacionados con la observacion
sistemitica,

Lacontrastacion ¢s, por anto, una primera aproximacion auna metodologia
de aprendizaje -aprendizaje investigativo- que valora la actividad auténoma de los
alumnos y la observacion directa de la realidad.

En la Educacion Infanil, la mayor parte de las contrastaciones se deberin
realizar sobre situaciones y objetos cercanos a la realidad que cotidianamente viven
los alumnos, si bién se pueden ir introduciendo algunas formas de contraste entre sus
propias ideas («hipdtesiss ) y la realidad, De esta forma podran establecerse relaciones
de semejanza v diferencia, presencia o ausencia de cualidades v grado de éstas,




B.2. La coordinacian de esquemas.

La coordinacidn de esquemas abarca un conjunto de procedimientos que
estan en la base de la capacidad de planificar la propia actuacion e intervencion sobre
el medio. De esta forma, 1a coordinacion seria el inicio o primer paso que se daen
relacion a poder desarrollar, posteriormente, procedimientos de experimentacion.

En un primer momento, la coordinacion de esquemas se dard a un nivel
prictico.es decir, se coordinarin esquemas de accidn perceplivo-moltrices v sicmpre
en funcidn de la resolucidn de problemas que plantea el medio («coger un objeto-
Nevarloa la boca-chuparlo). Se da, por tanto, una sccuencia de actuaciones priclicas
que tienen como [in alcanzar un objetivo.

Progresivamente, se ird pasando a la coordinacion de esquemas represen-
tativos: el nifo o nifa es capaz de pensar, decir ¢ incluso dibujar una secuencia de
acciones encaminadas hacia un fin {por cjemplo, pueden anmeceder una cadena de
acciones que lendremos gque seguir si queremos realizar una exeursion o preparar uni
limonada).

Esta capacidad representativa ampliard enormemente los limites espacio-
temporales que constreiiian enormemente la coordinacion de esquemas, con lo cual
las posibilidades combinatorias aumentan, asi como la posibilidad de poder imaginar
los sucesos antes de que efectivamente se produzcan (elaborar conjeturas).

8.3, Lax agrupaciones,

La capacidad de agrupar y ordenar los elementos estd muy relacionada con
las dos antes citadas, ya que suponen aplicar los procedimientos de contrastacion y
coordinacidn de esquemas al conocimiento del mundo fisico v social, estableciendo
clertas regularidades,

Trabajar los procedimientos de agrupar y ordenar requiere de b capacidad
simbdlica, de representacion, por lo cual su iniciacion no se producird hasta que los
nifios y nifas dispongan de la misma,

En la Educacion Infantil aplicaremos los procedimientos de o agrupar y
ordenar a ohjetos y siluaciones concretos, que los nifos y nifas puedan examinar,
percibir, manipular, juntar, separar, comparar, elc.

B4, La expreesicn-simbedizacicn.

Los procedimientos de representacion-simbolizacion penmilen una am-
pliacion de las posibilidades de imerpretacidn y de accidn del sujeto en el medio,
dando lugar a la aparicion del «pensamicntos o actividad mental consistente en la

articulacian de las representaciones.

El empleo de las distintas formas de representar la realidad de que dispone
un nifo o nifa de O a 6 aios (uego simbdlico, dibujo, imitacidn, lenguaje,...) es,



también, un instrumento que permite la comunicacion a de ideas, experiencias no
vividas directamente. Su desarrollo v utilizacion contribuird, de esta forma, a
generar en la clase un espacio, un ambiente que permita una ampliacion del
wconocimiento comparticos.

') Las actitudes.

Dado que una de las finalidades basicas de la Educacion Ambiental es la
transformacion de las relaciones que se establecen entre los sujetos y el medio, la
formacidnde las actitudes necesarias para tl cambio es unclemento esencial de todo
el proceso educativo,

Emendemos por actitudes una situacion de predisposicion de una persona
aobrar en un determinado sentido, Se trata, por tanto, de un concepto estrechamente
relacionado con los valores y fines de la educacion,

La inclusiin de determinado valores v actitudes en los curriculos escolares
ha estado con frecuencia precedida de una Muerte polémica, yaque se teme convertir
alos centros educativos en espacios de inculeacion ideoldgica de uno v otro sentidao.
Este temor se ha visto ampliado por determinadas pricticas pedagdgicas que han
entendido la educacidn de actitudes y valores como una prictica transmisiva o de
reforzamicnto de conductas concretas.

Desde la perspectiva socio-constructivista en la gue nos situamos, el
tratamiento de las actitudes y los valores cobra un sentido bién distinto. Se pretende
contribuir desde la escuela la construceion de la propia autonomia moral, es decir,
la capacidad de decidir por si mismo como se quiere vivir, bajo que escala de valores
o principios éicos regular la conducta y el juicio moral. Atonomia moral que se
construye en interaceion con los demds, con el medio social, como forma de resolver
los problemas que en las relaciones se plantean.

En la Educacidn Infantil, esta pretensidn se concreta en la creacidn de un
ambiente, un clima gque permita ampliar la propia visién -adn muy egocéntrica- de
los nifios y ninas, favoreciendo el intercambio de puntos de vista y ka reflexion sobre
su actividad y consecuencias de la misma.

Refiriendonos cspecificamente ala Educacidn Ambiental, los comenidosde
actitudes en la etapa 0-6 los podemos encuadrar en los siguientes epigrafes:

.1 Deteceion de problfemas ambientales.
Se trata de sensibilizar a nifos ¥ nifias para que se muesiren curiosos,
inquietos, con el entorno gue les rodea, llegando a detectar algunos problemas muy

elementales en el mismo.

En la mayor parte de los casos los problemas estarin muy centrados sobre
si mismos, sin identificar claramente mi las causas ni consecuencias de los mismos




{«lacalle estd muy sucias, «no me gusta saliral patio cuando esti wodo embarrados, ... ).
Pocoa poco, mediante la intervencion del educador o educadora, se les puede ayudar
i que centren sus preccupaciones (; por qué estari tan sucia la calle?, ;alguien sabe
como se forma el barro del patio?...).

C.2. Participacicn en la gestion ambiental,

Hacemos referencia agui a la necesidad de trabajar en torno a problemas
ambientales concretos como medio de adquirir, en fases posteriores, una conciencis
critica en relacion a los mismos.

Es evidente que en la Educacidn Infantil la gestidén ambiental se limitard a
situaciones muy cercanas y limitadas: los rincones de trabajo en el aula, el patio del
colegio, el lugar gue visitamos en una salida escolar, En estas situaciones, los nifios
y las nifas pueden ir asumiendo, progresivamente, mayores colas de responsabili-
dad: elaborar normas de wtilizacion de objetos, realizar propuestas de distribucion
del espacio, contribuir en tareas de conservacion o restauracion del medio (construir
papeleras, colaborar en plantaciones de drboles, en la limpicza de un arroyo,... ), ete,

C.3. Participacion social

Hacemos referencia aqui a la necesidad de trabajar aspectos relacionados
con el incremento de las posibilidades de panticipacion social de alumnos y alumnas:
saber expresar con conviccion las ideas personales, ser capaz de argumentar a favor
oencontrade alguna propuesta, tomar decisiones (votar) en asuntos que les afectan,
elc.

La convivencia cotidiana en la Escuela de Educacién Infantil ofrecersd
innumerables ocasiones de propiciar la participacion social de los nifios y nifas, des-
lacandose como dmbitos privilegiados para la misma las asambleas de clase, la
eleccion de lugares de trabajo y las votaciones sobre  preferenciasa a la hora de
desarrollar determinadas actividades.




