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El cardcter abierto que hemos sefalado entodo lo referente alos contenidos
de la Educacidn Ambiental requiere un proceso de concrecion y adecuacion de los
mismos & las circunstancias de cada centro y grupo de alumnos. Asi, a la hora de
elegir objetos de estudios o disefiar algunas experiencias bisicas apropiadas para un
grupo determinado habri que considerar las caracteristicas del mismo: edades,
contextosen los que suele desarrollarse habitualmente laactividad, disponibilidades
personales y materiales, elc,

También hay que plantearse la adaptacion de los contenidos de la Educa-
cidn Ambicnal considerando aspectos individuales tales como experiencias previas
en un tema determinado (por ejemplo, al planificar una visita o la playa indagar si
hay algin nifofa que no conoce el mark, habilidades y destrezas relacionadas con la
investigacion del medio (capacidad de observacion, de formularse preguntas, de
interesarse por lo nuevo,... ), dificaltades especilicas., ele.

La seleccidn de los objetos de estudio y experiencias ha de basarse, en esta
etapia, en el criterio genérico de que respondan y se adapten a las necesidades yalas
posibilidades que progresivamente van aparceiendo en el transcurso del desarrollo
infantil. En la Educacion Ambiental aparecen algunos otros eriterios mads especificos
ue conviene lener en cuenta:

a) Ceveantea del olyjete de estudio: se trata de partir de los mids proximo, de
I mais cercano al nifo. La referencia a la cercania, en la actualidad, desborda la
dimensién meramente fisica, abarcando tambidén la dimensidn psicolégica. Deter-
minado objeto, fendmeno o situacion lejano presentado a través de la television
puede estar mds proximo a la vida de los nifios -incluso ser mids real- gue otros de
SU Propio entomao,

by Escela: Un mismo objeto puede tratarse omando como referencia
escalas diferentes. El patio del colegio, por ejemplo, a gran escala puede tener
clentos de elementos de estudio en tante gue, contemplado desde una escala pegueiia
puede ser apenas un puntoen un mapa. Enla Educacion Infantil laescala mds iddnea
para trabajar un objeto de estudio es la 1:1, es decir la correspondienie con la
realidad, No obstante, posteriormente al trabajo direcio con un objeto determinado,
es posible abordarlo mediante representaciones muy directas v poco absiractas:
imdgencs, maguetas, ele.




¢) Problemditica ambiental: Interesa poner el enfasis en los principales
problemas ambientales que nos afectan en la actalidad (ruido, conta minacién
atmosférica, desentizacion, suciedad de las aguas, consumismo, crisis energética,...),
adaptando siempre su tratamiento a un nivel de ficil comprension para los nifios.

d) Capacidad de gestion: A la hora de seleccionar los objetos de estudio
hay que considerar las posibilidades directas de intervencion de los sujetos a los que
nos dirigimos. Por ejemplo. en el caso concreto de la explosion demogrifica su
capacidad de gestion es nula, en tanto que si se trata de educar para la limpieza del
entorno proxime los ninos y nifias de estas edades pueden hacer mucho.

Los diferentes contenidos se deberdn ir presentando estructurados en situa-
ciones que atiendan a las molivaciones, intereses v necesidades de los nifos v nifias,
Se deberi evitar crear situaciones excesivamente forzadas, que sdlo interesan al
adulto.

Gebaver, K. ( 19749) nos propone algunas ideas para descubrir estas situa-
ciones en nuestras clases:

= Descubrir cuales son las actividades predominantes de los nifios, aqué jucgan, qué
materiales suelen usar,

- Observarles durante su actividad, con todo detalle, como con lupa.

- Participar -casi desapercibidamente- en sus juegos y actividades, preguntando de
vez en cuando,

- Reflexionar sobre [a importancia que pueden ener estos juegos v actividades para
el desarrolle de los nifios ¥ nifas, tratando de conectarlos con conocimientos y
experiencias que se consideren fundamentales en esla clapa.
- Tomando ideas de algunos nifios se puede motivar a otros,
- El educador se dejard, también, estimular por los juegos y actividades de los nifios.

- Desarrollar algunas ideas propias y ofrecérselas a los nifios,

- En las reuniones del equipo educativo comentar determinadas situaciones satisfac-
torias o dificiles, para llegar asi a nuevas conclusiones,

:DE DONDE PARTIR?.

Laexperiencias de Educacién Ambiental han de partir de lo que vive
¥ conoce el nifio. De lo que tiene sentido para él, provoca su interés
y le lleva a plantearse interrogantes.




Estas situaciones pueden ser:

* Situaciones ocasionales que captan la atencidn de los nifios.

- Una obra cercana.

- Presencia de obreros en la escuela,

- Modificaciones metereoldgicas bruscas (viento, nieve, escarcha,
tormenta.... ). ]

- Una noticia en TV. (inundaciones, fuego en un bosque,...).

* La vida social del nifio.

- Nacimiento de un hermano.

- La visita de los abuelos.

- Ir de compras a un hipermercado.

- Oficios y profesiones de sus familiares, etc.

* Pequedios proyectos o actividades de clase que han partido de una
necesidad,

- Preparacion de una fiesta.

- Un teatro de clase,

- Reparacidn de materiales estropeados.

* Juegos.

- De movimiento (carreras, subirse a los drboles, escalar un terra-
plén,...).

- Simbdhicos (casitas, médicos, tiendas, coches, etc. ).

- De papeles (los piratas, vaqueros, etc.).

En loreferente a la organizacion de las experiencias, se debe tener en cuenta
el caricter de globalidad de lo que hacen y aprenden, evitando el tratamiento
fragmentado y disperso de aspectos que, en la vivencia de los nifios y nifias aparecen
unidos. Paraello hay que partir de realidades significativas, de procesos de actividad
que contemplen la complejidad v generalidad con la que en su mundo se plantean
los hechos y acontecimientos, para después pasar a una reflexion de los mismos y
a los pertinentes andlisis que hagan posible, a su nivel, una explicacion ajustada de
esa realidad.

LA GLOBALIZACION.

« La adopcién de enfoques globalizadores, que enfaticen la deteccién
de problemas interesantes y la bisqueda activa de soluciones, presen-
ta la doble ventaja de, por una parte, motivar al alumno a implicarse
en un proceso dindmico y complejo y, por otra, permitir un aprendi-
zaje tan significativo como sea posible, en la medida en que permita
el establecimiento de miiltiples relaciones en dmbitos diversos. El
aprendizaje significativo es un aprendizaje globalizado, ya que éste
posibilita la formacién de un mayor nimero de relaciones entre el




nueve contenido de aprendizaje v la estructura cognoscitiva del
alumnos

(Tomado de Zabala, A.:»El enfoque globalizadors, Cuadernos de
Pedagogia n®168).

«Desde el punto de vista dididctico, lrglobalizacidn es una manera de
organizar el conocimiento siguiendo el criterio del interés infantil.
Consiste en elaborar el programa de modo que alrededor de un centro
giren todas las actividades educativas. Se apoya, por tanto, en el
modode percepeion psicoldgica del nifo, El criterio de ordenamiento
de la realidad que va a centrar las actividades serd el interés infantil.

La globalizacidn se fundamenta en la percepeidn global del nifio v en
que éste se mueve, para percibir, por el interés que el objeto tiene para
él.

De este modo, podemos organizar las actividades alrededor de unos
centros, que vieneén determinados precisamente porel interés infantil,

En términos generales, los lemas significativos para el nifio son, ante
todo, el mundo de sus experiencias y vivencias, la realidad del hacer
y experimentar todo lo que tiene a mano, del vivenciar y percatarse
y manipular. Todo nifio lleva dentro de si un circulo de imdgenes y
preguntas vivas gue estd siempre abiero y pronto al enriguecimiento;
de este interds debemos partir, Por consiguiente, lo mds imponante
es adecuar el mundo temdtico al horizone de intereses del alummnos.

(Tomado de G.Pérez y A.Aguado, 1980, pag. 24 y 25).

El trabajo globalizado en la Educacion Infamtil puede adoptar formas y
concreciones metodoldgicas peculiares para cada une de los grupos de edad v
circunstancias concretas: partir de pequenos sproyectoss o actividades (organizar
una visita, preparar una merienda,... ), de un Wpico o wema conereto (el patio del
colegio, las tiendas,... ), de una pregunta ((estd viva la woruga?, [ qué guiero ser de

mayor?.... ), de un material (el agua, el barro,...), ew.

En la Educacion Infantil, la delimitacidn de los tres dmbitos -auonomia ¢
identidad personal, el medio fisico y social, y comunicacidn y representacion- ha de
emenderse como una ayuda a la programacion y el desarrollo de sitvaciones y
experiencias globalizadas por parte del equipo educative. En cada una de éstas
experiencias aparceerin interrelacionados contenidos relativos alos  tres dmbilos,




Las posibilidades de eleccidn de objetos de estudios y experiencias para la
Educacion Ambiental en la etapa 0-6 son pricticamente ilimitadas. Citarcmos
algunas que pueden tener gran potencialidad en cuante a las actividades v situacio-
nes que suscitan,

VIDA COTIDIANA ViDA FAMILIAR

NOTICIAS PROBLEMAS AMBIENTALES

Fig. 2. Oihjeios de estudio.

En ¢l cuadro anterior aparecen cuatro eriterios de agrupamiento de las
experiencias de Educacion Ambiental que se encuentran estrechamente conectados
entre si. Los epigrales que se han establecido son mids puntos de vista o perspectivas
que blogues estancos, yva gue un mismo aspecto puede trabajarse desde cualguiera
de los enfogues citados e, incluso, desde varios de ellos,

1. La vida cotidiana en ef centro educativo,
En una Escuela de Educacion Infantil rica en estimulos v preocupada por
la cuestion ambiental se generan una serie de situaciones gue pueden ser el punto de

partida para un tratamiento mis en profundidad de las mismas:

- Cuidados de animales y plantas de la Escuela: jardines, huerto escolar, macetas del
aula, mascotas, pecera, lerrario, drboles, e,

- Rutinas cotidianas de alimentacidn, higiene, e,

- Observacion diaria del tempo atmosférico,

- Gestidn v cuidado de 1a clase: ordenacion de bancas a la salida para facilitar las
tareas de limpieza, organizacion de los distinos rincones y talleres de aula,
distribucidn de responsabi lidades en equipos de trabajo. etc.

- Materiales v objetos escolares: pequedias reparaciones, reutilizacidn de material

mediante el reciclado, elaboracidn de juguetes para las clase de los mas pequefios,
elc,




2. La vida familiar de {os niios v las nifias.

La riquesa de la vida Familiar ha de incorporarse al centro educativo, desde
donde se puede hacer una «re-lectura» de la misma, con las aportaciones gue
suponen la coexistencia de diversas situaciones:

- La vivienda (una de nuestras ejemplificaciones desarrolla precispmenie este iema),

- La actividad que se desarrolla en la vida familiar: cocina limpieza, cuidado de la
ropa, arreglo del jardin, ete.

= Los viajes, los desplazamientos, el conocimiento de olros entormos que son nuevos
para el ninoe: la playa o la sierra, visitas a otras ciudades, excursiones al campo, el

zooldgico, ete.

- Los animales domésticos: caracteristicas, cuidados, habitat, relaciones afectivas
que mantenemos con ellos, conductas curiosas, etc,

- La alimentacion: origen de los alimentos (seguir la pista a una botella de leche, por
ejemplo), preparacidn de las comidas, relaciones con la salud, el acto de la comida,

elc,

- Las compras: wtilizacion del dinero, origen de los productos, publicidad v
CONSUMIsmo, elg,

3. Moticias v acomtecintientos significativos.

Los medios de comunicacion, sobre todo la televisién, hacen que deter-
minados acontecimientos y fendmenos gue son muy lejanos en el espacio lleguen a
interesar y a ser conocidos por los nifios y nifias pequeos:
= Un incendio en el bosque.

= Sucesos del entorno: accidente, cosas Hlamativas.

- Noticias positivas: la apertura de un nuevo pargue piblico, la recuperacion de un
espacio natural, etc.

4. Proflemas ambientales.
MNos referimos agui a problemas ambientales muy concretos y cercanos a
la vida del nifio, aguellos que se plantean o reflejan en la casa, la clase, el hdrmio o

la escuela:

- Suciedad: arrojo de papeles en la calle, escombros en solares, abandono de muebles
usados en la via pablica, etc..




