a) Las ideas infantiles.

Como ya hemos avanzado, la Educacion Infantil se dirige a nifios y ninas
que no tienen la forma de pensamiento de los adultos. El nifio de 0 a 6 afios no sdlo
tiene un nimero mds limitado de experiencias ¢ informaciones que el mayor si no
que, incluso, sus estructuras de pensamiento, su forma de ver la realidad son
sustancialmente diferentes.

Numerosos estudios ¢ investigaciones se han ocupado en los Gltimos afios
de detectar y analizar las ideas infantiles sobre los mds diversos fendmenos
naturales, sociales o incluso élico-morales: la respiracion, la forma de la tierra, las
nubes, las profesiones, el comercio, la violencia,... De estos estudios se deduce,
segin Cubero (1989}, que las concepeiones que tienen los alumnos son muy estables
en el tiempo, mantienen una relativa coherencia interna vy son muy comunes en el
grupo de estudiantes del mismo nivel educativo,

Dado que uno de los objetivos de la ensefaneza es el de lograr que las ideas
de partida de los sujetos vayan, progresivamente, haciéndose mis ricas y ajustadas,
¢% Tundamental conocer como son estas ideas.

Los procedimientos para explorar las ideas de los alumnos son muy
diversos: cuestionarios, entrevistas, etc., pero dado que nos encontramos en el nivel
de Educacion Infantil nos limitaremos al empleo de aquellos que s6lo requieran la
expresion verbal por parte de los nifios.

Concretamente, podemos realizar pequenas entrevistas -mds 0 menos
estruciuradas- en lorno al objeto de estudio que vayamos a tratar, tratando de superar
las respuestas muy academicisias y verbalistas (frases hechas tales como: «los seres
vivos san los que nacen, crecen, se reproducen y mueren=) y legar a las autenticas
concepeiones que se encuentran en el fondo, para lo cual podemas proponer al nifio
alguna contradiccion con su propio pensamiento («y un huevo, jun huevo es un ser
vivoT),

Daddo ¢l caracter generalizado que tienen algunas de estas ideas infantiles
no siempre es necesario interrogar a todos v cada uno de los ninos o ninas de la clase
para detectarlas, En ocasiones serd suficiente formar un grupo piloto, lo mds
representativo posible de la clase, y hacer un sondeo inicial. También podemos
utilizar algunos de los estudios ya elaborados, pero siempre con las debidas reservas,
yil que pueden no ajustarse a NUesIro contexio concreto.

En cualguier caso, debemos estar stentos a la expresion de las ideas
infantiles alli donde se produzean: asambleas de clase, comentarios entre los nifios
a partir de una experiencia, en los dibujos y producciones grificas, etc.



ALGUNAS IDEAS INFANTILES.

En la etapa 0-6 suelen apareces algunas ideas sobre el
medio derivadas de la peculiar forma de relacién del nifio con el
MiSmo.

a) Animismo.

El nifio considera el mundo a su imagen y animado,
esencialmente, como él mismo. El egocentrismo infantil le impide
distinguir con claridad lo vivo de lo inerte y la vida de la materia
orgdnica:

«l.a luna s mi amiga y me sigues,

«Los coches tienen vida, por que se mueven.s

b) Artificialismo.

El nifio considera que los hechos que le rodean son pro-
vocados tal como él mismo provoca sus propias acciones, Cree que
los fendmenos que le rodean emanan de causas «artificialess, Todo
lo que existe s¢ hace o cambia mediante una causa voluntaria, una
intervencian humana.

«Las montafias las hizo un gigantes,

«Los rios estdn hechos con escabadorass,

c) Finalismo,

El mifio considera que los fendmenos que le rodean son
provocados con un fin determinado. Vé en el mundo y en sus
fendmenos un ciero proposito, sin diferenciar fines de consecuen-
cias.

«l.Lueve para que bebamoss,

«la playa estd cerca para gue yo me bafies.

d) Realismo infantil.

El nifio no distingue la apariencia de la realidad, considera

real lo que no es, lo que no es sincapariencia. El realismo intelectual
consiste en la tendencia a representar el mundo segin lo que s2 sabe




de €l v no segiin lo gue realmente se percibe. El nifio se muestra a
menudo incapaz de distinguir lo aparente de lo real, lo efimero de lo
durable. Para él s6lo existe lo aparente, lo efimero y lo accidental,
s6lo lo que efectivamente le causo un impacto.

« En Chipiona estd ahora lloviendo, por que vo fui un dia
¥ llovias,

«La maestra vive en el colegio. Siempre la veo aguis.

B) Desafiando a los nifios.

Pero conocer las ideas gque los nifios y nifias manifiestan a cerca de los mis
diversos fendmenos del medio no tiene un sentido meramente anecddtico para los
educadores. Mds bién, con ello, pretendemos incidir en la promocidn de un
aprendizaje auténticamente significativo. que lenga en cuenta ¢l punto de partida
pero con el objeto de superarlo.

Entramos asi en otra fase del proceso diddetico: desafiar a los nifios. Se
pretende agui que adviertan gue sus leorias sobre las cosas tenen ciertas lagunas, que
existen Ciertos aspectos que no son explicables por las propias concepeiones y se
sienta insatisfecho con ellas,

Para poner a los alumnos en contradiceion y hacerles avanzar hacia nuevas
ideas existen varios procedimientos:

a) Preguntarles, hacer que ellos mismos reparen en aspectos nuevos sobre el mismo
fendmeno: «; Alguien ha visto como nace un pollite?, jdonde estaba antes de
nacer?..

b) Favorecer el intercambio de ideas entre los nifios y nifias de la clase: « Andres dice
que ¢l 5ol se vaadormir alas montafas, y Pedro opina que es en el mar donde s¢ mete
por la neche. Antonio, jque ¢s lo que piensas t de esto™... ;por qué estas de acuerdo
con Pedro?..».

¢) Proponerles pequefias experiencias y observaciones: «Ahora vamos a ver si ¢s
verdad que la madera fMota. Coged objetos de madera y vamos a ponerlos en esle
barrefio con agua...».

d) Recoger sus propuestas de experiencias para verificar o negar hipdiesis: «; Como
podremaos saber si lo que dice Juan es verdad... T,




¢) Traer a la clase algunos sexpertoss, personas con avtoridad en la materia que se
estd tratando: «Mafiana va a venir el padre de Catalina a explicarmos como se hace
la mermelada de naranja...».

En estas situaciones, ¢l profesor o profesora deberd frenar su ansiedad por
dar precipitadamente la respuesta scorrectars, E incluso, en la mayorfa de los casos,
nos tendremos que conformar con una nueva aproximacion al lema, adn errénea
desde la dptica adula, pero algo mds ajustada que la anterior,

NO ES LO MISMO UNA AMENAZA QUE UN DESAFIO.

El profesor tiene que darse cuenta de la diferencia que
existe entre un desafio y una amenaza, Cuando la genie experimenta
un desafio se la puede alentar v présionar, se puede estimular y
fomentar su aprendizaje. No obstante, lega un momento en el que las
personas se sienten agobiadas y se «sdesconectans de un modo u otro.
aDesconectarses quiere decir defenderse, volviéndose inconsciente,
por ejemplo; y defenderse no es aprender.

Si el profesor no se da coenta de la transformacion del
desafio en amenaza, v sigue forzando al alumno gque se siente
amenazado, puede que éste se desconecte ripidamente del profesor,
I materia, el contexto (la escuela, por ejemplo), el aprendizaje en
general ¥, en dltimo término, de si mismo. Un caballo asustado tiene
en la cabeza olras cosas que no son precisamente beber.

Tomado de Claxwon (1987).

'} Las actividades.

Con demasiada frecuencia puede suele decirse que una metodologia de
trabajo os «activas. Y cs que el término actividad es uno de los mis generales v, en
consecuencia, une de los menos precisos, de la pedagogia acteal.

Asi, cuando los nifios y nifias se encuentran coloreando una ficha fotocopiada
estin desarrollando una actividad. Aligual gue cuando en el pato corren de un lado
a otro, también despliegan una actividad. Y no digamos coando cantan, pican con
un punzon, ensartan cuentas en un hilo de lana, o pegan bolitas de papel de seda.

Sin embargo, todas las actividades no tienen el mismo sentido ni idénlico
valor formative. Coll (1980), en un estudio realizado sobre la actividad en los
parvularios, sefiala cuatro Upos diferentes:




1. Seguir la actividad motriz o verbal de otra persona. Por ejemplo, cuando
pedimos en una sesidn de psicomotricidad que el niio repita nuestros movimicntos,

2. Seguir las instrucciones dadas por otra persona. Ex guisdis el tipo mis
frecuente en nuesiras escuelas: colorear, pegar, picar, eic., siempre a instancias del
maesiro o la maestra.

3. Llevar a cabo una secuencia de acciones determinada y precstablecida
que es reforzada por el maestro, para alcanzar unos objetivos fijados externamente,
Este es el caso de la ensefanza programada, muy de moda en nuestro pafs en los afios
setenti,

4, Cuando el sujeto, a pantir de un objetivo fjado por &l mismo o por otra
persona, organiza su propia actividad en consecuencia. Este dltimo tipo se denomina
también «actividad auto-estructurantes, va que ha de ser organizada por el alumno
misme, con el fin de lograr unos objetivos identificados con &1,

Dresde b perspectiva de la Educacion Ambiental, las actividades en las que
los nifios ¥ nifas tienen mayores posibilidades de planificacion, organizacién y
desarrollo de la misma son sustancialmente méds ricas que aguellas otras en las que
solo se tienen gue limitar a seguir las instrucciones de los educadores,

Numerosas experiencias de Escuelas de Educacion Infantil, que conside-
ran y dan un papel relevante o las actividades autoestructurantes, ponen de manifies-
to la dificultad gue tuvierdn los nifos en hacer propuestas interesantes en los inicios
de las mismas. La imdgen estereotipada de 1o gue se suele hacer en la escuela les
inducia a realizar propuestas lan vagas como sgueremos aprender a leers o «saber
cimo es el cuerpo humanos,

Es por ello que. antes de iniciarse en una metodologia de propucstas, es
necesario conceder un tiempo de srodajer en el que los nifos y las nifias vayan
descubriendo la multitud de posibilidades que en la Escuelatienen. ¢ irintroducciendo,
poco a poco, dimbitos donde puedan desarrollar actividades autonomamente (rinco-
nes, tempao libre, ete. ). Posteriormente, se irin realizando pequenias propucstas -que
a veces solo duran unas horas- y afectan a pequefos grupos de la clase.

Después de este tempo de rodaje va serd postble introducir en la elase una
dindmica que tenga presente., de forma cotidiana las propucstas de los alumnos, por
medio de asambleas, preguntas a los alumnos, votaciones, elc.

13} Ordenar y expresar lo aprendido.

Las distintas adguisiciones -descubrimienios, observaciones, confirma-
citn o negacion de hipdtesis, etc.- que mediante las diferentes actividades han
aparecido han de organizarse ahora de forma que se destaguen los aspectos
fundamemales sobre los anecddticos o secundarios.



Este paso, de la actividad prictica a la actividad simbdlica, es fundamental
yaque implica unareconstruccidn intelectual de todo el proceso previamente vivido.
Mediante la simbolizacidn se interiorizan, estructuran y organizan las diferentes
nociones, quedando estas a disposicion de la memornia.

Las actividades de simbolizacidn cobran una mayor significacion si se
situan en un contexto comunicative. Organizamos mejor la informacion cuando
tenemos gue contar algo a olras personas,

Algunas de las posibilidades que pueden tenerse en cuenta, a este respecto,
en la Educacion Infantil son las siguientes:

- Imitaciones diferidas: Con posterioridad a una observacidn, representar los
aspectos mis destacados o representativos de la misma (sonidos de los animales,
movimientos de los drboles mecidos por el viento, acciones de un trabajo determi-
nado....).

- Dramatizaciones: Representar situaciones de cardcter social muy significativas
para los nifios y nifas (el trabajo en casa, discusiones familiares, el colegio,...).

- Registros: Fotografias, muestras (piedrecitas, hojas, etc.), videos, grabaciones
sonoras, ete. de cada una de las visitas.

- Dibujos, murales: Reflejar grificamente un territorio determinado (el parque, el
patio, eic.).

- Lenguaje verbal: Recapitular sobre las distinlas experiencias que se tienen
cotidianamente.

E) Generalizar y utilizar en la vida cotidiana.

No podemos olvidar gue la Educacién Ambicntal tiene un cardcter
marcadamente funcional, y que pretende afectar a las actitudes y alas conductas que,
cotidianamente, desarrollan las personas. Las conclusiones a las que hemos llegado
a lo largo de wdo el proceso de investigacidn del medio han de plasmarse ahora, de
forma consecuenie, en modificaciones en las actwaciones que llevamos a cabo
dentro v fuera de la Escuela de Educacidn Infantil,

En ocasiones estas aplicaciones a la vida cotidiana serdn mds de cardcter
individual y otras veces las decisiones que se toman podrin abarcar a wodo el grupo,
concretdindose en normas, disposiciones de materiales, hibitos, eic.

Citaremos, recogiendo el fruto de experiencias llevadas a cabo en Andalu-

cia, algunos ejemplos de aplicacion a la vida colidiana de la Escuela de Educacidn
Infantil:



- Modificar hdbitos alimenticios: sustituir el pastelito de media mafana por fruta,
reducir ¢l consumo de productos azucarados,...

- Introducir medidas de higiene personal: Lavarse los dientes en el colegio, aseo de
manos y cara antes de las comidas, ele.

- Regular los ritmos de actividad y descanso: Elaborar conjuntamente con los nifios
y nifias horarios que tengan en cuenta la siesta, la actividad fisica, ete.

- Elaborar normas de utilizacion de los espacio: No pisar la mogueta del ricdn de
juego, no meter los juguetes del exterior en la clase, no tirar piedras por el aire, ete.

- Medidas para la higiene del entorno: Construir, colocar y emplear papeleras,
disponer espacios para los objetos personales, preveer medidas para el empleo de
pinturas, ele.

- Disminucidn del consumismo: Construccién y reparacion de juguetes, rincon del
reciclado, ahorro de determinados materiales (papeles, ceras,...) y fuentes energé-
ticas.

- Respeto a los animales y plantas del entorno: Eleccidn de responsables de regar las
plantas y darle de comer a los animales, respetar los habitat de las distintas especies
nidos, guaridas....). ete.

- Participacién en campanas para <concienciar a los mayoress: Dia del drbol, del
medio ambiente, de la paz, etc.




