Fotografia Los nifios que estén raba-
jondo con mbquinas fotogréficas pue
den realizor fotos interesontes sobre
determinadas aspecios de lipo social
relacionados con la prodera v las

corijodas.
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Experiencias en el aula

Hoy oclividodes que puedes comenzar durante lo solida, pere desamcllordos en
profundidad en &l aula. Aqui fe proponemos algunas:

Lo produccion de una pradera 5 consideromos que los vegeicles son los
productores de materia prima y que sustentan lo base de las pirdmides ecoldgicas, parece
inferesante calcular el peso gue se produce en uno superdicie determinado de prodera
[recomendomos 1 m?) para entender la produccién global de ésio,

Para ello se debe recoger la materia vegetal verde y averiguar su peso en estodo fresco
y en eslodo seco. Posteriormente se puede extrapolar este valor a la supericie fotol de lo
pradera estudiada y asi lener una idea de su copacidod productiva.

El herbario de clase Con & material recogido en el compo, prensado y seco,
podemeos conteccionar un herbario para lo clase [de hojas, flores, fruios o de plontas
completas).

Recordor que pora que los plontos se sequen en lo prenso [de compo o de oulo) es
fundemental cambiar coda dos dios los hojos de popel ulilizadas pora su secodo (se

pueden utilizar hojas de peritdicol, pues de lo contrario éslas se pudririan,
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nommng;  AMAPOLA ([ BAM VER RHOCAS)

La clasificacién £l estudio de la nature
lezo comienzo por ordenar ko diversidod de
elemenios existentes en cienos COMGONas.
Esto permite estruchurar la realidad y com
prandera. Tombién en los procesos de
aprandizaje ocure alge parecide: los nifios
realizan e inventario de elemenics para
posleriormente ogruparlos seglin porecidos
y diferencias. lo clasificocién se puede
realizar de muchas foemas, algunas de ellas

my Creglivas

23

Construccion de terrarios FPoro &l manlenimienio v cuidado de los onimales
recogidos en el itinerario podemas conshuir un terario fver materiales para construir), En
él intentaremos recreor los condiciones en los que ésios vivion, Recordar gue es
tundomental cuidar a los animales adecuadamente para que no se mueran y scltarlos wna

vez lerminodao lo experiencia,

NOMBRE COMUN NOMBRE CIENTIFICD

OBSERVACIONES

Identificacién, clasificacién y elaboracién de un fichero de animales y
plantas Una vez que hemos realizado una descripcién morfolégica de alguno de los
especies encontiodas, podemas pasar a su identificacién ulilizando los guias de compo.
Este trabaijo se podrd hacer en en aula, en funcidn de la duracién del itinerario. Se podran
reconocer facilmente los  especies mas frecuentes e informarse sobre alguna de sus
coracleristicos principales: ciclo vital, forma de reproduccion, localizacian, ete.

Estos datos, junto al dibujo de lo plonta o onimal sefialando sus partes, pueden ser
anclados en una ficha como la que sigue:



3. El matorral

Idea principal:

los seres vivos de las praderas (plantas y animales) han contribuido con sus restos @
oumentar el espesor de la capo del svelo. Esto ha permitido que vegetales de mayor
famafio, como los matarrales y arbustos, puedan instalarse. Son comunidades de
'.-'E'ge.rcrl'ES leficsos Gue pueden sc:-,r:runm'fmgas periodos de sequia grociasa -:‘:n'ﬂp.fcrﬁﬁcmes
especiales como la reduccidn de sus hojas v la secrecidn de sustancias especiales,
algunas de ellas muy olorosas. la gran variedad de frulos que desarrollan posibilita la
exislencia de aves que los ulilizan para su alimentacidn. A los arbustos v matorrales se
asocian canlidod de animales, especialmenite aves, que utilizan su frulo como alimento

v su frondosidad como refugio.
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Contenidos

Conceptos

En esta elopa de mayor complejidod, los contenidos giran entomo a las
adoplacionas de los vegelales al medio y los interacciones que se producen enire
éstos v los animales,

. los arbustos y matorroles son vegetales que tienen el ironco lefioso v roices
profundas,

. Las interacciones entre éstos vegetales y los factores ambientales (hwmedaod,
temperatura, luz, susirate...] originan un gran nimere de adaplaciones que
ofectan a suforma y carocteristicas lomoieo de las hojos, presencio de espings...|
. El hombre oprovecha numerosos orbustos y matomales pora la oblencién de
bienes de consume.

. A los arbustos y maltorrales se asocion cantidod de animales, especialmente
aves, que ulilizan su fruto como olimento v su frondosidad como refugio.

Actitudes y procedimientos

Ademas de los anleriores:

. Desarmollo de lo percepcién en el medio natural
. localizacién de accidentes nalurales

. lecturo e interpretacién de mopas y aproximocién al lenguaje corogrélico
. Manipulacién y fransformacién de producios de origen silvesire



L Qué es... el matorral

En general los matorrales no son formaciones que se encuentren en equilibrio definitivo
con el suelo y el clima [salvo en condiciones ambienlales extremas, como es el Sureste

peninsular), yo que su presencio suele deberse a lo degradacion de formaciones
arbéreas.

Sin embargo, los matorrales tienen una gran copacidad para retener suelo, por lo que
son muy importantes a lo hora de frenar los procesos de erosién y permitir la instalacién

futura del bosque.

Eslas plantas presenton una varioda goma de adaptaciones para evitar las pérdidas de
egua, que van desde raices en niveles para extraer ague a diferentes profundidades,
hosta la reduccién de lo superficie foliar [hojos escomosas). En el matorral de tipo serranc
hoy también una variedod de planios que se caracterizan por su fuerte olor. Son los
planfas aromdticas y fienen muchas ulilidades, como saberizantes de comidas, para
esencias, colonios, fobricacién de medicings, ...

los matorrales permiten retener v aumentar el espesor del suelo enriqueciéndolo en
materia organica. También conservon especies arborescentes que pueden farmar un

basque en el fulure.

Hay ocasiones en que estas formaciones constituyen la vegetacién natural mas
desarrollada posible en equilibrio con las condiciones ambientales: suelo v clima (el
caso de los Azuzaifares de Almeria). Sin embargo, es mucho més frecuente que los
matorrales se formen por la degradacion de los bosques, bien en un proceso natural o
bien inducido por las actuaciones humanas (Espinales, Retamares. ...

26



9or

Dentro de los matorrales, a las plantas de mayor lamofio pero que no llegan a superar
los dos metros de allura se les llama arbustos. Suelen tener el france recio v retorcido v
muchas de ellas son de hoja perenne. Bajo los arbustos se cobijan animales herbivoros
que se alimentan de sus frulos. Los arbustos muchas veces se localizan en el entormne de
los bosques o en los claros que se forman en su interior.

Algunos arbustos comunes con sus hojas y frutos

Hoja simple, disposicién allerma, forma romboidal, con 3-7
labulos
Fruto globoso, rojo, con una semillo, dulce.

MAJUELO (Crataegus monogynal

Heja compuesta con un nimero par [2-12) de hojos (o pinnas)
enleras, allernas.
Frulo pequeiio globuloso, de rojo a negro

LENTISCC [Pistacio lenfiscus)

Hoja simple, en dispesiciéon alterna, forma lanceclada, margen
aserado.

Frulo en boya globosa de color rojo o anaranjado, sabor
agradable.

MADROMNO (Arbutus unedo)

'{"_T’
Hoja compuesta, dentada, disposicion alterna.
Fruto color rojo anaranjedo y clargodo.

ESCARSMMUIO [Rosa sp.)



Actividades en el itinerario

En esla efapa, mas compleja y dinémica, los actividades que se pueden plantear son
muy voriados. los matorrales y arbuslos permilen muchos experiencias como identificocién
de hojas, recogida de frufos, observacion de aves, eic. En la clase tombién podemas
realizar octividodes poralelas muy ofractivas como eloberocidn de colonias, conservas,
mermelodos, licores, efc. Aqui proponemas algunas para seleccionar aquellas que sean
dtiles en cada caso o como guia para otras complementarias.

1. Observacién del paisaje Fn esia etopa del itineraric podemas comenzar
observando la diversidad del paisaje: el contraste de colores, lomaios y distribucion de
las formacicnes vegetales. El matorral se nos mostrard diterente segin la esfacién

A simple vista, distinguimos plantas de mayor porte que en la pradera como consecuencia
de que posee mas suelo y presenta raices més largas. En definitiva, su estruciura es més
compleja.

2. Observacién y clasificacion de los tipos de matorral Es el momenio de
conocer distintos matorrales realizando un dibujo detallade de algunos ejemplares. Se
puede ademds buscar su nombre en las guias de campo y escribirlo al lade del dibujo..

3. Observacién y descripcion de flores o frutos [l trabajo en este aparade

va a depender de la eslocion del afic en que os enconfréis, Podéis efectuar una
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recoleccion de las flores o frutos que sean represeniafivos. El material recolectado se
utilizara en el aula para confeccionar con los alumnos una magueta donde se relacicne
la diversided en tipos de futos {camoso, seco) o flores, el mecanismo de dispersion de

semillas [viento, insecios, aves...] como estrategia de reproduccion o el tipo de flor y sus
eslralegios pora la polinizacion, ademas del colorido y la forma.

FICHA DE CLASIFICACION DE FLORES O FRUTOS

-

Dibujo de Flores o Frutos = Nombre

Tamafio Color Forma

MATORRAL '

ARBUSTO




4, Observacion y descripcion de hojas

Si lo &poca del itinerario no es la apropiada para la recoleccién de frutes, se puede
hacer con las hejas indicande en una ficha las posibles adoptaciones que tienen ol
medio. Aqui proponemos un modelo:

FICHA DE CLASIFICACION DE HOJAS [

Peaga o Dibuja la hoja Nombre Tamafo Color Forma

MATORRAL

ARBUSTO

—

TR

]
i
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Adaptacion mediante el aroma
Como ya hemos comentado, kos matorrales
y erbustos lienen muchas adoplecionss o
larges perodes de sequia estivales. Uina de
ellos consiste en lo secrecidn por parie de la
plonta de un liquido olorcso que le oyudo o
refrigeraise duronte los periodos colurosos
al mismo tiempo gue los impermeobilizo
ante la pérdido del ogua
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CLASIFICACION DE LAS HOJAS DE LOS ARBUSTOS

HOJAS transformadas en ESPINAS

Opuestas
Enteras
Alternas
HOJAS Borde dontado
SIMFLES
Borde lobulado
Articulares
Palmeadas
2 6 3 Hojitas
HOJAS
COMPUESTAS

+ da tres Hojitas

ALILAGA
ALIGUSTRE
ALCAPARRA
LAVAMDA
MAJUELD
ENMEBRO
FPALMITO
ROSA

LENTISCO

5. Descubriendo olores

Durante el paso por el matorral vamos a
encontrar muchos olores distintos,
especialmente las plantas aromaticas como
el tomillo, la mejorana o el espliego nos
pueden deparar ricos aromas. El lugar
preferente para encontrar estas planias es
en los silios secos y expuestos al sol. En la
ficha siguiente los nifios pueden frotar
algunas de esas plantas para reconocer su
GIDT.



