6. Fauna asociada a los arbustos y matorrales

Los arbustos y matorales albergan lambién a gran nimere de pequefios animales y sobre
todo aves, que utilizan sus frutos y los insectos de alrededor para alimentarse.

Incluimos una ficha con dibujos mudes para que los alumnos dibujen y coloreen alguna
de los aves que observen, Posteriormente se pueden identificar utilizando guias de
campo. A partir de oqui se puede deducir la relocién que existe entre estas aves y la
vegelacion e inseclos de lo zona.

Merece resaltar la imporiancia de los matorrales andaluces para albergar a las aves que
vienen del norte de Europa a pasar el invierno, ya que en ellos encueniran el alimenio
necesario cuondo en ofros lugares escaseo.

En este momento de migracién muchos desaprensivos se dedican a la caza de miles de
estos paojarillos por los medios mas diversos de trampeo. Este es un hébito primitivo que
dafio ol equilibrio ecolégice, por lo que la administracién y los grupos ecologistas
realizan campanas de sensibilizaciény proteccion de aves insectivoras, Estas campaiias
pueden ulilizarse lambién como recurso educativo,
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7. Signos de presencia humana

En la actudlidad es dificil encontrar un medio natural que no tenga algin elemenio que
muestre la intervencién humana: veredas de paso para los pastores, cuevas y refugios,
pasos de madera para cruzar los arroyos, paratas de piedra para retener la erosion,
muros para sefalar las lindes, tendidos elécticos, etc. Todos estos elementos muestran
un paisaje modificado, fruto de la accién del hombre. Si a nuestro paso encontramos
alguno de ellos podemos anotarlo, dibujarlo en el cuademo de campo o fotografiarlo.

En muchos mopas vienen sefialados olgunos elemenlos de este tipo. Podemos buscarlos

y dibujar con flechas en &l mapa ofres que vayamos encontrande. Todo ello ayudara o

reflexionar sobre el popel modificader del hombre en el paisaje.
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Algunas utilizaciones de los matorrales y arbustos

ROMERD: [Rosmarinus officinalis),
Planta medicinal de milliples usos en infusidn, o cotoplosma [rifdn, nervios, dolores de
arficulaciones...). Su modera se uliliza fambién como combustible v la esencio en

perlumeria.

CAMTUESC: |levandula stoechas)
Medicinal, limpio las heridos y llogas. Se uliliza también en perfumeria

ESCARAMUIO: [Rosa caninal

Propiedod astringente [su ruto y roiz cocidos se utilizan para cortar los dioreas). El futo
es fico en vitamina C y se fabricon con &l ricos mermelodas (eliminando los pelos v
semillos).

EMNEBRC: [Juniperus comunis|
Medicinal [orticulacion, piel, reuma). De sus frutos se obliens aceile.

BREZO: [Erica sp.)
Las ramas secas se ulilizan para hacer escobas. El lefic de los roices es idéneo para la
arlesania de lo madera [pipas, cucharas, lenedores. . ).

ESPARTO: [Stipa lenacissimal
Sus hojos flexibles y lorgas son muy utilizadas poro la confeccién de viensilios para
caballerios, cuerdas, cestas, conaslos y oiros ulensilios

104



105

Experiencias en el avla:

Elementos de los matorrales y arbustes Una vez observados algunos de los
elementos caracteristicos de arbustos y matorrales podemos pasar a su identificacion en
bose a su mordologio. Paro ello podemas completar una ficha o mural, donde dibujen o
peguen los elementos del arbusio: hojas, flor, fruto, tallo y ofros.

Elaboracién de licores y colonias Se puede elaborar agua de colonia dejande
sumergidas las hojos de plontas aromdticas en alcohol de 70f durante varias semanas.

Asi obtendremos un agrodable perfume.

los licores se hon tomado tradicionalmente como operitivo, Estos se conlfeccionaban
generalmente ulilizando como base el aguardiente en el que se deja macerar algin fruto.
Se le puede ofadir azicar para conseguir un sobor mas agradable.

Vivero de arbustos En los salidas habremos recogido multitud de semillas de matorral.
Con ellas podemos preparar un vivero y con las plantas obtenidas planificar algunas
repoblociones en los bosques cercanos.

Artesania con matorrales El esparto es una plania que tradicionalmente ha sido
utilizada para lo eloboracion de moleriales y ulensilios rurales. Tombién los brezos, las
refomas y olros muchos han tenido algin vso tradicional.

Fodemos preparar un obajo en el que nos documeniemos sobre los rotomientos que
sufren los distintos maleriales para ser rabajodos y hacer una coleccion fotogréfica o de
objetos de utensilios construidos con materios vegelales,



4. El Bosque

Idea principal:

El bosque es la elapa culminante de nuestro recarride simulado. Ne es sélo un conjunto
de drboles sino lo organizacién més complejo, viva y dindmica del mundo notural. Es
un sistema organizodo, diverso vy en conslante cambio. Es lo consecuencia de un
proceso en el liempo. los seres vivos que lo habilan se relocionan e inlerociion de
ocuerdo a comportamientos estables en base a su alimentacidn y reproduccién. Por todo
ello los bosques son deferminantes para el equilibric de lo Biosfera.
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Contenidos

Conceptos El bosgue como «Sistema viver, presenta unas propiedades que o
caraclerizan y le dan unidod. los conceplos giran entomo o ko diversided, lo
estrotificocion y su organizocion interna en base a los relaciones de alimentocién de los
seres vivos,

. Elbosque es un sislema organizade: una de los formas de organizacién son las redes
alimentarios.

. El bosque es un sistema diverso: existen diversidod de elemenios y de especies.

. El bosque estd formade por divessidod de estralos vegelativas como resullade de
procesos de odaplacién a los condiciones ambientales.

. El bosque es un sistema gue cambia en bose a su propia organizacién interna y a
factores externos como el ambiente o el hombre.

. El bosgue es un sistema de interacciones entre los seres vivos y el medio y los seres vivos
enfre si.

. Andolucio estd formada por diversidod de bosques como consecuencia de o
variedad de climas, suelo, rocos... que en ello existen,

. los cambiecs alectan a la organizacién intema del bosque, a su marfologia y a los
elementos que lo componen.

Actitudes y procedimientos. fdemas de los antericres:

. Estimulo de la percepcion sensitiva vy visual

. Desamollor procedimientos sencillos para el frobojo de compo: realizar medidaos de
arboles, extroer muesiras de wwelo, hacer rospodos, elc,

. Desamollo de actitud investigativa, buscando restos e indicios de animales o partir de
los cuales deduci aspecios relacionados sobre lo vida del bosque.

. Posibilitar en los alumnes la eopacidad de reflexiéin sobre el rabajo realizado y la
obtencion de conclusiones.
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i Queé es... el bosque?

El bosque es, anle tode, vida y diversidad. Un mundo complejo y dindmico. Un elemento
lomative del paisaje. La interpretacion de esle paisaje nos mostrard que el bosque
cambio, que en cada estacion su aspecto es diferente. Qe los arboles, aves, insectos,
hongos... siguen un ritmo marcade por el clima, la historia y los hombres del lugar.
Comprenderlo mejor, entender sus necesidades y funcionamiento, sus problemas y forma
de conservaros, es una larea fascinanie.

Como ahora veremos no se puede hablar de un solo tipo de bosque, no ya por los
cambios que se producen en el tiempo, sino porque a lo largo de nuestro territorio son
muchos los tipos de bosque. En cualquier caso lo resaltable es lo comin a todos: su
diversidad y estabilidad, la capacidad preductiva y su riqueza ecclégica.

El componente mas vistoso del bosque es el arbol. El tipo de drbol predominante da
nombre al bosque: encinar [cuando es la encina lo especie mas frecuente), alcomocal,
pinar, robledal...

Los érboles oxigenan el ambiente y eliminan el didxido de carbono. Sus ramas, hojas,
flores y fruts sirven de alimento y cobijo a inseclos, aves y olros animales.

Las hojos caidas ol suelo, unavez transformadas por los organismos descomponedores,

ol cabo del liempo son aprovechadas por las plantas para su nutricién siendo absorbidas
por los raices. Estos, ol mismo liempo, sujetan el suelo & impiden que se erosione.
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Debido a su diversidad y volumen (incluye pequefos arboles, arbustos de gran porte...),
acumula gran canlidad de materia organica en el svelo que lo enriquece y permite retener
agua, esencial para la flora y founa. Al mismo tiempo, los arboles al transpirar focilitan
un ambiente mas himedo a los organismos vives de alrededor,

El bosque es garantia de diversidad y equilibrio, donde la vida vegetal y animal es
interdependiente y fragil. Si alguno de los elementos que lo compenen desaparece, el
equilibrio se altera y el ecosistema se degrodo progresivamente. Hoy mas que nunco es
preciso una gestion racional del medic que potencie la regeneracian forestal,




Tipos de bosques

Andalucia es una regién extensa con climas, orografios y suelos diversos. Esta diversidad
favorece la existencia de distintos bosques, cada uno reflejo de las condiciones del lugar
en el que vivey o la vez condicionanie de su paisaje.

El bosque mas extenso y abundante de Andalucia, presente desde la crilla del mar hasia
oproximadamente los 1.800 mts. de allitud es el encinar. Llogicomente su distribucién no
es homogéneo, yo sea porgue en delerminodos lugares los condiciones parliculores no
permiten su exislencia (saladares, humedales...) o porgue lo accion histérica del hombre
sobre él lo ha eliminado. De lodas lormas podemos hablar de encinares de montaiia y
valle, de encinares de suelos calizos y siliceos, efc., hecho importante por lo que supone
en cuanto o variedad biolégico.

El resto de los formaciones boscosas andaluzas se reparten entre los pinares de alio
montaiia mediterraneos, con pinos silvestres y laricios, sabinas y enebros rastreros. Los
robledales de melojo y alcomocales podemos enconirarlos en montafias siliceas y
himedas. Unos en areas frias (los robles) y ofros en zonas templodas (los alcomocales).

Acebuchales, quejigales, pinares costeros y castafiares enriquecen el conjunto de las
formaciones boscosas del territorio andaluz.

Por ltime mencionar, por su singularidad, el pinsapar. Bosques antiguos, de distribucién
restringida. Solo estan presentes en las serranias andoluzas de Ronda, Grozalema y las
Nieves, que han quedado como muestra de la historia biclégica de nuestra comunidad.
los pinsapares andaluces son dnicos en el mundo,

Lo anterior se comresponde con lo que podriamos denominar formaciones naturales. A
estas habria que afiadirle aguellos bosques arificicles, es decir cultivados por el hombre,
para obtener determinados productos (madera, celulosa...). Estos serian los pinores de
repoblacién o los eucaliptales que, en conjunio, ocupan una superficie muy imporiante.
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Algunos bosques representativos de Andalucia




