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4. DESPUES: Otras actividades para realizar en clase

«Caminando hacia el basques ha llevado a la clase sequramente muchas experiencias
v conceplos nuevos. las salidas que hayamos hecho habrén puesto a los nifios ante un
mundo lleno de vida y complejidad: el Bosque. Como organizacién natural avanzada,
aparece como un conjunto de estucluras, inferacciones y cambios, que dificilmente se
pueden comprender en una sola salida ol campo. Estamos frente a una cuestidn bésica
de la Educacién Ambiental: cémo se organiza un «sislema vivos.

Pero tedo ello puede quedarse ahi coma mera intuicién o podemos avanzar y profundizar
en un trabajo més continvade en clase. En este capilulo ofrecemos una serie de
experiencias concrelas que pueden ayudar a reflexionar sobre las cuestiones tratadas
durante el itinerario. Cuestiones como la interaccién entre los seres vivos y el medio, &l
ciclo de la maleria, la organizacién y diversidad de los ecosistemas, el papel del suelo.
Son modelos de los que partir, no sélo para sacor conclusiones puntuales, sino pora
abordar un conjunto de temas globales relacionados con el funcionamiento y organizacién
de los sistemas vives v servir de estimulo pora emprender nueves cominos de aprendizaje,
observacién y experimentacién.



Después

Una vez terminada la salida no sélo no concluye la experiencia sino que ésta entra en
una etapa importante para pader extraer el mayor patide educative a la misma.

ol En primer lugor, se debe continuar tedo el trabaijo iniciado en la solida: pasar las
notas a limpio, organizar los datos, clasificor los muestras, poner en comin los
opiniones, ferminar las practicas inconclusas, organizar los herbarios, acomodar a los
animales en los ferrarios construidos con anterioridad, elc.

bl En segundo lugar, se desarrcllordn los actividades seleccionadas de entre los que
se proponen en cada una de las elapas del itinerario en la seccion «Experiencias para

el Aulas

c] En tercer lugar, se inician las experiencias de profundizacion en temas de interés
especial para el grupo, del estilo de las que se proponen a continvacion.

Mo hemos querido abordar todos los temas posibles ni tratarlos de forma exhaustiva.
Codao grupo deberd disefiar y reclizor los trabajos que més convengan en su caso.

d) Por Olfimo [aungue no necesariomente solo al final) se debe tratar de organizar una
sintesis de todo lo que ha sucedido: experimentos, descubrimientos, reflexiones,
conclusiones, conlirmacién o reformulacion de los hipétesis iniciales... 3:Qué sobemos
ahera sobre el bosque?. Para todo ello es muy gratificante organizar una exposicion de
los trabajes (incluyende las maguetas, folos, graficos, entrevistas, terarios...) y hacer
exposiciones orales, por grupos, de los resuliados. Comunicar, exponer a los demas,
contrastar. El esfuerzo de comunicar los resullados y la satisfaccién de comprobar el
camino recorido, serd la mejor forma de culminar este propuesta educativa.
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1. Los seres vivos y el ambiente

Experiencia 1. « La germinacion de las semillas y las condiciones
ambientales».

En nuestro itinerario hemos visto como las plantas cumplen un papel esencial. Permiten
que ofros seres vivos puedan desarrollarse alimentandose de ellas. El bosque debe su
eslabilidad a la diversidad de seres vivos que en él habiton. Ahora bien, zcomo viven
estos seres vivos?, gse alimentan, respiran, crecen y se reproducen como el resto de los
Organismose, 3se muevens,

la experimentacién con algunas plantas en nuestra aula puede ser un elemento de interés
para comprender lodas estas cosas. Las siguientes experiencias nos ayudan a reflexionar
vy profundizar sobre ello.

Material:

Recipientes para sembrar [vasos de yogur, envases...).

Tierra de jardineria y de ofro fipo (menos rica en maleria organica, como tiera del
patio del colegio) arena, algedsn.

Arena tormada por trituracion de piedras recogidas en el itinerario

Semillos de pequefio lamafio y de crecimienlo rapido (avena, trigo].

Una caja oscura [cualquier caja que cierre bien o un armario),

Un bote de cierre hermético.

Desarrollo:

Este experimento tiene multitud de variantes. Se rata de sembrar el mismo nimero de
semillas en distintos suelos [tierra fértil, arena, algodén, agua...) y manteneras durante
el mismo periodo de tiempo bajo determinadas condiciones ambientales (humedad:



sequia, luz-oscurided, airevacio, baja-alta temperaturg, recipiente de siembra pequefic-
grande...], de forma que podamos comparar los resultades.

Plantear hipblesis sobre la germinacién de las semillas en cada uno de los casos.
sBajo qué condiciones germinaran mas semillas?. sPor qué?.

Una vez germinados colcular los porcentojes y anotarlos en una tabla relacionandolos
con el fipo de suelo y condiciones ambientales existentes.

Comparar los resuliados con las hipétesis formuladas

Discutir cudles serén las condiciones necesarias para la germinacion.

FICHA OBSERVACION CRECIMIENTO/CONDICIONES AMBIENTALES

T
LONGITUD DE LAS PLANTAS EM CM, EN DIAS SUCESIVOS TRAS LA GERMINACION
CONDICIONES %
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AMBIENTALES |
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Experiencia 2. " El crecimiento y los factores ambientales”.

Cen esta experiencia podremos distinguir entre las condiciones que necesitan las plantas
para germinar y las que precisan para desarrollarse y vivir,

Continuar lo experiencia 1, haciendo un seguimiento del crecimiento cada 2 & 3 dias
y anctando en la tabla anterior la media de longitud que presentan las plantas en coda
una de las diferentes condiciones, cudndo florecen y forman los frutos v el momento en
que se secan.

Hacer un coloquio sobre las necesidades de las plantas para vivir. Plantear cuestiones
como: gsobreviviria alguna planta en una nevera?, sy en un lejodo?, sy bajo latiera?...
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Investigar si existen plantas que puedan vivir en esas o en ofras cendiciones dificiles.
3Como lo hacen?

Reflexionar sobre las diferencias entre las condiciones necesarias para la germinacién
de las semillas y el crecimiento de las plantas.

Experiencia 3. «Las plantas y el agua: Absorcién y Transpiracién».

Encerrar un lallo en un matraz, tubo de ensayo o bole de cristal, sujetdndolo con un
corcho o plastiling, de manera que quede el extremo cortado fuera del recipiente.
Colocar dentro de una probeta graduadao que contenga agua.

2Qué va ccurriendo con el nivel de agua de la probeta al pasar los dias?

2 qué se deberd que el cristol donde estd encerrada lo planta se empaie?.

la canlided de agua que absorbe una plania puede medirse de una torma més
precisa mediante un sencillo aparate llemedo «potdmetros. Es un tubo de vidrio curvado
en forma de U, lleno de ogua coloreada vy topado por corchos o plastiling en sus dos
extremos. En uno de los corches se hace un agujerito para intreducir &l tallo dentro del
agua y el olro se alraviesa con un capilar de vidric doblade en angulo recto y fijodo o
un panel provisto de una escala milimetrado. Habré que calcular el volumen de agua
que cabe en cada em. de copilor. (Los tubillos de vidrio se venden en liendas de material
de laboralorio y se doblan fécilmente aplicandele caler con una llamal.

A medida que la planta transpira, absorbe agua del ubo en U lo que hace que el agua
coloreada se desplace por el tubo copilar a lo largo de la graduacién. Puede medirse
asi la cantidad de agua absorbida en un tiempo determinado.

Experiencia 4. «;Las plantas se mueven?»

Material:
Varias plantaciones de cereal, judias, efc. en recipientes
Cartulina negra



Desarrolle:

Bisqueda de la luz. Situar una de las plantaciones enun lugar en el cual sélo reciba
lo luz por un loteral. 3GQué ocurre posado un cierto liempo?

Fototropismo negativo. En un germinador de observacion en el que estén
.creciendo varias planias, tapar con cortulina negra la mitad del cristal y observar cémo
crecen las raices en ambas mitades. sReaccionan a lo luzg. 3Como?.

Geotropismo, chacia dénde crece la planta?

Paner boca abajo una maceta en la cual crece una planta, colgéndola de manera
que no se coigo lo liera. [Podemeos hacerlo cubriendo la supericie con una tela o
redecillo excepto donde emerge el lallo). s3Como crece la planta®. 3A qué serd debido?

Cambiar el lado por el que estd iluminada. sVaria el crecimiento?.

Continuar lo experiencia colocande la maceta en posicidn normal. 3Céme reacciona
ahera la plania.

Experiencia 5. «Los animales y el ambiente»

Muchas interacciones estan referidas a la relocién existente entre los seres vivos v el
ambiente en el que viven. Todos los animales presentan comportamientos especiales
paraalimentarse, prolegerse, repraducirse y se ven condicionados por el medio concreto
en el que se desenvuelven. Alimentacién, cobijo y reproduccion son aspectas muy
importantes y que motivan especialmente el interés de los nifos.

El estudio de algunos comportamientos de los animales frente o determinadas condiciones
ambientales [calor, humedad, luz) puede ayudamos tombién a comprender algunas de
estas relociones basicas.
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Material: Terario para mantener paquefios animales [ver materiales para construir).

Desarrollo:

Buscurulgunas animalitas lerrestres [cochinilla de la humedad, caracal, lombrices de
tierra, saltamentes, escarabajos...).

Preparar un terrario con fierra y hojarasca.

Investigar de qué se alimentan para que no les falte comida.

Disefior experiencios poro poder observar el comportomiento de los animales
cuando variamos las condiciones ambieniales:

i5on sensibles a la lux? Colocor el animal en el inferior de un lubo ansparente,
cubrir una pare del mismo con cortuling negra. lluminar el lubo. 3Qué ocurre? zHocio

qué parte se dirige el animal?. (Se pueden utilizar moscas de la fruta, cochinillas de la
humedad, eic.).

i5on sensibles a la humedad? Humedecer bien la mitad del suelo del lerrario.
Poner los animales en el lado seco y observar qué ocurre. A los pocos minutos sCuénlos
ejemplares permanecen en lo porte seca®. 3Cudntos se han traslodade a la himeda®.
Aqui podemos utilizar caraceles, cochinillas. ..

¢Como afecta la temperatura al desarrollo? Se tale de comprober si la
temperatura influye en el desarrcllo de los animales. Para ello se precisardan hueves de
alguna especie de mariposa, como la de la col [pueden encontrarse debajo de las hojas)
o bien larvas y orugas.

Poner los huevos u orugas de gusanos de seda, por ejemplo, en dos terrarios. Colocar
uno de ellos en un sitio fresco (a unos 15°C) y otro en un lugar cdlido |o incorporandcle



una bombilla y a ser posible interruptor con termostato, para conseguir unos 20 a 30°C).
Seguir el desarrello anctando tode lo que se cbserve en ambos casos: nimero de huevos
que eclesionan, crecimiento de los animales, comportomiento, efc.

Si disponemos de una pequena incubadora se puede hacer la experiencia con huevos
de gallina. Podemos observar los efectos de la interaccién entre temperatura, movimiento,
tiempo y humedod.

Estudio del comportamiento, cria y alimentacion de pequeiios animales.
Os proponemos construir un lerrario para mantener animales en el aulo, esimprescindible
acondicionarle adecuadamente para que nuestres animales no sufion o se mueran.
Recordad que estomos trabajando con seres vivos. Siempre es recomendable utilizar
alguna guia especializada sobre construccién y mantenimiento de terrarios.

En cualquier caso, podéis utilizar como primeros animales para la observacién roedores
como los «ratoncillos de campoe o ratoncillos blancos, faciles de encontrar en liendas
de animales. Son ideales para cbservar el comporamiento, lo alimentacian [lipo,
volumen...], el mantenimiento corporal, reproduccién, construccién de nidos, tipos de
excrementos, elc.

Légicamente, la actividad con los nifios se inicia con el disefio y construccién del terrario
y su habilat. Después se debe organizar sistematicamente la alimentacidn y limpieza del
lerrario, asi como las distintas observaciones periddicas con sus respectivas fichas de

recogida.
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Una vez realizadas los octividodes propuestas, pueden plontearse cuestiones para
reflexionar y sequir investigondo:

3Un ser vivo puede acoslumbrarse a vivir en diversos ombientes?.

3Cémo se adopton los organismes o las condiciones ambientales?.

sPorqué los seres vives estén odoptados o unos condiciones delerminadas?

sPueden los seres vivas cambiar las condiciones ambientales? 4Como?.

Durante el ilinerario hemos visto que los animales prasentan estructuros muy diversas:
picos, dientes, uias o cascos. ...

4El hombre estd condicionado tambien por estos factores?. 3Cémo se adapla?.
sPuede actuar sobre el ambiente?. 3Como lo hace?




2. El ciclo de la materia

El bosque es una organizacién dindmica. Un sinfin de faclores fisicos, bioldgices,
climaticos, sociales. .., determinan su evolucién. Pero en su funcionamiento interno opera
un proceso que no siempre es facil de comprender: el movimiento ciclico de la materia.
El suelo, los arboles, las plantas, los animales y los minerales son distintas formas de
materia. Esta discurre de unos seres vivos a afras como alimento [hojas secas, roncos
carcomides, coreza de arboles, vegetales, animales), y se degrada y descompone
aportando al suelo ofra vez su riqueza orgénica.

las experiencios que describimos a confinuacion van dirigidas a que los alumnos
comprendan las distintas formas en que ocurre este fendmeno tan importante en la vida

del bosque.
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