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E acceso a este sendero se realiza por la caretera A-339,
direccion Cabra-Pirego de Cérdoba, a la altura del Km 7,1,
desviandose por la carretera que sube al Picacho de la
Ermita de la Virgen de la Sierra, donde en su Km 5, se
inicia el recormido.
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Desde el Balcén de

Andalucia hasta las Chorreras, a

través de una extensa planicie hémeda

donde nace un fiel acompafiante, el rio Bailén.

Este sendero, que la

Consejeria de Medio

Ambiente pone a su

disposicién, es una

interesante leccién de

eologia que no nos

ge]aré indiferentes. ..
scomenzamos?

La Sierra de
Cabra ha sido un
lugar de interés
geolagico para la
ciencia desde
mucho tiempo
atras

El inicio del sendero
(Ver @ en el mapa)

visitaron el Picacho, quedando
tan impresionados que promovieron su declaracién
como Sitio de Interés Natural. Esta ilustre visita se
la conocié como la “visita de los sabios” y una
placa conmemorativa recuerda este hecho en el
mirador.

El origen del Poldjé de La Nava es el
hundimiento del
terreno debido a

| laaccion erosiva

! del agua sobre
la roca caliza

Al poco de
comenzar el sendero
nos encontramos
con las ruinas del
Cortijo Nuevo 2.
Desde este punto
podemos vislumbrar
parte de nuestro
recorrido que
atraviesa el chd]é
de La Nava, una

-

se encuentra a los pies

de un lugar emblemético para la ciencia. Se trata

del Picocgiwo de la Sierra de Cabra, conocido como

el Balcén de Andalucia, ya que desde él nos

podemos “asomar” a las tres grandes unidades
X geolégicas de nuestra comunidad: Sierra Morena,
; la Depresién del Guadalquivir y la Cordillera
Fe Bética. La fama de este lugar viene de
lejos... En 1.926 un grupo de
expertos gedlogos de todo
el mundo

_#Foto py
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gran depresién
formada por la accién del agua sobre la roca caliza.
La disolucién que ésta provoca sobre este tipo de
roca puede provocar el hundimiento del terreno,
formandose estos grandes llanos. Dos grandes
fracturas de la tierra encajonaron adn mds el terreno,
configurando de forma definitiva este paisaje.
Observe los pequefios monticulos de piedra que
surgen de improviso en medio de la extensa llanura.
Se les conoce como “hum” y son elementos que
han sufrido de forma diferencial la accién erosiva
de la lluvia. Algunos de ellos no son tan pequefios...
jmés adelante lo veremos!

El Poljé de la Nava es un entorno fértil
aprovechado por el hombre de forma
racional

Llegamos dl final de nuestro descenso a la extensa
llanura junto al Cortijo de la Virgen @ que atn
explota de una manera sostenible?os recursos que
este lugar le proporciona. De hecho, 3sabia que
poldijé significa en su lengua de

origen ”ﬁ]onura cultivable”? Tras
miles de arios, el proceso de
disolucién de la roca, dejé libre
otros materiales que crearon una
capa impermeql:je en el terreno.
Es lo que se denomina “terra rossa”,
por el color de las arcillas que la
forman. Observe como en las
épocas de lluvias el terreno se
encuentra encharcado en muchos
puntos del recorrido. En este
enforno y gracias o las aguas que
recoge de las sierras adyacentes,
nace el rio Bailén @ que a pocos
kilémetros de aqui ha moldeado
una de las postales mds
impresionantes del Parque Naturdl,
el Cafién del rio Bailén.

La historia geologica de este
parque marca de forma
crucial su paisaje

Al poco, el terreno deja de ofrecer la amplia vista
del llano. Nos estamos acercando a un “hum” &
Pero ahora no es un pequefio monticulo de piedras,
esfe es un cerro poblado de portentosos ejemplares
de encinas y quejigos. Su origen son los movimientos
de la tierra que trajeron estos materiales aqui

millones de afios atrés y, por supuesto,
la accién erosiva del agua. Quizds nos guarde en

su inferior algin que ofro secreto... @ Manténgase en No se permite la
X

los caminos acampada libre

Deposite la basura

en los contenedores
Respete los bienes . No se permite la
propiedades privadas recoleccion de plantas

No se permite la
recoleccion de
minerales y rocas

El agua que forma los arroyos surge del
interior de la tierra en forma de bellos
nacimientos y manantiales

No s permite la

Evite hacer ruido captura de animales

Tras superar el cerro, la panorémica se vuelve a
abrir y entramos en los que se

conoce como el Polié¢ de la @
Fuenseca, menor que el de La Nava.
Dejamos a nuestra izquierda el rio
Bailén © y seguimos, ahora, uno
de sus primeros ofluentes, el arroyo
de la Fuenseca. El final del sendero
nos desvela el origen de este
pequefio cauce. Desics entrafias
de la piedra surge el agua en dos
saltos con bastante desnivel,
conocidos como Las Chorreras 7

En los inviernos mas lluviosos, el
agua que se cuela por las miles
de fisuras de las rocas que forman
el cerro, sale de forma incesante
por este manantial, resultando un
espectdculo digno de admiracién.

No se permite circular
en vehiculos motorizados

No se permite
encender fuego

Utllice calzado adecuado y ropa comoda
Protsjase del sol

Lleve consigo agua para beber

Inférmese antes de realizar el sendero de las previsiones melereclégicas

Centro de visitantes
Santa Rita
Ctra. A-339 Cabra-Priego km 9,8
Cabra (Cérdobal)
Teléfono: 957 334 034

www.juntadeandalucia.es/medioambiente
En este punto acaba nuestro
recorrido, pero las Sierras
Subbéticas guardan, literalmente,
mucho en su interior. Visite la Cueva de los
Murciélagos en Zuheros, donde podrd conocer las
huellas de los primeros pobladores de esta comarca.
Por cierto, este fértil entorno ha permitido el
desarrollo de abundantes pastos para ovejas y
cabras... jno abandone el Parque Natural sin probar
alguno de sus afamados quesos!
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