146 HOSPITAL UNIVERSITARIO REINA SOFIA = CORDOBA

V4
E L CO I ’\/ \Z O N UN DIA, DURANTE UNA OPERACION,

SENTI UN FUERTE DOLOR.

DEL CIRUJANO

o Por Montse Sans POCO DESPUES ME DIJERON QUE
LA UNICA SOLUCION ERA UN

TRASPLANTE.

La vida de ANTONIO GORDON esta unida al Hospital Reina Sofia desde QUE NO TUVE NI
diferentes ambitos: como cirujano, como gestor del centro y ademas,
como trasplantado. El, médico de profesién, tuvo que enfrentarse al mayor reto
de su vida al convertirse en paciente, con graves problemas cardiacos y ala
espera de un corazon. Esta experiencia como enfermo le dio una nueva
perspectiva de la existencia y le sirvié para confirmar su fe absoluta
en el quehacer de los profesionales de la medicina.

C U A N D OAntonio Gordoén (Madrid 1940) llegd a Cordoba en
1978, procedente del Hospital Universitario Virgen
Macarena de Sevilla, no podia imaginar que su vida personal y profesional estaria tan

ligada al Hospital Universitario Reina Sofia, al que vino con la ilusién de contribuir en

su desarrollo, y lo consiguié como médico y como paciente.

La enfermedad le llego a los cincuenta anos, de pronto, sin avisar y en el ejercicio de
su profesion. Ocurrié en marzo de 1990, estando de guardia y, al terminar de operar
una vesicula de urgencia por la tarde y sin ningiin antecedente previo, sinti6 un fuerte
dolor y supuso que podia ser importante, por lo que avisé al cardiélogo de guardia;
lo subieron a la consulta de cardiologia y llegaron a un diagnoéstico: habia sufrido un

infarto agudo de miocardio.

Gordon recuerda lo rapido que sucedio todo: “Pasé a la UCI, me completaron el estudio

’
( O R D O N y en pocos dias, me dijeron que era bastante grave y que no quedaba mas remedio que
, operarme y hacerme varios bypass coronarios”. A los pocos dias de esta intervencion,

Q UE CR E() LA SOCIEDAD sufrié un nuevo infarto en la UCI, entré en comay le conectaron a un respirador. A par-

ANDALUZA DE TRASPLANTADOS tir de ahti, “sé lo que me contaron”, que estuvo en coma varios dias hasta que llegaron a
DE CORAZ O N. LLEVA AHORA la conclusion de que la inica solucion era hacer un trasplante cardiaco. Entr6 en codi-
’

I

UNA VIDA NORMAL. “NUNCA un corazén joven que habia sufrido un accidente de trafico”. Se le practico el trasplante

ME HE PLANTEADO DEJAR y desde el principio fue muy bien, estuvo varios dias en la UCl y luego, continu su re-
ESTA PROFESION. JAMAS”. cuperacion en casa hasta que se reincorporo al trabajo s6lo unos meses mas tarde.

go ceroy “me tocod la loteria”, como él mismo afirma. “Apareci6 un donante compatible,
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Transcurridos I9 anos desde que se le practicara el trasplante, hace su vida normal,
con “la tinica precaucion de no estar en sitios con mucha gente, con mucho humoy
contaminacion y cambios bruscos de temperatura, pero igual que cualquier persona.
Tomo inmunosupresores y hasta ahora no me he infectado, sigo operando y nunca

quise dejar de dedicarme a esta profesion que me encanta’”.

Se da la circunstancia de que la vida de Antonio Gordén esta unida al hospital Reina

Sofia desde distintos ambitos, como paciente trasplantado, como cirujano y como
gestor del centro. Su inquietud por aprender y ayu-
dar a los demas lo trajo a Cérdoba para contribuir en
el impulso al Hospital Reina Sofia, que “tenia tantas
posibilidades y un futuro prometedor, como los aios
han demostrado”, y lo llevé a continuar con su puesto

de cirujano. Formé parte del Equipo de Direccion del

DE UN ACONTECIMIENTO COMO E’STE’ hospital, tres anos como subdirector médico y otros
UNO SE PLANTEA MUCHAS COSAS, prescomo dectormedico

NOS La ensefianza es otra de sus pasiones. Desde que ter-

DAMOS CUENTA DE QU E rTﬁné su.s estudios de N'Iedicina c.zn Se.:vill'a, ha e.stado ‘:‘ |
SINO QUE ligado siempre a hospitales universitarios, primero ."_" p QU E SE REALIZA EN

> al Clinico de Barcelona, luego al Virgen Macarena de

HAY OTRAS MUCHAS MAS COSAS Sevilla y, posteriormente, al Reina Sofia de Cdrdoba, E S
donde es jefe de seccion de Cirugia Digestiva, ademas
de profesor titular de Cirugia en la Facultad de Medi-

cina de Cérdoba.

Antonio Gordodn recuerda la suerte que tuvo cuando
aparecié un organo compatible con él, aunque fue \
“suerte para mi y desgracia para la familia del donante” e insiste en que “no se debe
perder nunca la esperanza, pues casi siempre puede haber un resquicio y hueco para
pensar que todo saldra bien, sobre todo, teniendo plena confianza en el personal

sanitario que, con toda seguridad, hara lo posible y mas para salvarnos”.

El hecho de que sea profesional de la sanidad y, a la vez, trasplantado, lo convierte en
una persona especial, muy conocida en la ciudad, tanto por su labor profesional como
por su labor docente, cuestiones siempre ligadas al hecho de que recibi6é un érgano
hace 19 anos. Transmite bondad, tranquilidad y una fe absoluta en la labor de los pro-
fesionales de la medicina, no muestra dudas y esa seguridad en su expresion y en sus
ideas da muestra de la riqueza de la vida después de un trasplante. Tras sus reflexiones,

solo cabe pensar en la ilusion de la nueva oportunidad que empieza después de un

trasplante y que hay que aprovechar con intensidad. XX ' ' Dr Gordén. FOTO: JUAN NAJAR




