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SONIDOS

DE UN TRASPLANTE

Este capitulo es lo maximo que un libro nos permite acercarnos a un trasplante.
No hay modelaje literario ni intervencién del periodista. A continuacion,
se transcriben dos reportajes de radio con los que se pretende ofrecer unas palabras
que son el reflejo puro y real de una situacién dialogada en momentos
de altisima tension, a contrarreloj. No interviene la pluma del periodista
que todo lo intenta aclarar, interpretar y embellecer.

Asi suenan los trasplantes.

B “Carmen, el higado es bueno, ya puedes llamar a Cordoba”

Seis de marzo de 2006. ki salén de actos del Hospital Universitario

Reina Sofia se transforma en estudio de radio para acoger la emision de ‘Cérdoba hoy

por hoy’, de la Cadena Ser, con motivo de la celebracion de los treinta afos de vida del

complejo sanitario. En este programa especial de Radio Cérdoba se pudo escuchar un

reportaje que permitio a los oyentes sentir, conducidos por testimonios de algunos

Doctor Pera y el equipo de ‘Cordoba hoy por hoy'. de sus protagonistas, los momentos cruciales que vive un equipo de profesionales del
FOTO: JUAN NAJAR Reina Sofia cuando se desplaza a otro hospital a por un 6rgano. La periodista Maria
Eugenia Vilchez acompan¢ al doctor Padillo y a su equipo al Hospital Puerta del Mar

de Cadiz. Viajaron por el asfalto en busca de un higado. Se transcribe a continuaciéon

el reportaje sonoro de aquella extraccion.
-Musica suave-

Francisco Javier Padillo (cirujano): Desde el momento en que se pone en marcha con
nosotros, empieza el proceso del trasplante; pero, previamente ya ha habido, en pri-
mer lugar, la deteccion del donante en el hospital de origen -alli se ha producido el
fallecimiento, la muerte cerebral de una persona-. Y, a partir de ahi, una vez que la
familia ha aceptado donar los drganos, se pone en conocimiento de la Organizacion
Nacional de Trasplantes. La ONT ha llamado a Cérdoba, aqui se han analizado los
posibles receptores y se ha estimado que, tanto las caracteristicas del donante como
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higado, rinones y cdrneas. Después de irnos nosotros, vendria el urélogo y después ya

el oftalmologo para extraer las corneas.

Dr. Padillo: Ya en el quiréfano estan preparando al donante; por otro lado, estéa pre-
parando el personal de enfermeria la mesa de quirdfano, donde va a poner todo el
instrumental para que podamos trabajar y, dentro de unos minutos, nos lavaremos y

nos prepararemos ya para empezar a operar.

Wi WWW/WWMWMWWWWWWWWWWWWMWWWWW

Maria Eugenia Vilchez: {Cuénto calculais que se tardara en la extraccién?

Dr. Padillo: Pues, en total, un par de horas, que echemos un par de horas en total.

Bueno, vamos en marcha.

Cuando puedas, Carmen. El eléctrico, si eres tan amable.
Medicos del Reina Sofia y la periodista.

FOTOJUAN NAJAR Dra. Perea: {Nos das cuando puedas dos compresas?

Dr. Padillo: Carmen, el higado es bueno; ya puedes llamar a Cérdoba, ¢vale?

C. Pérez: Ya se hace el primer aviso al hospital diciendo que la primera visidon del higado

es buena, que se acepta, y ya se va poniendo en marcha todo el proceso en el hospital.
Dr. Padillo: Vamos a lavar la vesicula, por favor, {tenemos suero para lavarla?

Dos pinzas vasculares, tijeras de Metzenbaum y la canula. Vamos a canular, Lola. Per-
fecto, itijeras!, preparando la perfusion, iehl, Carmen, que vamos ya, un clamp para la
aorta, {estas preparada?, ia la de tres!, venga va: una, dos, tres; clampamos, abrimos,

perfundimos.
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SONIDOS

DE UN TRASPLANTE I

B Dos pulmones para Javier

El 10 de junio de 2009, el equipo de ‘Cordoba hoy por hoy’ repitio la .
experiencia y se desplazd hasta el Hospital Reina Sofia para festejar con los profe-

sionales el treinta aniversario del primer trasplante. Con motivo de este programa

especial, se emiti6 el reportaje de M? Eugenia Vilchez, que habia asistido, un par de

meses antes, al implante de unos nuevos pulmones para Javier. Aunque lo deseaba

con todas sus fuerzas, el regalo llegd -como siempre- por sorpresa, tras dos anos de

esperay cuando en su horizonte empezaba a anochecer. Estos son los sonidos de una

madrugada de abril en el quir6fano dos de la primera planta del Hospital General,

donde amanecio, para )avier, una nueva vida.

M@ Eugenia Vilchez, con la
delegada de Salud y el director de Radio Cérdoba.
FOTO: JUAN NAJAR Javier Sanchez (paciente trasplantado): Hola, yo soy )avier Sanchez, tengo 26 anos,

soy de Sevilla. Hasta los 24 anos, mas o menos, he ido tirando, pero luego ya he en-
trado en una cuesta debajo de la que no... podia salir.

Maria Eugenia Vilchez (periodista) -voz en off-: 29 de abril de 2009. Por fin, hay un
donante para Javier. Llevaba esperandolo dos anos.

José Manuel Vaquero (neumélogo): Ese es uno de los condicionantes sin el cual este
trabajo no tiene sentido, {no? No hay trasplante sin donante.

M.E. Vilchez: Una llamada a las cinco de la tarde ha activado a los equipos de do-
nacion y trasplantes del hospital de origen del donante, y el de destino, que en esta
ocasion sera el Hospital Reina Sofia de Cédoba.

Dr. Vaquero: Treinta personas son las que se ponen en marcha; dos equipos simulta-
neos: uno -el que viaja- mas el equipo de aqui.
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Dr. Vaquero: Ahora ya el equipo de cirugia hace un trabajo en banco, que es preparar
los pulmones que vienen para acondicionarlos a la cavidad que ellos han limpiado
sacando los pulmones.

Dr. Cerezo: Las venas las preparamos luego, ivenga! (El pulmon? Hielo y PDS.

M.E. Vilchez: Estamos ya en la segunda fase de la operacion.

Dr. Cerezo: Poned en decubito supino al paciente, por favor. Vamos a esperar un
poquito.

M.E. Vilchez: Es la una y media de la madrugada y esta em-

pezando el implante.

Dr. Cerezo: {De clampaje cuanto llevamos? Haced hemos-
tasia, dvale?

Pues dame entonces... iun bisturi! Ahi creo que sangra algo
en el bronquio. Dame una Allis, una pinza. Ya esta iOh, qué
pedazo de arterial. iTirame de la arteria de los dos cabos...,si!
Venga... iOye, empezad a ventilar, eh! Que vamos a perfundir.

Ventilar... Venga, coge el clamp auricular; déjame una pinza.

Suero calentito. Echale suero, ivengal.

M.E. Vilchez: En el Reina Sofia, este tipo de trasplantes son
habituales.

Dr. Vaquero: Este es el doscientos noventa y cinco o dos-
cientos noventa y seis trasplante de pulmon desde que se
inici6 el programa. El Reina Sofia es el Gnico hospital de
Andalucia que tiene la autorizacién para hacer trasplantes
pulmonares.

M.E. Vilchez: Son cerca de las siete de la manana.

Dr. Cerezo: iOtro puntito, venga, puntos, punto! (Dr. Cano:

‘one point’). One point, ipunto!
M.E. Vilchez: Termina la operacion.
Dr. Cerezo: Bueno, pues, afortunadamente, ha ido todo bien,

todo normal. En principio, era un caso de los que podemos Estos trabajos periodisticos se pueden oir en la version pdf del libro, que esta colgada o
considerar complicados por la situacién del paciente, que en la pagina web del Hospital Universitario Reina Sofia. www.hospitalreinasofia.org.




