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Escribir sobre trasplantes es una manera de contar historias de superacion
y de generar en la poblacién una atmésfera positiva hacia la donacién.
El Hospital Universitario Reina Sofia y los medios de comunicacién encuentran
en la donacién y el trasplante un topico casi magico que, bajo un exquisito respeto y
confidencialidad, muestran el lado mas generoso de los seres humanos: el regalo de la vida.
Desde la Unidad de Comunicacién del centro, se abordan las informaciones sobre
este tema con el maximo rigor y se hace una apuesta decidida por promocionar
la donacién. De enero a octubre de 2009, mas del 30% de las notas de
prensa del hospital se ha centrado en el fascinante mundo de los trasplantes.

las horas que transcurren desde que una familia decide donar
E N T R Elos organos del ser querido que acaba de fallecer hasta que
éstos permiten que otras personas vuelvan a vivir, se ha activado la compleja maqui-
naria que hace posible los trasplantes. Estas intervenciones, después de tres décadas

de experiencia, son ya una practica habitual en el Hospital Reina Sofia; se producen
cada semana y en ocasiones varias veces.

E L T R A B A J O Desde el punto de vista periodistico, los trasplantes ofrecen un atractivo juego de E L R E I NA SO F I,A

perspectivas sanitarias y sociales desde las que pueden ser tratados. En realidad, el
trabajo de los profesionales que participan en el proceso de la donacion y el tras-

DE LOS EQU IPOS DE plante se asemeja al de los periodistas. Hay que estar vigilante y activo hasta en las
TRASPLANTES SE PARECE AL DE horas de sueno, porque los trasplantes son como las noticias positivas, que se pueden

LOS PERIODISTAS: HAY QU E producir en cualquier momento y para ello, es necesario estar preparados, dispuestos ;
ESTAR VIGILANTE Y ACTIVO HASTA y decididos a ser solidarios. INFORMACION RELACIONADA
EN LAS HORAS DE SUENO, CON ESTA MATERIA
PO RQ UE LAS DONACIONES SON Este complejo sanitario cuenta con muchos avales que despiertan el interés mediati-
COMO LAS NOTICIAS POSITIVAS ’ a sus espaldas, se han formado y han creado escuela, es de los pocos hospitales del

Q UE SE PUEDEN PRODUCIR pais con un programa de trasplantes tan completo para adultos y nifios y, lo mas im-
EN CUALQ UIER MOMENTO. portante, miles de pacientes han vivido y viven una existencia muy diferente después ACT U A L I D A D .

€O en torno a esta terapéutica: sus profesionales acumulan mas de 4.800 trasplantes




HOSPITAL UNIVERSITARIO REINA SOFIA % CORDOBA

Notas de prensa sobre donacion y trasplantes

Un analisis de los ultimos tres anos muestra que entre el 10 y el I5% de las notas de
prensa elaboradas por los profesionales de la Unidad de Comunicacion del hospital
habla de la donacién y los trasplantes. Con esta amplia cobertura, queda visible la

fuerte apuesta del centro en esta materia.

Un repaso a la produccion de notas de 2007 concluye que

de las 103 notas de prensa realizadas por el gabinete de

prensa del hospital, IT fueron sobre esta tematica, es decir,

&
MENSAJES POSITIVO S, el 10,68%. Sin embargo, las cifras se incrementan al estudiar I q. ‘
»

2008y los diez primeros meses de 2009. En el primer caso,
se prepararon II7 notas, de las que el 16,5% (19) fueron so-

bre trasplantes, y de las 106 realizadas de enero a octubre de = 14
re trasp y realiz r ubr SER h

SISTEMA EQU ITATIVOY EFlCAZ, 20009, el 3L,13% (33) se ha centrado en este tdpico.

z El aumento regi Glti i jus- NN
ESTA PRACTICA gistrado en estos dos ultimos anos se jus §;\\\ N
tifica por el comienzo y desarrollo de la campaia de pro-
mocion de la donacion, que se inicio a finales de 2008 y
concluye en diciembre de 2009, en el marco de la cele-
bracion de los treinta anos de la realizacion del primer

trasplante en el Hospital Reina Sofia. Entre las ultimas

Hospital Universtaiofiéna notas elaboradas por el centro figuran un trasplante pionero de pulmén unico,

premios concedidos a profesionales del hospital por investigaciones sobre tras-
plantes y actividades de promocién de la donacién y numerosos eventos, como la
exposicion fotografica Regalos de vida, el poemario Tintas para la viday simposios

para celebrar esta efemérides.

Informar sobre trasplantes implica ir mas alla de las maximas que se deben tener en
cuenta en la elaboracién de cualquier otra nota de prensa o comunicado. Hay que
tener muy presentes la Ley de Trasplantes y el Real Decreto 2070/1999, del 30 de PA RA I N FO RMAR
diciembre, que trata integramente sobre la confidencialidad: “no podra facilitarse ni

divulgar informaciones que permitan la identificacion del donante y del receptor de

organos humanos”. Es mas, recoge que “los familiares del donante no podran cono-
cer laidentidad del receptor, ni el receptor o sus familiares la del donante y, en gene- LALEYY NO VIOLAR :
AU N Q U E ral, se evitara cualquier difusion de informacion que pueda relacionar directamente

la extraccidn y el ulterior injerto o implantacion”.

SE INTENTA IMPEDIR

Estas notas de prensa del hospital tienen como objetivo cumplir todas estas indica-
ciones y contar intervenciones pioneras que se practican en este centro, balances de
HISTORIAS actividad e iniciativas muy variadas que tratan de promover la donaciéon. En la mayoria

de las ocasiones, son textos muy rigurosos que hablan al corazén.
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Las noticias positivas

Un centenar de informaciones sobre trasplantes cada ano

La Unidad de Comunicacion del Hospital Universitario Reina Sofia analiza anualmente las noticias
que sobre el hospital se publican en la prensa local, general y especializada (Diario Cérdoba, ABC
Cordoba, El Dia de Cérdoba, El Pais, El Mundo y Diario Médico). El estudio de los ultimos cinco anos
(2004-2008) muestra un incremento, en estos periodicos, del nimero de registros sobre trasplantes
vinculados al Hospital Reina Sofia, que pasa de 83 informaciones en 2004 a I13 en el ltimo ejercicio

analizado.

El aumento de informaciones sobre este tema se ve acompanado de una subida en la cifra total de
textos relacionados con el centro y, por ello, el porcentaje de noticias que trata la tematica de los
trasplantes se mantiene constante entre el 5y el 6,5%. Respecto a la valoracion de los registros sobre
trasplantes de drganos y tejidos en el hospital en estos cinco anos, el 87,68% (413) es positivo -aporta
valor al programa de trasplante del hospital-, el 0,21% (I) es negativo -resta valor- y el 12,10% (57) es

mencidn -no suma ni resta valor-.

INFORMACIONES DEL
HOSPITAL REINA SOFIiA

SOBRE TRASPLANTES EN LOS
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