
DISEÑO FORMATIVO  

CURSO SOBRE TRABAJO EN EQUIPO 

 

ORGANIZACIÓN DEL CURSO 

El curso de formación de Trabajo en Equipo queda estructurado de la siguiente forma: 

• Dirigido a Personal : Profesionales adscritos al área de Gestión y Servicios. En 
caso de no cubrirse todas las plazas se procedería a admitir  solicitudes de 
profesionales de otras categorías. 

• Horas Lectivas: 30. 

• Nº de plazas: 20. 

• Presentación de solicitudes en el modelo establecido hasta el día 5 de febrero  de 
2008 

• Lugar de Presentación: Registro de Entrada del Hospital Universitario Reina Sofía. 

• Lugar de celebración . Edificio de consultas externas 

OBJETIVOS GENERALES 

El Trabajo en equipo es fundamental e imprescindible a estas alturas 
en la organización empresarial 

Las empresas están organizadas en  niveles jerárquicos, con 
estructuras muy definidas y con áreas de trabajo compartamentalizadas. Los 
equipos de trabajo rompen con estas estructuras jerárquicas 

Se pretende conseguir que el alumno distinga entre Trabajo en equipo 
y grupo de trabajo. Así como las claves para formar el equipo, funciones del 
jefe de equipo y los demás miembros 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PROGRAMACIÓN  

CURSO TRABAJO EN EQUIPO 

PRESENTACIÓN:  

DÍA: DOCENTE: ESPERANZA CRUZ RUIZ 

13/02/2008 MATERIA: CURSO SOBRE TRABAJO EN EQUIPO 

HORA: 

10´00h a 
15´00h 

Concepto de trabajo en equipo 

Diferencias entre Trabajo en Equipo y grupo de trabajo 

Justificación de un Equipo de Trabajo 

Puesta en marcha de un equipo de trabajo 

 

DÍA: DOCENTE: ESPERANZA CRUZ RUIZ 

20/02/08 MATERIA: CURSO SOBRE TRABAJO EN EQUIPO 

HORA: 

10´00h a 
15´00h 

Definición del proyecto 

Jefe de equipo 

Roles dentro del equipo 

Delegación de competencias 

 

 

 

DÍA: DOCENTE: ESPERANZA CRUZ RUIZ 

27/02/08 MATERIA: CURSO SOBRE TRABAJO EN EQUIPO 

HORA: 

10´00h a 
15´00h 

Miembro ideal de un equipo de trabajo 

Comunicación 

Cohesión del equipo 

Reuniones 

 

 

 

 



DÍA: DOCENTE: ESPERANZA CRUZ RUIZ 

05/03/08 MATERIA: CURSO SOBRE TRABAJO EN EQUIPO 

HORA: 

10´00h a 
15´00h 

Toma de decisiones 

Pensamiento de equipo 

Dificultades 

Conflictos 

 

 

DÍA: DOCENTE: ESPERANZA CRUZ RUIZ 

12/03/08 MATERIA: CURSO SOBRE TRABAJO EN EQUIPO 

HORA: 

10´00h a 
15´00h 

 

Motivación 

Evaluación del equipo 

Equipo eficaz 

 

 

 

DÍA: DOCENTE: ESPERANZA CRUZ RUIZ 

19/03/08 MATERIA: CURSO SOBRE TRABAJO EN EQUIPO 

HORA: 

10´00h a 
15´00h 

Evaluación del equipo 

Equipo eficaz 

Equipo que no funciona 

Agendas ocultas 

Sanciones 

 

 

 


