XVI JORNADAS CIENTIFICAS DE MEDICINA FAMILIAR Y
COMUNITARIA DE CORDOBA

Cordoba, 14 y 15 abril 2016

DIRIGIDO A: Tutores, colaboradores docentes y residentes de medicina familiar y
comunitaria de Cérdoba.

LUGAR: Salén de Actos del IMIBIC, y Aulario del Hospital Universitario Reina Sofia
(edificio de consultas externas; planta -1). Cérdoba.

ORGANIZA: Unidad Docente de Medicina Familiar y Comunitaria de Cérdoba (UDMFyC).

COORDINACION DE LAS JORNADAS:
- Luis Angel Pérula de Torres. Técnico de salud de la UDMFyC.

COMISION ORGANIZADORA Y CIENTIFICA:
- Ana Maria Roldan Villalobos. Jefa de estudios de la UDMFyC.
- Isabel Lépez Alcala. Coordinadora de la Zona norte de la UDMFyC.
- David Guardefio. Coordinador de la Zona sur de la UDMFyC.
- José Gascoén. Coordinador de la Zona centro de la UDMFyC.
- Juan Manuel Parras Rejano. Tutor. Vocal de la SAMFyC por Cérdoba.
- Gabriel Niza Fresno (R4).
- Ana Belén Gala Gonzalez (R4).
- Juan Alexander Avila Rivera (R4).
- Teresa Crespo Reyes (R4).
- Maria José Truijillo Lazaro (R4).
- Antonio Jesus Chica Navas (R4).

SECRETARIA TECNICA:
- Pedro Caballero Navas. Secretario de la UDMFyC.
- Margarita Criado Larumbe. Técnica de apoyo a la investigacion de la UDMFyC.

CON LA COLABORACION DE:

» Hospital Universitario Reina Sofia de Cérdoba.

» Distrito Sanitario Cérdoba-Guadalquivir.

+ Area Sanitaria Norte de Cérdoba.

+ Area Sanitaria Sur de Cérdoba.

» Instituto Maiménides de Investigacién Biomédica de Coérdoba (IMIBIC).
» Colegio Oficial de Médicos de Cdrdoba.
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PRESENTACION

Las Jornadas de la Unidad Docente de Medicina Familiar y Comunitaria tienen como
objetivo principal cerrar con un acto cientifico -a la vez docente e investigador-, el periodo
de formacion de los Residentes de Medicina Familiar y Comunitaria que finalizan este
afio. Esta es ya la decimosexta edicién de estas Jornadas, por lo que constituye un
evento arraigado y consolidado, y de gran relevancia para los que conformamos nuestra
unidad docente.

Pretende ser un escenario “amigable” de encuentro e interaccion entre el equipo de
direccion de la unidad, los tutores, los colaboradores docentes y los residentes. En él se
visualizan y exponen los trabajos cientificos que los residentes, junto a sus tutores, han
ido realizando a lo largo del dltimo afio.

Un componente esencial de las jornadas lo constituyen los talleres y/o seminarios de
formacién, para la actualizaciéon en areas competenciales consideradas de interés para
los Médicos de Familia (practica clinica, procesos asistenciales, entrevista clinica, salidas
profesionales,...). Finalmente, los aspectos lidico-sociales son un elemento que ha de
estar presente en unas jornadas como estas, que deben favorecer el objetivo de mantener

y potenciar aun mas la relacién de apoyo, vinculo y contacto entre tutores y residentes.

Ana Roldan Villalobos

Jefa de estudios
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PROGRAMA

JUEVES 14 ABRIL

9.00-9.30h

9.30-13.15h

10.30-11,00

13.15-14.15

14.15-14.30

14.30-16.30

16.30-16.45

16.45-17.15

17.15-18.15

18.15-18.45

JUNTR DE ANDALUCTA

Recogida de documentacion (Donde???)

Taller RR1: RCP (Estacion 1,2 y 3) Basica, Avanzada Yy Via Aérea.
(Dra. Maria Dolores Galiani Ramos, Dr. Martin Jiménez Padilla, Dr.
Carlos Luis Sanchez Jiménez, Dra. Isabel Maria Galan Muriel). DCCU
Distrito Cordoba- Guadalquivir.

7/ A AW Servicio Andaluz de Salud
CONSEJERIA DE SALUD

Estacion 1 Estacion 2 Estacion 3
9.30-10.30 RCP Basica RCP Avanzada | Via Aérea
10.30-11.00 Pausa - Café
11.00-12.00 | RCP Avanzada | Via Aérea RCP Basica
12.00-13.00 | Via Aérea RCP Basica RCP Avanzada

Pausa-café

Mesa 1: Proyectos de investigacion . Dra. Maria José Truijillo (R4). Dr. Jesus
Gonzéalez Lama. Médico de Familia (UGC Cabra). Salén de actos del IMIBIC.

Inauguracion de las Jornadas . D. Justo P. Castafio Fuentes, director
cientifico del IMIBIC, y la Dra. Ana Roldan Villalobos. Médico de Familia.
Jefa de estudios de la UDMFyC. Salon de actos del IMIBIC.

Almuerzo.

Ponencia: “La investigacién en Atencion Primaria y el IMIBIC” . Dn. Justo
Castafio. Biélogo. Director cientifico del IMIBIC. Salén de actos del IMIBIC.

Innovando: “Presentacion de una APP movil: Actuacio n sanitaria
ante la violencia de género”. Dr. Juan Alexander Avila, Dr. Jaime
Jesus Castro, Dra. Ana Belén Gala (Médicos Residentes). Salon de
actos del IMIBIC.

Taller TT1: Como ensefiar a hacer una Sesion de PBI.  Dr. Jose Antonio
Prados Castillejo (UGC Lucano) y Dra. Raquel Arias Vega (DCCU Priego de
Cérdoba). Aulario del edificio de consultas externas (planta -1).

Pausa-café
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18.45-20.30 Mesa 2: Casos clinicos y Defensa de Poster.  Dr. José Gascon
(Coordinador Area Centro —Cérdoba y Guadalquivir-, Médico de Familia.
UGC Santa Rosa), Dr. Alejandro Girén Linares (Médico de Familia CS
Montoro), Dra. Ana Belén Gala Gonzalez, Dr. Gabriel Niza Fresno, Dr.
Juan Alexander Avila Rivera y Dra. Teresa Crespo Reyes (Médicos
Residentes 4° afio). Aulario del edificio de consultas externas (planta -1).

VIERNES 15 ABRIL

Taller RR2: Taller RR3: Taller RR4: Taller TT2:
9.00- | Ecografia Exploracion Implante Aplicaciones de
10.30 | Abdominal. 1° bésica Aparato | Hormonal. nuevas tecnologias
Edicion locomotor y (Dr. Alejandro | & laformacion . (Dr.
(Dr. Angel nociones Girén, Dra. g{ue_m lvlaguel Pﬁ‘rf[fas
Valverde, Dra. basicas de Ana Belén dsjsnlglnugczlfje? 10
Teresa Crespo. Infiltracion. (Dr. | Gala, Carmen Rey. UGC Pefiarroya)
UGC Poniente). | Pablo Casado, | Jurado
Dra. Myriam Enfermera
Berzas). sexologa).
10.30- | Pausa- Café
11.00
Taller RR5: Taller RR6: Taller RR7: Taller TT3: La
11.00- | Espirometria Vendaje Cirugia Higiene emocional:
12.30 | funcional. (Dr. | Funcional (Dra. | menor. (Dr. un paso mas en el
Antonio Valero, | Juana Redondo, | Alfredo Ortiz, | cuidado de la salud.
Dr. Carlos Dra. Belén Dr. Juan gzre/'i#fgsn;rueééc:;
Martin. Mufioz. UGC Alexander Carlota) '
Consultorio Lucano) Avila. UGC La
Villafranca de Carlota)
Cordoba)

Aulario del edificio de consultas externas (planta -1).
NOTA: Los talleres RR1-6 son preferiblemente para residentes y los talleres
TT1,2 y 3 para tutores, aunque también se podran apuntar los residentes que lo
deseen.

12.30- Mesa 3: Resultados de investigacion.  Dr. David Guardefio. Médico de Familia. Antonio
13.15 Jesus Chica Navas (R4). Salén de actos del IMIBIC.

13.15- Acto de clausura (salon de actos del IMIBIC):

15.00 Dia. Maria Angeles Luna (Delegada territorial de Igualdad, Salud y Politicas Sociales).
Dra. Marina Alvarez Benito (Directora-Gerente del Hospital Reina Sofia). Dra. Valle
Garcia Sanchez (Jefa de estudios del Hospital Reina Sofia). Dr. Jose Manuel Cosano
(Gerente del Distrito Sanitario Cordoba y Guadalquivir). Dr. Jose Antonio Ruiz (Director-
Gerente del ASNC). Dr. Miguel Angel Fernandez (Director asistencial del ASSC). Dra.
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Ana Roldan Villalobos (Jefa de estudios UDMFyC).

-Representantes de la promocion de residentes: Dr. Gabriel Niza Fresno y Dra. Ana
Belén Gala Gonzalez (R4).

-Representante de los tutores: Dr. Antonio José Valero Martin. Consultorio de Villafranca.
-Fallo del Premio IMIBIC a la mejor comunicacién cientifica (modalidad resultados)
presentada en las Jornadas. Dr. Justo P. Castafio (Director cientifico del IMIBIC).

-Fallo del Premio Colegio de Médicos de Cérdoba al mejor caso clinico. Dr. Jose Alcolea
Santiago (vocal de Médicos en Formacion del llustre Colegio de Médicos de Cordoba).

Para inscribirse a las Jornadas y a los talleres ¢l icar aqui:
https://docs.qoogle.com/forms/d/1Ca32esrGIR-
sgK1fAtcIM _9B9Lte8460KJjg at5Jc/viewform

Para enviar resiimenes de comunicaciones clicar aqui

https://docs.qgoogle.com/forms/d/1e3PIJMcl1EURfiHD3h60 CV6KPhPIO HWhUs5cw20
kUsnM/viewform
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