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XVI JORNADAS CIENTÍFICAS DE MEDICINA FAMILIAR Y 
COMUNITARIA DE CÓRDOBA  

 
Córdoba, 14 y 15 abril 2016 

 
DIRIGIDO A:  Tutores, colaboradores docentes y residentes de medicina familiar y 
comunitaria de Córdoba. 
 
LUGAR: Salón de Actos del IMIBIC, y Aulario del Hospital Universitario Reina Sofía 
(edificio de consultas externas; planta -1). Córdoba. 
 
ORGANIZA:  Unidad Docente de Medicina Familiar y Comunitaria de Córdoba (UDMFyC). 
 
COORDINACIÓN DE LAS JORNADAS: 

- Luis Angel Pérula de Torres. Técnico de salud de la UDMFyC.  
 

COMISIÓN ORGANIZADORA Y CIENTÍFICA: 
- Ana María Roldán Villalobos. Jefa de estudios de la UDMFyC. 
- Isabel López Alcalá. Coordinadora de la Zona norte de la UDMFyC. 
- David Guardeño. Coordinador de la Zona sur de la UDMFyC. 
- José Gascón. Coordinador de la Zona centro de la UDMFyC. 
- Juan Manuel Parras Rejano. Tutor. Vocal de la SAMFyC por Córdoba. 
- Gabriel Niza Fresno (R4). 
- Ana Belén Gala González (R4). 
- Juan Alexander Ávila Rivera (R4). 
- Teresa Crespo Reyes (R4). 
- María José Trujillo Lázaro (R4). 
- Antonio Jesús Chica Navas ( R4). 

 
SECRETARÍA TÉCNICA:   

- Pedro Caballero Navas. Secretario de la UDMFyC.  
- Margarita Criado Larumbe. Técnica de apoyo a la investigación de la UDMFyC. 

 
CON LA COLABORACIÓN DE:  
• Hospital Universitario Reina Sofía de Córdoba. 
• Distrito Sanitario Córdoba-Guadalquivir. 
• Área Sanitaria Norte de Córdoba. 
• Área Sanitaria Sur de Córdoba. 
• Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba (IMIBIC). 
• Colegio Oficial de Médicos de Córdoba. 
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PRESENTACIÓN 

Las Jornadas de la Unidad Docente de Medicina Familiar y Comunitaria tienen como 

objetivo principal cerrar con un acto científico -a la vez docente e investigador-, el periodo 

de formación de los Residentes de Medicina Familiar y Comunitaria que finalizan este 

año. Esta es ya la decimosexta edición de estas Jornadas, por lo que constituye un 

evento arraigado y consolidado, y de gran relevancia para los que conformamos nuestra 

unidad docente.  

Pretende ser un escenario “amigable” de encuentro e interacción entre el equipo de 

dirección de la unidad, los tutores, los colaboradores docentes y los residentes. En él se 

visualizan y exponen los trabajos científicos que los residentes, junto a sus tutores, han 

ido realizando a lo largo del último año.  

Un componente esencial de las jornadas lo constituyen los talleres y/o seminarios de 

formación, para la actualización en áreas competenciales consideradas de interés para 

los Médicos de Familia (práctica clínica, procesos asistenciales, entrevista clínica, salidas 

profesionales,…). Finalmente, los aspectos lúdico-sociales son un elemento que ha de 

estar presente en unas jornadas como estas, que deben favorecer el objetivo de mantener 

y potenciar aún más la relación de apoyo, vínculo y contacto entre tutores y residentes. 

 

 

Ana Roldán Villalobos 

Jefa de estudios 
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PROGRAMA 
 
JUEVES 14 ABRIL 

9.00-9.30h Recogida de documentación (Dónde???) 
 

9.30-13.15h Taller RR1: RCP (Estación 1,2 y 3) Básica, Avanzada  y Vía Aérea. 
(Dra. María Dolores Galiani Ramos, Dr. Martín Jiménez Padilla, Dr. 
Carlos Luis Sánchez Jiménez, Dra. Isabel María Galán Muriel). DCCU 
Distrito Córdoba- Guadalquivir. 
 Estación 1 Estación 2 Estación 3 
9.30-10.30 RCP Básica  RCP Avanzada Vía Aérea 
10.30-11.00  Pausa - Café  
11.00-12.00 RCP Avanzada  Vía Aérea  RCP Básica 
12.00-13.00 Vía Aérea  RCP Básica RCP Avanzada  

 
10.30-11,00 

 
Pausa-café 
 

13.15-14.15 Mesa 1: Proyectos de investigación . Dra. María José Trujillo (R4). Dr. Jesús 
González Lama. Médico de Familia (UGC Cabra). Salón de actos del IMIBIC. 
 

14.15-14.30 Inauguración de las Jornadas . D. Justo P. Castaño Fuentes, director 
científico del IMIBIC, y la Dra. Ana Roldán Villalobos. Médico de Familia. 
Jefa de estudios de la UDMFyC. Salón de actos del IMIBIC.  
 

14.30-16.30 Almuerzo.  
 

16.30-16.45 
 
 
16.45-17.15 
 
 
 
 
17.15-18.15 
 
 

Ponencia: “La investigación en Atención Primaria y el IMIBIC” . Dn. Justo 
Castaño. Biólogo. Director científico del IMIBIC. Salón de actos del IMIBIC. 
 
Innovando: “Presentación de una APP móvil: Actuació n sanitaria 
ante la violencia de género”. Dr. Juan Alexander Ávila, Dr. Jaime 
Jesús Castro, Dra. Ana Belén Gala (Médicos Residentes). Salón de 
actos del IMIBIC. 
 
Taller TT1: Como enseñar a hacer una Sesión de PBI.  Dr. Jose Antonio 
Prados Castillejo (UGC Lucano) y Dra. Raquel Arias Vega (DCCU Priego de 
Córdoba). Aulario del edificio de consultas externas (planta -1). 

18.15-18.45 Pausa-café 
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18.45-20.30 Mesa 2: Casos clínicos y Defensa de Poster. Dr. José Gascón 
(Coordinador Área Centro –Córdoba y Guadalquivir-, Médico de Familia. 
UGC Santa Rosa), Dr. Alejandro Girón Linares (Médico de Familia CS 
Montoro), Dra. Ana Belén  Gala González, Dr. Gabriel Niza Fresno, Dr. 
Juan Alexander Ávila Rivera y Dra. Teresa Crespo Reyes (Médicos 
Residentes 4º año). Aulario del edificio de consultas externas (planta -1). 

 
VIERNES 15 ABRIL 

 
 
9.00-
10.30 
 
 
 
 
 
 
 
10.30-
11.00 
 
11.00-
12.30 

 
Taller RR2 : 
Ecografía 
Abdominal. 1º 
Edición 
 (Dr. Angel 
Valverde, Dra. 
Teresa Crespo. 
UGC Poniente). 

Taller RR3 : 
Exploración 
básica Aparato 
locomotor y 
nociones 
básicas de 
Infiltración.  (Dr. 
Pablo Casado, 
Dra. Myriam 
Berzas). 

Taller RR4: 
Implante 
Hormonal.  
(Dr. Alejandro 
Girón, Dra. 
Ana Belén 
Gala, Carmen 
Jurado 
Enfermera 
sexóloga).  

Taller TT2: 
Aplicaciones de 
nuevas tecnologías 
a la formación . (Dr. 
Juan Manuel Parras 
Rejano. Consultotio 
de Villanueva del 
Rey. UGC Peñarroya) 

Pausa- Café  
 

   

Taller RR5:  
Espirometría 
funcional.  (Dr. 
Antonio Valero, 
Dr. Carlos 
Martín. 
Consultorio 
Villafranca de 
Córdoba) 

Taller RR6 : 
Vendaje 
Funcional  (Dra. 
Juana Redondo, 
Dra. Belén 
Muñoz. UGC 
Lucano) 
 

Taller RR7 : 
Cirugía 
menor . (Dr. 
Alfredo Ortiz, 
Dr. Juan 
Alexander 
Ávila. UGC La 
Carlota) 

Taller TT3: La 
Higiene emocional: 
un paso más en el 
cuidado de la salud. 
(Dra. Leonor García 
de Vinuesa. UGC La 
Carlota) 
 
 

 

  

 Aulario del edificio de consultas externas (planta -1). 
NOTA:  Los talleres RR1-6 son preferiblemente para residentes y los talleres 
TT1,2 y 3 para tutores, aunque también se podrán apuntar los residentes que lo 
deseen. 
 

12.30-
13.15 

Mesa 3: Resultados de investigación. Dr. David Guardeño. Médico de Familia. Antonio 
Jesús Chica Navas (R4). Salón de actos del IMIBIC. 
 

13.15-
15.00 

Acto de clausura (salón de actos del IMIBIC): 
Dña. María Angeles Luna (Delegada territorial de Igualdad, Salud y Políticas Sociales). 
Dra. Marina Álvarez Benito (Directora-Gerente del Hospital Reina Sofía). Dra. Valle 
García Sánchez  (Jefa de estudios del Hospital Reina Sofía). Dr. Jose Manuel Cosano 
(Gerente del Distrito Sanitario Córdoba y Guadalquivir). Dr. Jose Antonio Ruiz (Director-
Gerente del ASNC). Dr.  Miguel Angel Fernández (Director asistencial del ASSC). Dra. 
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Ana Roldán Villalobos (Jefa de estudios UDMFyC).  
-Representantes de la promoción de residentes: Dr. Gabriel Niza Fresno y Dra. Ana 
Belén Gala González (R4). 
-Representante de los tutores: Dr. Antonio José Valero Martín. Consultorio de Villafranca. 
-Fallo del Premio IMIBIC a la mejor comunicación científica (modalidad resultados) 
presentada en las Jornadas. Dr. Justo P. Castaño (Director científico del IMIBIC).  
-Fallo del Premio Colegio de Médicos de Córdoba al mejor caso clínico. Dr. Jose Alcolea 
Santiago (vocal de Médicos en Formación del Ilustre Colegio de Médicos de Córdoba). 

 
 
 
 

Para inscribirse a las Jornadas y a los talleres cl icar aquí:  
https://docs.google.com/forms/d/1Ca32esrGlR-
sgK1fAtclM__9B9Lte8460KJjg_at5Jc/viewform  

 
Para enviar resúmenes de comunicaciones clicar aquí : 

 
https://docs.google.com/forms/d/1e3PJMc1EURfiHD3h6o CV6kPhPIO_HWhUs5cw20

kUsnM/viewform  
 
 


