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LOS NUEVOS AVANCES PERMITEN LA MEJORA DE LA CALIDAD Y ESPERANZA DE VIDA

El Reina Sofia es el hospital andaluz
que mas trasplantes ha realizado
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gexwse | hospital universitario
Reina Sofifa ha llevado a
cabo 113 trasplantes en-

s, k7€ €NETO Y julio de
2009, por o que se consolida,
junto al hospital regional de
Milaga, en el primer puesto de
los hospitales piiblicos andalu-
ces en este tipo de intervencio-
nes, segin informé ayer la Junta.

En Cérdoba en concreto, entre
enero y julio de este ano ha habi-
do 32 donaciones de diferentes
Srganos, lo que supone un incre-
mento del 28,12%. El aumento
de estas donaciones ha propicia-
do gue con respecto a los siete
primeros meses del pasado afio
se incrementen Jos trasplantes
un 23.8% (86 hasta julio de 2008
frente a 113 hasta julio de 2009).

Del total de 113 trasplantes de
drganos realizados hasta julio de
este aio {27 mas que en 2008),
43 fueron de higado, 33 de
rifnén, 20 de pulmén, 13 de co-
razén y cuatro de pincreas.

A pesar del incremento de las
cifras de trasplantes llevados a
cabo, las listas de los pacientes
que esperan diferentes tipos de
trasplantes siguen estabilizadas
tanto en Andalucia como en Cor-
doba. Esto se debe al incremento
del numero de personas a las
que los especialistas indican un
trasplante ya que la experiencia
acumulada y el progresivo avan-
ce de los tratamientos farma-
coldgicos contra el rechazo del
Srgano trasplantado determi-
nan, cada vez mids, unos mejores
resultados.

A LA ESPERA / A fecha de 31 de
julio, 140 enfermos esperaban
un trasplante en Cérdoba para
mejorar su calidad de vida o sal-
varla. Segun la Consejeria de ¢
lud, las cifras dadas a conocer
ayer ponen de manifiesto que, a
pesar de fos resultados obtenidos
en la donaeién, hay que seguir
trabajando para incrementar la
disponibilidad de drganos y evi-
tar que algunos pacientes fallez-
can en lista de espera por no re-
cibir a tiempo el é1gano que ne-
cesitan.
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»» Luis Pulido junto a su esposa, Antonia Guerrero.

Un trasplantado de corazon
con fuerzay esperanza -

Un paciente se somete a la nueva técnica de oxigenacién por |
membrana extracorpérea, método que permite ganar tiempo i

REPORTAJE

| MONTSE RODRIGUEZ
| corpoa

Tsperanza, fuerza y ganas de vi-
vir son los términos que defi-
nen a Luis Pulido los dos meses
: anteriores al 15 de julio. Tras
1 permanecer unos dias en el hos-
i pital Jnan Ramén Jiménez de
Huelva, al detectarle problemas
en ¢l corazén, los especialistas
decidieron transladarlo hasta ¢l
i hospital cordobés Reina Sofia,
1 “un centro de especialistas en ¢l
i tema de trasplantes”, senala
Luis.

Con la llegada del paciente en
esta sitnacién critica, la Unidad
de Gestién Clinica Cirugia Car-

diovascular, cuyo director es Ig-
nacio Munoz, tuvo que esperar
a la estabilidad del enfermo pa-
ra proceder a la intervencidn,
ya que “mi corazén daba muy
poco rendimiento”. Cuando un
paciente espera un corazén do-
nado, no le sirve cualquiera que
llegue, sino que depende de su
peso v edad, adends de la com-
patibilidad del drgano con su
Organismo para que 1o se pro-
duzca un rechazo.

En el caso de Luis, al principio
pidieron el 6rgano a nivel regio-
nal. Durante la larga espera,
una semana antes al 15 de jo-
lio, los especialistas pidieron el
codigo cero, una peticién a ni-
vel nacional de urgencia. Tras
incorporarle un balén que ayu-

dara al corazén de Luis a reali-
zar su funcién durante ocho
dias, los médicos le propusie-
ron la opcién de emplear la
nueva téenica de oxigenacién
por membrana extracorpérea
(ECMO), método que permite
ganar tiempo a los doctores y
que debe ngilizarse en guirdfa-
no y con anestesia. Asi, mien- |
tras Luis se encontraba ancste-

siado y con una mdguina ha-
ciero las funciones de su co

razén durante ocho horas, legd |
¢l érgano tan esperado. Al des- |
pertar, primeras palabras

que escuché el paciente fucron
“ya tienes tu corazon”. Era 15
de jutio, dia en ¢l que la dona-

cién le regalaba a Luis una se-

gunda oportunidad.

Miércoles, 19 de agosto del 2009

» FIESTA EN EL. MURIANO
Dentro de la semana cultural de
Cerro Muriano, esta noche se
ofrece el espectaculo ecuestre
“Arte y Raza', a cargo de
Cordoba Ecuestre. Mas tarde,
habra karaoke.

i Las intervenciones aumentan en Cérdoba un H En Andalucia sa ha registrado una subida del

28% gracias al incremento de las donaciones 11% en los siete primeros meses del afio

CIUDADANA

O DONACIONES

Hasta julio del 2009 ha
habido 32 donaciones de
érganos en Cérdaoba,
incrementando asf en mas
del 28% respecto al 2008.

2 TRASPLANTES

113 trasplantes, de los
cuales 43 fueron de higado,
33 de rifin, 20 de pulmén, 13
de corazdény 4 de péncreas.

D LISTAS DE ESPERA

140 enfermos esperan en
Cérdoba un trasplante.
Aunque la concienciacion
ciudadana es muy buena, no
debe cesar el trabajo para
que cada vez mas personas
digan sf a la donacién,

D ANDALUCIA

Los hospitales publicos han
realizado en 2009 426
operaciones, registrando un
incremento del 11% con
respecto al 2008.

En lo que se refiere a Anda-
lucia, los equipos de trasplantes
de los hospitales ptiblicos anda-
luces han realizado hasta julio
426 trasplantes de organos, re-
gistrando un incremento det

11% con respecto al mismo

periodo del pasado ario.

LIDERAZGO # Las donaciones re
cibidas han situado la tasa de do-
nacién de la comunidad andalu-
za en 37 donantes por millon de
poblacion. ¢l doble de las rasas
medias anules alcanzadas por
los paises de ta Unién Turopea
(i8 donantes por millén de po-
blacidn), superior a la de Estados
Unidos {26 donantes por mifllén
de pobiacién} v ligeramente su-
perior a la media espansla de
2008. que se situd en 34,2 do-
nantes pot millén de poblacién,
y que, como de todos ¢s sabido,
os 1a mds alta del mundo. =




