Hospital Universitario Reina Sofia U.G.C. Intercentros de RADIODIAGNOSTICO
Servicio Andaluz de Salud
MILBUNGY  CONSEJERIA DE SALUD Y BIENESTAR SOCIAL y CANCER de MAMA

PREPARACION PARA LA REALIZACION DE TAC CON
CONTRASTE INTRAVENOSO

1. Debera acudir a su cita en AYUNAS de alimentos solidos. No tomara alimentos
solidos, como minimo, desde 4 horas antes de la hora prevista para la realizacion
de la prueba

2. Debera beber abundantes liquidos durante las 24 horas previas y las 24 horas
posteriores a la prueba. Se recomienda unos 2 litros diarios, siempre que no exista
indicacion médica en contra.

3. No suspendera la toma de la medicacién habitual.

Medicamentos cuya toma debe controlarse o suspender se al realizar
exploraciones radiolégicas con contrastes yodados:

- En pacientes diabéticos , en tratamiento con METFORMINA O DIAMBEN, debe
suspenderse la toma de este medicamento durante las 48 horas posteriores a la
prueba.

- Latoma de antiinflamatorios no esteroideos y aminoglucésidos debe suspenderse
durante la prueba.

- Deben transcurrir 7 dias entre la administracion de farmacos quimioterapicos, en
especial de los derivados del platino, y la administracion de contrastes yodados.

Diabéticos en tratamiento con insulina: no es conveniente interrumpir la insulina
ni alterar la dieta habitual. Aunque el ayuno no es recomendable, este no debe
exceder las seis horas. Si se considera necesario, deberd administrarse la pauta de
insulina habitual y controlar la glucemia con otros medios para lo cual debera consultar
a su medico.
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