
 

 
 

HORAS LECTIVAS: 2 
 

FECHA LÍMITE DE INSCRIPCIÓN:  
 

• 16  DE NOVIEMBRE DE 2011 A LAS 13h. 
 

Nº TOTAL DE PLAZAS: 21  
 

SECRETARÍA:  
• UIFC. Teléfono: 950 016148 / 716148 y  

950 017145 / 717145 
mdol.sanchez.sspa@juntadeandalucia.es 

 
COORDINADOR DEL CURSO:  
 

D. José Luis Vega Sáenz. Telf  950.016884 / 762345 
josel.vega.sspa@juntadeandalucia.es 
 
 

   IMPORTANTE: 
"El hecho de estar admitido a esta actividad formativa no implica la 
concesión de días por formación". 
Recuerde que en caso de precisar días deberá solicitarlo siguiendo el 
procedimiento establecido. 

                            

CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN 
ENDOSCOPIA DIGESTIVA CON SEDACIÓN 

 

ORGANIZA 
 

COMPLEJO HOSPITALARIO TORRECÁRDENAS. 
UNIDAD INTEGRAL DE FORMACIÓN   

UGC DE APARATO DIGESTIVO 
 
 
 

DIRIGIDO A: 
 

o Auxiliares de enfermería de la UCG Aparato 

Digestivo del Hospital Torrecárdenas. 
o DUEs UGC Aparato Digestivo del Hospital 

Torrecárdenas. 
 
       FECHA DE REALIZACIÓN:   

 

     28 DE NOVIEMBRE DE 2011  DE 18.00 h.  A 20.00 h. 
                                                                                                                                         

 

LUGAR DE CELEBRACIÓN: 
 
 

Sala de Sesiones Clínicas de la 5ª Planta del Hospital 
Torrecárdenas 

 
 
 

“ACTIVIDAD PERTENECIENTE AL PROGRAMA 
FORMATIVO: ACTUALIZACIÓN EN ENDOSCOPIA 

DIGESTIVA” 
 

“PROGRAMA EN PROCESO DE ACREDITACIÓN” 
 
 
 

CRITERIOS DE SELECCIÓN: 

1. RELACIÓN DE LOS CONTENIDOS DE LA ACTIVIDAD CON EL 
PUESTO DE TRABAJO ACTUAL. 

2. RELACIÓN DE LOS CONTENIDOS DE LA ACTIVIDAD CON EL 
MANUAL DE COMPETENCIAS (SÓLO DUES) 

3. TENER DENTRO DEL PLAN DE DESARROLLO INDIVIDUAL LA 
REALIZACIÓN DE ESTA ACTIVIDAD FORMATIVA. 

4. SE VALORARÁ EL TIEMPO DE PERMANENCIA EN LA UGC 

5. SE VALORARÁ LA RELACIÓN CONTRACTUAL DEL TRABAJADOR 
CON EL CENTRO SANITARIO 

6. SE ADJUDICARÁN LAS SIGUIENTES PLAZAS POR CATEGORÍA 
PROFESIONAL: 

1.1. 10 PLAZAS PARA AUXILIARES DE ENFERMERÍA. 

1.2. 11 PLAZAS PARA DUES 

7. EN CASO DE NO CUBRIR LAS PLAZAS DE ALGUNA DE 
CATEGORÍA SE LE ASIGNARÁ A LA CATEGORÍA CON MAYOR 
NÚMERO DE SOLICITUDES 



    
 

OBJETIVOS  GENERALES 
 

1. Disminuir la variabilidad de los cuidados de enfermería que se 

prestan a las personas que precisan una endoscopia digestiva con 

sedación. 

2. Aumentar la seguridad de las personas que precisan endoscopia 

digestiva con sedación. 

3. Aumentar el número de profesionales que puedan intervenir en la 

endoscopia con sedación en la UGC Aparato Digestivo del Hospital 

Torrecárdenas. 
 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
 

1. Recordar el material necesario a disponer para la realización de 

endoscopias con sedación. 

2. Recordar la importancia de la identificación inequívoca del paciente. 

3. Analizar  como realizar una valoración focalizada. 

4. Recordar cual debe ser la preparación correcta previa a un 

procedimiento endoscópico son sedación. 

5. Conocer de forma básica los fármacos usados habitualmente en la 

sedación en endoscopia y los antagonistas. Identificación inequívoca 

de estas drogas,  así como su preparación, dosificación y posibles 

efectos secundarios. 

6. Analizar la importancia de una monitorización adecuada  

7. Identificar posibles complicaciones durante la sedación y cual debe 

ser nuestra actuación para su resolución. 

8. Evaluar de forma adecuada al paciente tras la sedación. 

9. Aplicar, en entorno simulado, la preparación correcta del paciente. 

10. Preparar de forma real la medicación más usual en endoscopias con 

sedación. 

11. Aplicar, en entorno simulado, la monitorización correcta de la 

persona que precisa endoscopia con sedación. 

12. Realizar, en un caso clínico simulado, una valoración focalizada. 

13. Realizar, en un caso clínico simulado, la evaluación previa al alta de 

la unidad. 

EQUIPO DOCENTE 

 

 

 
 

SISTEMA DE EVALUACIÓN 
• Para la obtención del certificado, los asistentes tendrán que asistir 

como mínimo al 80% de la actividad formativa. La asistencia a los 

talleres es obligatoria. 

• En cada taller los asistentes serán evaluados, debiendo tener una 

valoración positiva en al menos dos de los tres talleres 

• Al finalizar la actividad se cumplimentará un cuestionario de 

satisfacción. 

APLICACIÓN DE LO APRENDIDO 
• Una vez finalizada la actividad formativa, a fin de facilitar la 

aplicación de lo aprendido a su práctica asistencial,  puede contactar : 

o José Luis Vega Sáenz. Coordinador de la actividad.  
o Unidad Integral de Formación (documentación).  

 

TUTORIAS 
• Desde el dia 21 al 30 de noviembre de 2011, de forma permanente a 

través de correo electrónico: isasofber@hotmail.com 

 NOMBRE CONTENIDO METODOLOGÍA 
TÉCNICA 
DIDÁTICA 

 

Unidad 1 
Cuidados de 

enfermería en 

endoscopia 

digestiva con 

sedación 

Análisis del material 

necesario. Identificación 

inequívoca. Valoración.  

 

Expositiva 

Basada en la 

construcción del 

aprendizaje. 

Basada en el trabajo 

en grupo 

 

Exposición oral 

(con soporte 

informático y en 

papel) 

Interrogativa 

Debate Dirigido 
 

 

 

  Unidad 2 

(grupos de 

7 

profesiona

les 20 

minutos 

en cada 

taller) 

 

 

2.1. Taller 

preparación del 

paciente. 

Manejo práctico de la 

preparación del paciente y 

hoja de evaluación inicial 

Basada en la 

demostración 

práctica 

Basada en el trabajo 

en grupo 

 

Simulación 

 

Resolución de 

casos clínicos 

2.2. Taller 

Fármacos; 

monitorización; 

hoja de registro. 

Manejo práctico de la 

preparación de fármacos en 

sedación, monitorización y 

cumplimentación de la 

hoja de registro. 

Basada en la 

demostración 

práctica 

Basada en el trabajo 

en grupo 

 

Simulación 

 

Resolución de 

casos clínicos 

2.3. Taller 

evaluación 

previa al alta. 

Manejo práctico de la 

evaluación del paciente 

previa al alta y 

recomendaciones que 

deben darse. 

Basada en la 

demostración 

práctica 

Basada en el trabajo 

en grupo 

 

Simulación 

 

Resolución de 

casos clínicos 

Unidad 3 Encuestas de 

Calidad. 

Cumplimentación de 

cuestionarios de 

Satisfacción 

  

 
COORDINA: 

 

D. JOSÉ LUIS VEGA SAENZ 
FEA APARATO DIGESTIVO. DIRECTOR 
DE LA UGC APARATO DIGESTIVO  

 
Dª  ANA GÓMEZ RAMIRÉZ 

ENFERMERA.UGC 
APARATO DIGESTIVO 
 

Dª Mª DEL CARMEN FERNÁNDEZ 
GARCÍA 

ENFERMERA. UGC 
APARATO DIGESTIVO 

Dª PILAR GONZÁLEZ RIVERA ENFERMERA. UGC 
APARATO DIGESTIVO 

CONTENIDOS, METODOLOGÍA Y TÉCNICAS DIDÁCTICAS 


