CRITERIOS DE SELECCION:

Pertenecer a la UGC de Paciente Fragil y Cuidados Paliativos.
Se valorara la relacion de los contenidos de la actividad con sus
competencias profesionales.
No haber sido seleccionado en las ediciones realizadas en 2011
. Se valorara el n° de actividades en las que el profesional ha sido
admitido en 2011.
Se estableceran porcentajes equitativos en las distintas unidades de
hospitalizacion.
Se adjudicaran las siguientes plazas segun categoria profesional
+ 6 plazas para Auxiliares de Enfermeria (TCAE).
e 6 plazas para Enfermeras/os.
« 2 plazas para Médicos/as.
+ 4 plazas para el resto de categorias (trabajadoras sociales y
celadores/as).
En caso de no cubrir las plazas en alguna categoria se le asignara a la
categoria con mayor nimero de solicitudes.

FECHA LIMITE DE INSCRIPCION: 12 DE ENERO DE 2012 A
LAS 13 HORAS

N°TOTAL DE PLAZAS: 18 por Edicion

N°HORAS: 5 horas presenciales

COORDINADORA:

Emilia M* Lopez Lirola

FEA de la UGC de Paciente Fragil y Cuidados Paliativos.
0 Teléfono: 950017400
emiliam.lopez.sspa@juntadeandalucia.es

SECRETARIA:

UNIDAD INTEGRAL DE FORMACIONDEL CHT.

* EDIFICIO DE DIRECCION Y ADMINISTRACION.
1 PLANTA. TIf: 950 01 71 48.

mdol.sanchez.sspa@juntadeandalucia.es

NOTA IMPORTANTE:
“El hecho de estar admitido en esta actividad formativa no implica la concesion
de dias por formacion”,
“Recuerde que en _caso de precisar dias deberdn solicitarlo siguiendo el
procedimiento establecido’’.
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- CURSO:
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« COMPLEJO HOSPITALARIO TORRECARDENAS

« ~UGC de Paciente Fragil y Cuidados Paliativos
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Personal de la UGC de Paciente Fragil y Cuidados Paliativos:
medlcos/as, enfermeros/as, aux. enfermeria, celadores/as y
o ' __trab. sociales.
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FECHA DE REALIZACION:

4? edicion: 24 de enero de 2012: 15.30-20.30 horas

LUGAR DE CELEBRACION:

* Aula 5 planta Hospital Cruz Roja. CHT. Almeria.

ACTIVIDAD EN PROCESO DE EVALUACION POR LA AGENCIA DE
CALIDAD SANITARIA DE ANDALUCIA

Actividad acreditada con 1,07 créditos por la Direccion General de Calidad,
Investigacion y Gestion del Conocimiento




OBJETIVOS GENERALES:

Mejorar la atencidn de los pacientes y de sus familiares durante su
estancia en la Unidad de Paciente Fragil y Cuidados Paliativos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

- Conocer el concepto de Fragilidad y las necesidades de Atencion
integral. Area de mejora: Conocimientos.

- Conocer los principios generales de la atencion integral,
pluridisciplinar y continuada durante todo el proceso de enfermedad.
Area de mejora: Conocimientos.

- Conocer la importancia de la implicacion de los distintos profesionales
en la atencidén integral del paciente. Area de mejora: Conocimientos y
actitudes.

- Adquirir conocimientos y habilidades en la comunicacién con paciente
y familiares. Area de mejora: Conocimientos y habilidades.

- Adquirir conocimientos para transmitir a los cuidadores las
habilidades necesarias en la deteccién de sintomas y otros problemas
y en como aportar cuidados a los pacientes. Area de mejora:
Conocimientos y actitudes.

- Dar conocimiento de la trascendencia del Hospital Médico de Dia
como recurso en la atencion médica continuada. Area de mejora:
Conocimientos.

EQUIPO DOCENTE

» Lucas Ruiz Peiialba. Director de UGC de Pacientes Fragil y
Cuidados Paliativos.

« Belén Pedrinacci Garcia. DUE. UGC Paciente Fragil y Cuidados
Paliativos.

+ Ana Luisa Fuentes Colmenero. DUE. UGC Paciente Fragil y
Cuidados Paliativos.

+ Matilde L6pez Martinez. DUE. UGC Paciente Fragil y Cuidados
Paliativos.

« Antonio Miras Ramos. DUE. UGC Paciente Fragil y Cuidados
Paliativos.

« Joaquina Borrego Lopez. Aux. enfermeria. UGC Paciente Fragil
y Cuidados Paliativos.

« M2 Carmen Garcia Usero. Aux. enfermeria. UGC Paciente
Fragil y Cuidados Paliativos.

SISTEMAS DE EVALUACION

Para la obtencion del certificado, los asistentes tendran que asistir al
menos al 80% del total de horas del curso y superar el 80% de las
preguntas del cuestionario final.

CONTENIDOS, METODOLOGIA Y TECNICAS DIDACTICAS

NOMBRE CONTENIDO METODOLOGIA TECNICA
DIDACTICA

Unidad 1 | Paciente Fragil y Conceptos generales. Expositiva. Exposicion oral

Atencion integral. Deteccion de fragilidad. (con soporte
Planificacién y organizacion informético y en
asistencial. papel).

Unidad 2 | Atencion Implicacion de los Expositiva Exposicion oral
interdisciplinar y diferentes profesionales en Basada en el (con soporte
coordinacion de la atencion del paciente trabajo en grupo informético y en
cuidados en el fragil. Abordaje papel). Discusion
paciente fragil. interdisciplinar en las y resolucion de

diferentes situaciones de casos clinicos.
enfermedad y sus

condicionantes psico-

sociales.

Unidad 3 | Los profesionales Comunicacion de los Expositiva y Exposicion oral
aprendemos a profesionales con el Basada en el (soporte
transmitir paciente y la familia. trabajo en grupo. informatico y
conocimientos a Transmision de informacion papel). Discusion
los cuidadores. sobre recursos, formas de y resolucion de

apoyo, recomendaciones e casos clinicos.
instrucciones en cuanto a

situaciones limite.

Reconocimiento de signos

de alarma.

Unidad 4 | Hospital Médico de | Funciones Hospital de Dia. Expositiva Exposicion oral
Dia. La Patologias abordadas. Basada en la Rol Play por parte
importancia en la Continuidad de cuidados. La | construccion del de las docentes.
continuidad de implicacion de cada aprendizaje Técnica
cuidados. profesional de la Unidad. interrogativa.

Coordinacion entre niveles Debate dirigido

asistenciales.

APLICACION DE LO APRENDIDO

Una vez finalizada la actividad formativa o su fase presencial, y a fin de
facilitar la aplicacion de lo aprendido a su practica asistencial, puede
contactar (tutorizacion de forma permanente con):

Emilia M?* Lopez Lirola. Coordinadora de la actividad

emiliam.lopez.sspa@juntadeandalucia.es

mdol.sanchez.sspa@juntadeandalucia.es

Unidad Integral de Formaciéon Continuada. Documentacion




